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IOHECKOro karraAran
OpTo A3usiHBIH
aAHYBIABIK OHOPY

AI7ITMaTOBD,yH YbirdpMaCbl Mald

TYpPMyLUITYK cabak bonay

Diysénbek Baydébstov:
"Aytmatov'un
eserleri benim
kaderimi belirledi"

Yayy xasyyuy Y.A#it™ma-
TOBAYH “Aeabupum’ ybirap-

Biytk yazar Cen-

MACBIHBIH HETHM3HHAE Tap-
toiarad “Men Taup-Illanp”
aTTyy TacMa y4ypyHAQ UOH
TIOIIYASIPAY YAYKKA SKeTHILIHII,
9AAMH CYHIMOHYYAYTYHO
ariAaHraH. DByrysky Maxa-
AabBI3Aa AQA OIIOA TACMAAA
WAbsi3pbIH 06pasblH sKapaT-
KaH akrep, yuypaa Keiprem
Pecriyb6AMKacBIHBIH 9A  ap-
tuctn Ayimen6ex Baripe-
0OTOB MeHEeH MaeK KyPAYK...

giz Aytmatov’un yazdi-
g1, Tirkiye'de de uyarla-

nip ¢ekilen ve hatta yakin-
da giinimiize uyarlana-
rak devaminin ¢ekilecegi
“Selvi Boylum Al Yazma-
lim” sinema filminde “Il-
yas” roliyle biiyiik bir kit-
leyi kendisine hayran bira-
kan Kirgizistan'n onur sa-
natcist Ditysonbek Baydo-
botov ile sohbet ettik.

Tek malzemeden
cikan torlo torlo
lezzetler

R Yo R A AL At
v&.} = }_j.-’b —_

el

>

Son iki ayda 5 6dul
KOMMYHMKaUMAHbIH
TPUYMPATOPIIOPY

Hayatlarimmz icin ateslerle
savasan itfaiyeciler

OpT KOOIICY3AYT'YH KOPrOOAO
TeXHUKAABIK TAHKBICTBIK KY4
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KOMMYHUKALIMSIHBIH TPMYMOQATOPAOPY
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Kbipebi3-Typk «MaHac” yHusepcumemuHuH KOMMyHUKauus ¢bakynbsmemu
KernmezaeH Kapoo-CbiHakmapaa, checmusandapaa kambiwbir, batzenyy
ChIlnbIKMapObl anbin Kenur XypaeHy MaarsbiM. AKbipKbl ane 2 al apacbiHOa
“Manacmbikmap” an apanbik KOHKypcmapda 6up mon udeunukmepou
6a2biHObIPbIM, ChilbIKKa MaaphbIn Kaibiumeal.

Qapviga Certanvena

©371YK apXmB

HbBIO-VIOPKTY
BATBIHABIPTAH
“KOY” TACMACHI

Hoto-Mopx  maapsmaa  20-24-
Mail KYHAOPY OTKOH 9A apaAbIK KHHO
¢ecTuBansiHpa ApThikbait CyiyHAY-
KkoB MeHeH Moapoceiiur Mambera-
kyHOBAYH “Keu” aAapexryy Tacmacer
“OH MBIKTBI ONEPATOPAYK HII~ Haa-
MBIH JKEHUIT aAABL ATAATaH TacMa-
HbH omeparopaopy — Crambyabek
Mawmberarues, Mapar
>kaHa Mycrada Akapcy.

Opremos

DecTHBAAABIH HETH3AOOUYAODY-
HyH 6upu FOans TuxoHoBa Hin-yapa
JKOTOPKY AEHI99AAe OTKOHYH OuA-
AUPAM. AHBIH alITBIMBIHAQ, AMepUKa-
AQrbl KbIPTbI3 AMACIIOPACH! (peCTUBAA-
ra KaTBILIBII, KHHOAOPAY TaAKYYAOO
YUIYPYHAQ aKTHBAYY AapaKeTTEepAH
KOPCOTKOH.

KYITYATA TOATOH
“KBIMJKBIPT”

15- maiipa yayrTyk “Ax Mabupc”

KAHO  CBHIMABITBIHBIH — HETH3HHAE,
KBICKA METPAXKAYy KOPKOM TacMachl
00IOHYa KOMMYHHKAIMS (aKyAbTe-
THHUH OYTYPYYYYCY, JKalll peXXuccép
Haprusa MamarkyaoBa CBIFABIKKA

TATBIKTYY ACI TAOBIAABL

Ockepre KeTcek, 2012-KbIABI
Haprusa aiteiv “DKbmvwxsipt” Tac-
Macbl yuyH Ay6afiaarsl 9A apaAblk
OKUHYM KMHO(ECTHBAABIHAQ 9K MBIK-
Thl PEXUCCEP >KAHA KAABICTAPABIH
aTafbIH CHIFABITBIHA 93 GOAyyTa Ke-
tumkeH. Omoa sae KyHy buinkexre
II >xoay erkepyaren “Ksipreiscran
KBICKA METPaXKAYY TACMAAAPABIH OA-
Kocy” aTTyy 9A apaAbIk KHHOpeCTH-
BaAAa “OH MBIKTBI TacMa” CHIMABITBI-

Ha TaTBIKTYY OOATOH.

KAVIAKOMAOIY TAH
KAAYYAAP

KoMmyHuKanus $akyAbTeTHHUH
apucu Qaxpu Tapxan Qerxuese or-
kepyAreH VI DA apaAbIk MapaHMST
XKaHA UCKYCCTBO (eCTHBAABIHBIH aA-
karbiHA2 “Kbiproiscran” pereH Tema-
AQ CYPOT KOPro3MOCYH TAPTYYAAABL

Bya xp1abt 3-13-Mait apaAbIrbIHAQ
Derxnepe 60ArOH 34 apaAbK pecTH-
Baapa 15Ke JKaKbIH ©AKOAOH CYPOT-
yyAep xaTbiuTel. Kaffake# mckyccT-
BO Aarepu MeHeH Oupre Kaitakeiipe
OOATOH HCKYCCTBO KYHOPMaHAADPBI
TapabbiHAH a6AQH KBI3BIIYY )KapaTThL.

ABAMAA! TEIIIIATUT!

KTMYHYH CTYACHTTHK-TIPaKTH-
KaAbIK “Manac” re3UTUHMH AM3aii-
HepACPUHHH OUpH, KOMMYHHKALHS
$aKyABTETHHHH KOOM MeHeH 0ail-
AQHBIII >KaHA peKAaMa OOAYMYHYH
4-KypCcyHyH
BopucoBa 5KBIA CaiibIH OTKOPYAYYIY
Koaym6bususiH  Muccypu  yHuBep-

cTyaeHTH  Aibkamaa

cureruHuH SSND AM3afiH KOHKyp-

cyHpa “Multi-page story package
(news/sports)” xareropuscsl 6010H-
4a 3-opyHra 99 6Goaay. Konxypcka
AYFIHOHYH TOPT OypUYyHAQrbl YHHU-
BEPCUTETTEPAUH CTYAGHTTEPU  aT
caapiukas. Aibkamaa Bopucosa esy-
HYH 9A ApAABIK JKEHUIINH [€3UTTUH
40-caHBIHAA KapbIK KOpreH “Abaiiaa!
Tenmarur” aTTyy oMreru MeHeH 6a-
roiaTKaH. CBIMABIK TAIIIBIPYy ase-
MU YCTYOY3AOIY XKBIAABIH CEHTSIOpDb
aribIHA2 MUCCYpH yHHBEPCHTETHHAE
oToT.

TB ®OPMAT CbIHATBI

KommyHuxanus $akyAbTeTHHUH
apucu Typan Bepkep AxpeBeAHOrAYy,
World Wide Entertainment xana
DefikeHT yHHBEPCUTETH MEHEH OHp-
re TB ®opmat cprarsiapa 1-opynra
39 00AAY.

CBIFABIK  TammIBIPyy

19-uronpa BelikeHT yHMBepCHTeTH-

a3eMu

HUH TaKcHM KaMITyCyHAQ XKaHTalKaH

Turan Berker Akdevelioglu,
"TV Format" Yarismasi &ddliini alirken...

Apnem HeArK caAOHYHAQ OTMKODPYAAY.

“KAHBI TOPU3OHTTY”
BATBIHTKAH
“CAPBI -OI1”

Aoxaparst “Aab-Akazupa” KHHO-
decruBaabiHbiH aakarbiHpa OKanp
FOpU3OHTTOP”
KTMVYuyn 6yrypyyaycy Aauaer
KapxoeBpun “Capp-Oit”  aapex-
SKEHHIIKE  OKeTHII-

IPOrpaMMachIHAA

TYY TacMachl
Th. 18-21-ampeAb KYHAOPY OTKOH
¢pecruBaspa  “Capp-Oit”  TacMachr
2-opyHra 29 60AAY.

OcKepTe KeTCeK, PeXHCCEPAYH
“Capsr1-Oit” Tacmacel Oyra veriun 11
Oa apaasix “Bacray” kuHO decTuBa-
ABIHAQ “OH MBIKTBI AQPEKTYY TacMa’
HaaMblIH XaHa “30A0Toit BuTass” ku-
HOPOPYMYHAQ YIYHUY OPYHAY aAraH,
“IllakeH >KBIAABI3AAPBI  ecTuBa-
ABIHAQ KHHO CBIHYBIAAPABIH CBIHBIHA
KOIOATAH.
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Son iki ayda

5 odiil

Farida Seytaliyeva

o

arsivten

NEWEN . 5

Fahri Tarhan'in festival réportaji esnasinda....

KIRGIZISTAN-TURKIYE MANAS UNIVERSITESI
ILETISIM FAKULTESI, SON IKi AY ICINDE
ULUSLARARASI YARISMALARDA 5 ODUL KAZANDI.

“GOC” NEW YORK
SEHRINDE GOSTERILIYOR

New York sehrin-
de 20-24 Mayis arasi yapi-
Artik-
bay Siiytindiikov ile Moldoseyit

lan Film Festivali'nde

Mambetakunov'un “Go¢” bel-
gesel filmi “En Iyi Kameraman”
odulint kazandi. Bu filmin ka-
meramanlar1  olarak Stambul-
bek Mambetaliyev, Marat Er-
gesov ve Mustafa Akarsu bilini-
yor. Festivalin organizatorlerin-
den Yuliya Tihonova, etkinlige
biyiik bir katthmin oldugunu,
Amerikadaki Kirgiz diasporasi-
nin da Festivale katilip, filmlerin
degerlendirme agamasinda aktif
rol oynadiklarini belirtti.

“SESSIZLIK”TEN BiR
SES DAHA

Biskek’te 15 Mayis'ta di-
zenlenen “Ak Ilbirs” Ulusal Film
6duliniin kapsaminda en iyi kisa
oyun filmi édiliinii Iletisim Fa-
kiiltesi mezunu, yonetmen Nar-
giza Mamatkulova kazandi.

Mamatkulovanin “Sessizlik”
filmi 2012 yilinda Dubai'deki
Uluslararasi 2. Film Festivalinde
“En lyi Yonetmen” ve jiiri dzel
6dulini ve ayni giin Bigkek’te
ikincisi diizenlenen “Kirgizistan
Kisa Filmler Ulkesi” adli Film
Festivalinde de “En lyi Film”
oduluni almigti.

KAYAKOY DEKI
HATIRALAR

Iletisim Fakiiltesi Akademik
Uzmani Fahri Tarhan Fethiye'de
yapilan 6. Uluslararasi Kiltiir ve
Sanat Festivali kapsaminda “Kur-
gizistan” konulu fotograf sergisi
gergeklestirdi.

Bu sene, 3-13 Mayis tarih-
leri arasinda Fethiye'de yapilan
6. Uluslararas1 Kiltir ve Sanat
Festivaline 15% yakin tlkeden
fotografcilar katildi. Kayakéy Sa-
nat Kampi ile Kayakoy'de ger-
ceklestirilen etkinlik sanatsever-
lerden yogun ilgi gordii.

DIKKAT! HEPATIT

KTMU &grenci uygulama
gazetesi olan “Manas Gazetesi”
tasarimcilarindan, Iletisim Fa-
kiiltesi Halkla iligkiler ve Rek-
lamcilik Bolimi 4. simf 6gren-
cisi Aycamal Borisova, her sene
yapilan Kolombiya'nin Misso-
uri Universitesi SSND Tasarim
Yarigmasinda “Multi-page story
package (news/sports)” katego-
risinde tgtincii oldu. Yarigmaya
diinyanin dért bir yaninda {ini-
versite 6grencileri katilmugti. Ay-
camal Borisova bu 6dilu gaze-
tenin 40. sayisinda yaymlanan
“Dikkat! Hepatit” adl tasarimuy-
la kazandi. Odiil téreni, Eyliil
ayinda Missouri Universitesi'nde

yapilacak.

Adilet Karcoev

EN iYI TV FORMATI

Iletisim  Fakiiltesi Akade-
mik Uzmani ve Sosyal Bilim-
ler Enstitiisii Iletisim Bilimle-
ri Anabilim Dali 6grencisi Tu-
ran Berker Akdevelioglu, World
Wide Entertainment ve Beykent
Universitesi'nin birlikte diizen-
ledigi TV Format Yarigmasi'nda

birinci oldu.

Odiil toreni, 19 Haziran ta-
rihinde

Ayazaga-Maslak Yerlegkesi Sena-

Beykent Universitesi

to Odasr'nda yapildi.

“YENI UFUKLAR”I
KAZANAN “SARI-OY”

Doha'daki “Al-Jazeera” Film
Festivali “Yeni
Ufuklar” programinda KTMU

mezunu Adilet Karcoev’in “Sari-

kapsaminda

Oy” belgesel filmi ikinci oldu.
Festival, 18-21 Nisan tarihinde
gergeklesti.

Yonetmenin “Sari-Oy” fil-
mi bundan 6nce 2. Uluslararas:
“Bastau” Film Festivalinde “En

Zolotoy Vit-

»

Iyi Belgesel Film’,
yaz” Film Formu'nda ise tgiin-
ciilitk 6diling almig, “Saken Yil-
dizlar1” Festivali'nde ise gosteril-

misti.
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CyHYKTYY resuTHOU3AUH OKYPMAHAAPBL,

Vb6axpir yukas xym pemexur, 2012-2013-0xyy xbl-
ABIH AQ SKBIFIBIHTBIKTAIl )karabbpid. KoayHysaarsr xy6a-
HBIYKA YKAHA HATHAMKTEpPre TOATOH Te3UT YIIYA XKBIAABIH
AKBIPKBI YBITAPIABIIIBL. BUSAUH aMrernousam cuspepArH
CBIHBIHBI3AApPTa CYHYILITAIl >XaTbil, MaHac” re3uTuHe
kaHa media.manas.kg cafiTein aMreru cuHreH ap 6upwu-
HU3AEPTe bIPAa3bIYbIABIK OUAAHPEM.

Men 6yryuky cesympae KTMVYHYH cTyAeHTTepHHHH
JKETHIIKEH MATHANKTEPH TYYPaAyy Of OOAYIIMOKIYMYH.
A¥IpBIKYA aKBIPKBI 9KH AHAQ CTYACHTTEPHOH3 SKePTHANK-
TYY TaHA OMEC, 9A APAABIK OUp KaTap GpecTHBAAAAD MEHEH
KOHKYPCTapra >XUIepPAYY KaTBIUIBII, KOHYA KybaHTaap-
ABIK XKBIFIBIHTBIKTApTa 99 6oAymry. ©O3rede “Mamac” re-
3UTHHUH AM3afiHepAepHHUH 6upu Aibkamas Bopucosa
“A6aitaa! Termmarut” arTyy amreru MeHeH KoaymOmsiHbH
Muccypu yausepcureTnanH SSND AM3aiiH KOHKYpCYH-
Ad 3-OpyHAY GarbIHABIPCA, F€3UTTHH KOOPAMHATOPY 5KaHa
KOMMYHHKAIMS (AKYABTETHHHUH aKAAEMUSIABIK AAMCH
Typan Bepxep Axpeseoray World Wide Entertainment
kaHa Befikent yuusepcureTn mener 6upre TB Qopmar
CBIHArBIHAQ OupuHuYM 60aAy. Aa omu KTMVYuyH 6yry-
pYYayaepy Haprusa MamarkyaoBa menen Aaunaer Kap-
’KOEBAMH TaCMAAAPDIH OYA SKBIAABIH JKBIABIHTHIIBI OOIOH-
9a 9H KOII CHIFABIK AATaH OKBIAABIH TPHYM(ATOPAOPY
A€II aTaCcaK SKaHBIABIIIIAFOBI3.

MBIHAQH YAAM CBIMABIK 99A€PH MeHEH OBIIBIAKBI OY-
TYPYY4yA©pAY “MaHac” re3UTHHHH aThIHAH UbIH XKYPOK-
TOH KyTTYKTAII, ak koA kaaaanm! Aa amu KTMYHyH cTy-
AEHTH 6OAyyTa AASIPAAHBIII XKATKAH ap OUp aOUTypHeHTKe
KHPYY CBIHAKTAPBIHAQ HIATHAMKTEPAU KAAAQNM SKaHA CH-
Aep OarbIHTYyYy OMAHKTAKTEPAUH OaapbI AAABIAQ AEMEK-
IHMUH.

Tepen ypmammoo meret,

Atinepu Cetiumbexosa

Sevgili okuyucularimiz,

2012-2013 Egitim yili da hizli bir sekilde sona ermis du-
rumda. Biiyiik bir seving ve heyecanla gazetemizin bu yilin son
sayisini sunuyoruz. Bu sayiy1 da oncekiler gibi dolgun bir ige-
rikle hazirlamaya galistik. Son sayimizla bu egitim yilindaki ga-
ligmalarimiza son verirken “Manas Gazetesi” ve “media.manas.
kg” sitesi i¢in emegi gegen herkese tesekkiirlerimi sunar ve ba-
sarilarinin devamini dilerim.

Bu say1daki késemde KTMU 6grencilerinin basarilar: hak-
kinda konugmak istiyorum. Ayrica son iki ayda tiniversitemizin
ogrencileri sadece yerel degil uluslararasi yarisma ve festivaler-
de de iyi sonuglar elde ettiler. Ozellikle gazetemizin tasarim-
cilarmin Aycamal Borisova, her sene yapilan Kolombiyanin
Missouri Universitesinin SSND  Tasarim Yarigmasi'nda
“Multi-page story package (news/sports)” kategorisinde ilk
tice girerken, Iletisim Fakiiltesi Akademik Uzmani ve gazete-
mizin Yayin Koordinatorii Turan Berker Akdevelioglu, World
Wide Entertainment ve Beykent Universitesi'nin birlikte dii-
zenledigi TV Format Yarigmasi'nda birinci oldu. KTMU me-
zunlar1 Nargiza Mamatkulova ile Adilet Karcoev’in filmleri ise
tiniversitenin en ¢ok 6diil kazanan filmleri listesinde yer alarak
bizleri ayrica gururlandirdilar.

Son olarak “Manas Gazetesi” adina kazananlar1 ve bu sene
mezun olan arkadaglarimi kutlar ve yollarinin agik olmasini yii-
rekten dilerim. Universiteye yeniden bagvurmakta olan arka-
daglarima ise giris sinavlarinda basarilar: dilerim.

Saygilarimla,
Aiperi Seyitbekova

b6up anmeiH medarib MEHEH MOTyKmarobl..

Taebipaak aumkaHda 16 xawmaab! Alibek

UNbépaumos Typkusi mamriekemuHuH Cmam-

byn waapbiH0a emkeH kapame-0o WSKU
(World Shotokan Karate Union) 6otoHYa

YYyHYY xor1y OyuHe YyemruoHy 6ondy. byn
)KOHYHOO KeHEeHUPIIK MaarsibiMam asnyy

yyYyH AUbek MeHeH maek KypOyK.

o

AnuHan bepananvesa

Aitbex H6panmos:

TAPBUANBIK
MAAHUCW
YKXOK CMOPT
BOJ/IBOUT

KbipebiacmaHdbiH criopm 4Yelpecy Oaacbl
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YayHUY 5KOAY AYIHO YeMIIHOHY
GOAyIIyH MEHeH Ky TTYKTai0bI3.
CramOyA maapbpIHAQ OTKOH
MeAAEII JKOHYHA® KeHEHHPIIK
afTa KeTCeH?

A: 2013-xpIAAbIH 7-8-aTIpeAb KYHAODPY
Typxus mamaexernauH Crambya mmaa-
PBIHAQ ©TKOH MeAAeIKe 45 MaMAeKeTTeH
3 MHHAEH alIbIK CIIOPTYYAAP KaTHIITEHL
Aa avu Kpiprecraspan 13 cmopray
6apapik. TafiMamr 8 ><amTaH >XOropKy
KAIITATBI CIIOPTYYAAD APACBIHAA OOAAY.

CeHHH 9H KY4TYY ATAHAAANIBIH
KuM 0oApy?

A: YspmpbrsiHAa Typk  yAyTYHAQrBI
CIIOpTYy Kyd4Tyy 60AAy. A “e3 Meke-
HHUMAE JKeHHUINTH 94 Kumre Oepbeiim”
aen omaorod. Kampam aecem... Cram-
OYAAYH JKBIAABI3BL, ATaKTyy CIIOPTUYCY
9KeH. MeH aHbl MeHeH (HHAATA YbITBIII
YVIYII aAraM. YTKAHAQH KHUHHH CaAaM
OepceM caaaMBIMABI KaObIA aAOATT KOTIAY.
CBIFIABIK TANIIBIPYY a3eMHHAE 2-OpYHIa
AQ YBIKITAf KOHAY. ApaM apaM 60Aym Ke-

PeK, CIIOpTYy Ad aAaM DOAYILI Kepek Aa.

byA meapemTe Kanpait
KBIMBIHYBIABIKTAp 60AAY?

A: KoiibiHUbIABIKTap 00AOOCO, Ay
HO MEAACNINH KeHe aAbaiT asaeM. Ap
HEPCEHMH KbIAbIHYBIABIKTAPBI OOAOT.
KapaTeHuH A2 ©3 KbIABIHYBIABIKTAPHI
6ap. Mucaabl, 2010-KbIABl OGUpHHYH
JKOAY AYMHOAYK MeAAEIIKEe YBIKKAHAA ap
KaHAQM >KapakaTTapAbl aATaM. BHpOK,
omoro xapabacrad 2012-xsiasr Mock-
Ba IIAAPBIHAQ OTKOH MeAAEIIKe KaTBILI-
ThIM. AA aMH OYA MeApemrTe astbait oop
KBIABIHYBIABIKTAP OOATOH 5KOK. BoAroHy

3 al ThIHOAN MAIIBIIBII, CAAMATbIMABI

OHP KaABIIITA KAPMAABIM.

Kanyva ;kampiaaal 6amran
Kapare MEHeH MalIbira
6amraabi? Coprrys 6yA TYpYH
O3YH TAaHAAABIH Oeae?

A: Torys >cambIMAQH GepH KATBILIBII
xKaTaM. YUYHYY KAACCBIMAA OPYC YAY-
TYHAArbl AQHHA aTTyy AOCYM 6ap 6oAdy.
Mara omoa AOCyM KapaTe MeHeH Ma-
WBITYyyHy CyHyIITaradH. BambiHpa Kbl-
3bIKIIait 6ap6ait xypaym. JKeku YaHAbIH
KHHOAODPYH, BUACOAOPYH KODYII KbI3bIra
OamrapbiM. ONAOHYN AQHHA alTKaH
MAaIIbII'yy 3aAbIHA Gapbil Maurbira Gau-

TAABIM.

Kapare MeHeH MaIbIKKaHbIHA
ara-9HeH WIAPT TY3YI
OGepumrnOn?

A: BambiHaa Kol MaaHU OepHIIYy 9MecC.
2010-KbIABI GUPHUHYH SKOAY AYHHOAYK
MeAACIIKe KEeTHII KaTKaHAA aKda >KaHa
MOPAAABIK JKaKTaH KOAAOO KOPCOTYLI-
KOH. Ara-9HeMe, AOCTOPyMa, ©3rede
TperepuM Amutpuit Kasanosro repey
BIPAa3bIYbIABITBIMABL GHAAMPMEKIMMUH.
Mara ymyHpait Tap6bus Gepwui, yirya
AEHI99ATe SKETKUPIeHAepHHEe bIpaasbl-

MbIH.

Ara-3HEHAEH THIIIKAPbI
MaMAEKeT SKAKTaH KAaHAAMABIP
Oup KoAA00 KOpcoTYA00Y? AKya
JKarpIHaH ke Oamka MaaHmAYy
JKaKTapbIHaH?

A: MamaekeT TapabblHaH 94 KaHAAN
KOAAOO KOPCOTYAOONT. DMHere SKeHHH
Ounbeitm. Bupok kaparenun deaepa-
LUSICHl MATEPHAAABIK JKAKTaH KOAAOO
kepcorTy. Ko yuypaa ara-aneaep xap-
SKBIAQMT.

CrnoprryH TapOHSABIK MaaHHCH
6ap6n1? Cen e3yHe KaHaail Tap-

Oms ara aaAbIH?

A: Ap 6up CIIOPTTYH TapOHSIABIK MAaHHU-
cu 6ap. TapOmsiapik Maanucu 60a60co,
AHAQ aA CIIOPT 9MeC Ad. ABBIPKBI ME3IHA-
Ae MEHH MeHeH TeH, 0aAAap TaMeKH Tap-
THIII, CIIUPT HIUMAUKTEPHH HIHUII KOYOAO
KYPYIIOT. A MeH GOACO AYFHOAYK MeA-
AemrTepre Karbimbil, KbIpreI3cTaHABIH
JKEAETHH XeAGUpeTHII )XypoM. MbiHAQH

apTHIK KAHAAN TApOUS HOAYIITY MYMKYH.

CnopTrTory KeTHIKeHANKTePHH

TYYypaAyy afiThiIl OepceH,.

A: 3 XOAy AYFHO 4YeMIIMOHY GOAAYM.
Bamka eakepe KbIproiscTaHAbIH SKeAe-
IUH SKeAOMPeTHII, TUMHHH yryy — OyA

MEH Y4YH 4YOH >KETHINKECHAHNK.

Maexk Kypyn GepreHuH Y4yH 40H

paxmar.

Bearuseit xercek, Aitbex I6Opaumos
2010-xp1abI KbIprI3cTaHABIH TapbIXbIH-
Ad OMPUHYH JKOAy Kapara-A0 OoroHda
AYVHOHYH dveMmuOHy 6oaroH. 2011-
JKBIABI AQ YLIYA A€ HMHTMAMIMH KanTa-
AaraH. AA 9MH YCTYOY3AOrY JKBIAABIH
anpeas aipiHpa Crambyspa ©TKOH Mea-
aetrre, Aiibex 14-15 sxamrarsl KapeTTep
apacpiEpa 70 KI caAMakka YeHMHKH Ka-
Teropus 00X0HYA KaTpuuKaH. PHHAAABIK
Gerremre TYPKUSABIK AxMeT YHrypAy

YTYIL, JKEHUIIIKE JXETHUIITH.

Yemmuonar “xata’ (KOMIAEKCTYY KOHY-
ryy) 6oronua xana “kymura” (TaitManr)

60r0HYa OTKOH.
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Aybek Ibraimov: ‘ 6 E (V} 1T1Mi
OLMAYAN SPOR,.

SPOP’9
degildir.

Kirgiz spor tarihine uluslararasi bir altin madalya daha eklendi. 16
yasindaki Aybek Ibaraimov Istanbul’da gerceklesen diinya karate-
do sampiyonasi’nda (i¢iincii defa sampiyon oldu. ibaraimov’la

Kirgizistan’daki karate-do sporu hakkinda gorustik...

G

Adinay Berdialiyeva
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Nisan aymnda Istanbulda gergeklesen
Diinya Karate-do Sampiyonasinda 14-15
yas 70 kilo agirhik kategorisinde finalde Tiirk
sporcusu Ahmet Uygurdu’yu ile kargilagan
Aybek Ibraimov, rakibini yenerek sampiyon
oldu. 2010 ve 2011 yillarinda da diinya sam-
piyonu olan Ibraimov, Kirgizistan'in da ilk
Karate-do sporcusu.

Ugiincii defa kazandiginiz diinya
sampiyonlugunuzu kutluyoruz.
Istanbul'da gecen yarisma hakkinda
neler soyleyebilirsiniz?

Aybek: 7-8 Nisan tarihinde gergek-
lesen sampiyonaya 45 iilkeden 3 binden
fazla sporcu katildi. Kirgizistan'dan ise 13
sporcu katildik. Yarigmaya 8 yagindan iti-
baren yiiksek dereceli sporcular katildi.

Senin icin en giiclii rakip hangi
iilke sporcusuydu?

A: Ashinda Tirkiye sporcusu daha kuv-
vetliydi. O kendi tilkesinde zafere ulagaca-
gina emindi. Tirkiye'deki taninan bir spor-
cuymus. Finalde onunla karsilastim ve ba-
sartya ulagtim. Final sonrasi ona selam ver-
digimde selamimi kabul etmedigi icin tz-
giiniim. Odiil téreninde de kiirsiiye ¢tkma-
du

Yarismada herhangi bir
zorluk ¢ektin mi?

A: Zahmetsiz bir diinya sampiyona-
s1 olamaz. Her seyin zahmeti oldugu gibi
karatenin de kendine 6zgii bir zahmeti var-
dir. Mesela 2010°da ilk kez diinya sampiyo-
nasina katildim. O yarigma sirasinda yara-
landim. Ama 2012’de Moskova'da gercek-
lesen yarigmada hi¢ bir zorluk ¢ekmedim.
Bu kez ise 3 ay hi¢ dinlenmeden siirekli id-
man yaptigim igin biraz yorgunum.

Kag¢ yasindan itibaren sporun bu
tiirii ile ilgileniyorsun?
Bu kendi tercihin mi?

A: 9 yagimda basladim. {lkokuldayken
Rus arkadagim Danil bana karate ile ilgi-
lenmemi tavsiye etmisti. Ilk zamanlar kara-
teyle ¢ok ilgilenmiyordum. Jackie Chan’in
filmlerini, videolarim izledikge ilgilenme-
ye basladim.

Karate ile ilgilenmeni ailen
nasil kabul etti?

A: Spora ilk bagladigimda ebeveynle-
rim ilgi géstermediler. Fakat 2010°da Diin-
ya sampiyonasina giderken destekte bu-
lundular. Bundan dolayi aileme, arkadagla-
rima ve antrendrim Dmitriy Kazanov’a te-

sekkir ediyorum.

Hiikiimet tarafindan herhangi
bir destek aldin mi1?

A: Hikimet tarafindan Kirgizistan
sporculari i¢in olumlu bir destek yok. Ni-
¢in bilmiyorum. Ama Karate Federasyonu
tarafindan parasal ve manevi destek aliyo-
rum. Cogunlukla da biitiin masraflarimi ai-

lem karsiliyor.

Egitim ve disiplin anlaminda
bu sporlailgilenerek neleri
ogrenebildin?

A: Tabi, her sporun ayri bir disiplin
boyutu var. Egitimi olmayan bir spor, spor
degildir. Bugiinlerde gengler sigara igerek,
alkol kullanarak zamanlarini boga kaybedi-
yorlar. Ben ise diinya sampiyonalarina ka-
tilarak tilkeme hizmet ediyorum.



6 | SAGLIK

ermmuz12 danas

o

www.clearskinalways.com

Beserku Katicel yayp 60a00cyH

ap 6up apamra, KeOyH4Ye MariAyy
TepHAepre 4pIraT. OTKeeA Kypak-
Tarbl >Kamel 12 AeH 24Ke YeHrMHKH
XKAIITapAA Ke3HTeT. YAYy >KallTarkl
apampapaa 6oaco 20% aae kespe-
meT. BeseTku Kaspe XKaHbI TOPOA-
I'OH HapHCTeAepAe A2 60AOT, OHPOK
94 KQaHAQM TaKTaPbI KAAOAIIT.

ITAPABUTTEP AP BUP
AAAMAABAP

AAUCTEpAUH aHTHIMBIHAQ, He-
rusu GeTKe YBIKKAH Oe3e TKUAEPAUH
70-80%b! 9Ae MUKHM OPraHU3MACH
KO3 KapaHAbI 60A0T. Tarsipaak aifr-
KaHAQ Tyypa 9MeC TaMaKTaHYyAQH
KEAWII YbIraT. AA 9MH OTKOOA Ky-
pakra Aa kebeityn kerer. “Berke
YBIIBII SKATKAHABIH Gaapsl oAe Ge-
3eTKH 3MeC. Ap OUp apaMABIH Te-
PHCHHAE MalAa [TAPa3UTTUK KYPT-
Tap 60A0T. MeH AeMOAEKC aTTyy
[APa3UTTUK KyPT >KOHYHA® afTa
KeTeinH. AeMOAeKC — OyA aHda 6ea-
THAYY 9MeC [TapasUTTUH GUp TYPY.
ApaM >KalIaraH xepAe AEMOAEKC Ad
SKAIIANT AEM alTCAK >KaHbIABIIIIAM-
Ob13. AA SKQaHAYYAApPABIH OpraHU3-
MUHEH CHIPTKApbl 94 SKePAE JKalIail
aabaiir. Yoy apamAapAbH 97%bl
AEMOAEKCTHUH TaLIBII SKYPYYIYAOPY
Goayn caHaaar. Bya dakrrel KbI-
Taiablk ipodeccop Koo Kyit 3yn
©3YHYH AYHMHOIe® TaaHbIMAA KAH-
HUKAABIK A26OpaTOPUSChIHAL Tac-
THIKTaraH -A€fT Aapbirep Asamar
AGABIKEPUMOB. AapbIrepAUH aiThI-
MBIHAQ AEMOAEKCTHH 2 Typy bap:
Demodex Folliculorum (aemopexc
doasmucyropym) sxkama Demodex
Brevis(aemopexc 6pesuc). Aaam-

ABIH OeTHHe KOIl 3bISHBI THUHTeHH
6ya - Demodex Brevis. AurkeHu
aA AAAMABIH TEPHCHHUH acThIHAQ-
bl KOIITOTOH 00PY MarAa KBIAYYIy
Oaxrepusinap MeHeH OUpAEl KbI3-
MAaTTapAbI aTKapar.

©3 AAABIHYA
AAPBIAAHYYTA BOABOMT!

“Kynpe xeunnpe 6us Getn6bus-
AUH KbIYBIIIKAHbIH 0ailKabail ThIp-
Mait 6epubus. Bya yaypaa kyprrap
TEPHHHH YCTYHO YBITBII 3BITHAYY
3aTTapABl TEPHHHH HYHHE AABII
kuper. MbIHa omoa cebemnreH Ge-
THOM3Te ap KaHAQN TAaKTap, KHp-
Aep YOTYAyI, Ge3eTKHAEep YBIrHIII,
KEeHelIeH TellMKIeAep maripa 6o-
A0T. Tepu KbI3aphlill, TEPHHUH Maii-
AYYAYTY KOOOFyIl, ap TYPAYY Keil-
refiaepay xaparar. AeMOAEKC YIYH
9H JKArbIMAYY SKAaIIOO WIAPTHI GyA
— ©CYMAYK Maiibl, MaliAap, Ba3€AWH.
Byaap KemTereH KOCMETHKAABIK
KapaXaTTapra KOIIYAQT, OLIOHAYK-
TaH AAPBIAAHYY YUyPyHAAQ TepH-
HHU3Ie KaM KOPYYA© AEMOAEKCTH Ad-
PBIAOO YUYH aTafbIH AAQSPAAATAH
KApaXXaTTap MEHEH IaHA KOAAOHYY
CYHyII KbIABIHAT. AfiTa KeTdy Hep-
ce, 6y mapasurTep ap Oup apamMaa
6ap”,— Aem GUAAMPAML TepH AQpHI-
repu Azamar AGABIKEpHMOB. MbIH-
AQH CBIPTKAPBI CHIHAATBI KapHAMA-
AAQPBIHAQIBL ap TYPAYY OeseTkmre
KapIIBI AAPBIAAPABI CATBIIL AABIIL, ©3
AAABIHYA AQpBIAAHYYra 60AOOCYH
KOITYMYAaAaABL. ©B3AYK THIHEHAHBI
CaKTaIl )KaHa TYypa TAMAKTaHyy Me-
HeH 6upre 6 afiza 6Up AepMaTOAOT-

IO KalPBIAYyHY CYHYIITAAbL

4

" " BETKE YbIKKAHABIH

bAAPDI bESETKHN OMEC

LytHede oopynapObiH mypy natida 605120H calbIH, mepu
oopynapObIH xaHbl mypriepy 0a kebelyyde. MyHy ak
xanamyaHdap u4ku opaaHusmoeau oopynapobiH beraucu
)Xxe OeHedeau 3am anmauwlyyHyH 6y3ynywy kamapbl
cbinrammawam. AHOa amece, mepu 0opyrapbiHbIH U4UHEH
XawmapOobiH 6updeH-6up KeliceliyHe alinnaHaaH be3emku

)KOHYHOe ce326 KeHyI1 bypyHya3.

YUzunuzde cikan her
seyi sivilce sanmayin!

Diinya genelinde hastalik tiirleri artmaya devam ederken
deri hastaliklarinin da yeni tiirleri ortaya ¢ikiyor. Uzmanlar
bu konuyu insan organizmasindaki i¢ hastaliklarin
habercisi veya viicuttaki hormon bozuklugu seklinde
acikliyorlar. Giiniimiizde ise, sivilce genglerin korkulu
riiyasi olan deri hastaliklarinin baginda gelmektedir.

Viicutta ansizin ¢ikan sivilce, her insanda ¢ikabildigi gibi
ozellikle yagl derilerde ok gériliiyor. 12 ile 24 yas arasinda-
ki genglerde siklikla goriilen sivilce, yash insanlarda ise sade-
ce ytizde 20 oraninda gériiliiyor.

HER INSANDA PARAZIT VAR
®apvipa Certanvena
Farida Seytaliyeva

Uzmanlara gére, genellikle yiizimiizde ¢ikan sivilcelerin
ylizde 70-80’i insan organizmasina bagli olarak ¢ikiyor. Yanlis
ve sagliksiz beslenmeden dolay: da ortaya ¢ikan sivilce, ergen-

lik ¢aginda artig gostermektedir. Yiiziimiizde ¢ikan her seyin
sivilce olmadigini dile getiren Cilt ve Deri Hastaliklar1 Uzma-
n1 Azamat Abdikerimov, “Her insanin derisinde bulunan kii-
ciik parazit kurtlari vardir ve Demodeks ad1 verilen bu parazit
kurtlar sinsi ozelliktedir, var olduklarini belli etmezler. Sade-
ce organizmalarda yagamuni siirdirebilen Demodeksler, yash
insanlarin yiizde 97’sinde bulunuyor ve bu sebeple yaghlar ta-
sty1c1 gorevi goriiyorlar” seklinde konustu. Cinli Profesér Kyu
Kuy Zun'un aragtirmasina deginen Abdikerimov sézlerine su
sekilde devam etti: “Demodeksin 2 tiirii vardir. Bunlar demo-
dex Folliculorum (demodeks follisulorum) ve Demodex Bre-
vis ( demodeks brevis)dir. Bu parazitlerden ise insan yiiziine
en ¢ok zarar veren virtis demodeks brevistir. Clinkii bu para-
zit derinin altindaki hastalig; tetikleyici virisler ile caligtyor.”

BILINCSiZ TEDAVILER COK TEHLIKELI!

Uzman Abdikerimov, parazitlerin nasil deri digina ¢ikti-
g1 ve nasil etki yaptigini soyle anlatti: “Her giin aksamleyin
yuzimiizi fark etmeden kagtyoruz. Kagima esnasinda kurtlar
derinin digina cikiyor ve zararli seyleri derinin igine ¢ekiyor-
lar. Bu sebepten dolay: yiiziimiizdeki pislikler cogalmakta ve
cogalan pislikler gézeneklerden ¢ikarak gézenekleri genislet-
mektedir. Daha sonra kizaran derinin yag orani artmaya bas-
lar ve yeni problemlere kapi aralar. Kozmetik tirtinlerle yapi-
lan tedavi iyi bir sonug vermeyecegi i¢in demodeksiden kur-
tulmanin en giizel yolu 6zel hazirlanmug ilaglart kullanmaktir”

Ayrica televizyonlarda reklami yapilan her ilact almama-
miz gerektigini belirtirken Azamat Abdikerimov, yapmamiz
gerekenin kendi kisisel bakimimizi diizenli olarak takip et-
mek, saghikli beslenmek ve 6 ayda bir doktor kontroliinden
ge¢mek oldugunu séyledi.
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byrypyyuysepayH caubl
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Manas'ta 12. Dénem Mezuniyet coskusu

“ByrypyydyAepay ysiaan yuy-
pyy’ asemu OYTYpyYIyA©AYH mapa-

AbI MEHEH OAIIITAABIIL, 9KH OAKOHYH
Typxusa
Bumxexrern

THMHAEPH  aTKAPbIABIII,
Pecriy6AMKaChIHbIH
angucu Hexar Axvaa mpipsa me-
HeH YHHBEPCUTETHOUSAUH KO36-
MOAAO© KEHEIINHUH ACACTAIJASACHI-
HbH Teparackl Kemaa MaaeHoray
MbIp3a TapabbIHAH >KUOEPUATEH
KyTTYKTOO KaTTapbl OKyAAy. AH-
AaH  coH, Kecunruk sxoropxy
MEeKTeNTHH MYAYPY Ipodeccop
aokrop Texxan YermHcait MbIp3a,
TIKA myaypy Xaxan Dpryn mbip-
3a, JKamrrap, aMrex >xaHa XyMyII-
TYYAYK MHHHCTPUHHH >KapAAMYBI-
cel Mypar Hypaauespep xeaum
KYTTYKTOOAOPYH — OUAAMPHIITH.
KTMVYuyn pexropy mpodeccop
Aokrop Cebaxarrin Baaxs! jxaHa
OMpUHYE HPOpeKTop mpodeccop
AokTop  Acpiabex  Kyampipsaes
TapaObIHAH KeYEHUH aubIABIII CO3-
AepY aitTbiaAbL “ByryH yHusepcu-
TeTUOUBAUH  OYTYPYYIyAOPYHYH

Qapvpa Ceitanvena
Farida Seytaliyeva

caHbl 60AK0A MeHeH 399010 xeTTi
skaHa Koipre-Typk 6up Tyyran-
ADBITBIHBIH TYPYKTYy OHp epHery
KaTapbl KEACYEKTH MIICHHY MEHEH
Kapaiibb13” Aem Haca GeArnaeit Ket-
TH pekrop. MBIHAAQH CBHIPTKapbI
YHHUBEPCUTETTHH KAAIIbI 5KAMAAThl
MeHeH Oupre OYTYPYY4yAODPAYH
aTa-OHeAepH AQ CAATAHATTYY Kede-
HUH KOHOT'Y 60AyLITY.

A3eMAUH XYPYILYHA® YHUBED-
cHTETTHH (aKyABTET, GOAYM SKaHA
JKOTOPKY MEKTETITEPUHHH MbIKTHI-
CBI ACTI ACEITEATeH CTYACHTTEpre,
03 $aKyABTETTEPHHUH ACKAHAAPDI
KAHA JKOTOPKY MEKTEIl MYAYPA®-
PY TapaOblHaH OeAeKTep TaIILIbl-
ppiaabL.  CaATaHATTyy —KeyeHHH
KATBIIIYyIyAAPBIHBIH  BIAAMCBI3-
ABIK MEHEH KYTKOH y4ypy Karapbl
KTMYuyH 95 aAABIHKBI CTYACHT-
TePHHHMH aTTapBIH SKAPBIIAOOHY
2012-2013-oxyy
JKBIABIHAATHI “ YHUBEPCHTETTUH 9H
MBIKTBI  OYTYPYY4ycy  HaambIHa
Taburblil HAMMAEP (aKyAbTETH-

alTcak 0OOAOT.

HHUH KOAAOHMO MaT€MaTHKa >XaHa

nHpopMaruka OesyMyHYH OyTY-
pyyuycy Ilefima DceHrya Kbibr

3.91, oKMHYH OpYHAAQ HHKeHep-
AVK QaKyABTeTHHHH KOMIIBIOTEp-
AVIK HEDKeHepusi 60AyMYHYH OYTY-
pyyuycy XKeipraabex Ilaitroobex
yyay 3.90, aa amMu yayHIy GOAym
Apabuar daxyasreTrHEH YbIrpim
taapepu (Opyc THAM kaHa apa-
6usTHL) GOAYMYHYH G6YTYPYYIyCY

o

rT—

w

S&y

)

T
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Mypar Aeaexep 3.89 opro 6aasa-
PBI MeHeH 33 O0AyIITY.

A oM KoMMyHuKaIus a-
KYABTETHHHH 9H MBIKTbI KOPCOT-
KY4YTODP MeHeH OYTYProH CTYACHT-
TepU KaTapbl KOOMYYAYK MeHeH
OafiAaHBII  GOAYMYHOH AFIryA
KamumeBa >kaHa >KypHAAHCTHKA
GeaymyHeH Xaamva ManapoBa

CBIFAQHBIIITHL.

1 Doénem  Mezuniyet

o Toreni biyiik bir ka-
labalik ve cosku esliginde KTMU
2013 mezunlarinin gegit toreniy-
le bagladi. Gegit toreninden son-
ra Milli Marglar ve torene kati-
lamayan T.C. Biskek Biiyiikelgi-
si Nejat Akcal'n ve KTMU Mii-
tevelli Heyeti Bagkam Kemal
Madenoglu'nun kutlama mesajlar:
okundu. Kutlama mesajlarinin ar-
dindan séz alan T.C. Yitksek Og-
retim Kurumu Bagkani Prof. Dr.
Gokhan Cetinsaya, TIKA Bagka-
n1 Hakan Ergiin ve Genglik ve Is-
tihdam Bakani Yardimcisi Marat
Nuraliev da mezunlari kutladilar.
KTMU Rektérii Prof. Dr. Seba-
hattin Balci ve Rektor Vekili Prof.
Dr. Asilbek Kulmirzayev, Mezuni-
yet Toreni acihs konugmasini yap-
tilar. Rektor Bala konugmasinda,
“12. donem mezunlarimizi verdi-
gimiz bugiinde yaklagik 3990 me-
zunumuzla iftihar ediyor ve Kuirgiz-
Tiirk kardesliginin sarsilmaz bir 6r-

negi olarak gelecege giivenle baki-
yoruz” dedi.

Torende Fakilte, Bolim ve
Meslek Yiiksekokulu'nun en iyile-
rine fakiilte dekanlari ve Yiikseko-
kul miidirleri tarafindan hediye-
ler verildi. Mezuniyet Toreni ka-
tilimcilarinin heyecanla bekledigi
olay ise dereceye giren 6grencile-
rin acgiklanmasi oldu. 2012-2013
egitim Ogretim yilinda Fen Fa-
kiltesi Uygulamali Matematik
ve Enformatik Bolimi'nden Pe-
yil Esengul kizi 3.91, Miithendis-
lik Fakiiltesi Bilgisayar Miihendis-
ligi Bolimii'nden Cirgalbek Saylo-
obek uulu 3.90 ve Edebiyat Fakiil-
tesi Dogu Dilleri (Rus Dili ve Ede-
biyati) Béliimii'nden Murat Déle-
ker ise 3.89 ortalamasiyla derece-
ye girdiler. {letisim Fakiiltesinde
ise fakiilte birinciligini Halkla Ilis-
kiler ve Reklamcilik Bolimi'nden
Aygiill Kamgiyeva ile Gazetecilik
Bolimi'nden Halima Manarova

paylasti.

MAHACTBIH BYTYPYYYYAOPYHYH OH AATAYKbBI TACMACHI

o

OnHypa Tawobaesa

Manas mezunlarindan ilk film

Tacmansia pexxuccepy Hypbex My-
caes 6aur 60ay, oreparopy Arkoa Bexk-
6oaoros xana KTMVYuyH 4-xypcyHyH
cryaentn Ackap HypakyH yyay, xyaox-
HuK-tocTaHOBIUK Opos6ait Abcarra-
pos, cueHapuiiaua asropy CamarOex
Ycynos, monTaxusl XKoomapr Tamues,
yu pexuccepy Kaarpibex Illeprusizos
TapaObIHAH TapTBIATAH TOAYK METPaK-
Ayy TacMa Axokoa Bex6oAaoTOBAYH aAe-
MHATECH MeHEH KOTOPYAYII YbIKKaH. "
"Keprym xeaer" aTaAbIIbIHA 99 6OATOH
TacMaHbIH 6r0pXeTH 20 MUH AOAAAD
TereperuH Yardbll, ydJypAaa Kamepara
TApTyy NPOLIECCH asKTaAbL',-AeHT Tac-
MaHBIH AupekTopy Aamas Cymnaraes.

"Keprym xeAaeT" TacMachlHAQ 9KH

TYHYK
CYiyy, ara GOATOH KAPIIBIABIKTAp 4a-

JKAIITBIH OPTOCYHAArbl Tasa,
TBIAABIPBIABII JKaHA YOH KOHIOHre Ka-
Obiaran 6Gamkbl KaapMmaH Kaiparrein
TAarAbIPBI CYPOTTOAOT.

JKaparyyuayrapabin afTBIMBIHAQ
kuHO cyiyyuyaep “Keprym xeaer” Tac-
MacbIHa YCTYOY3AOTY KBIAABIH KY3 afiAa-

pbIHAQ KY6© 60AO aAbIIIAT.

Ockepre keTuyy Hepce, Gyra 4eiinH
Axcxoa Bex6oaoros, Hypbex Mycaes,
Aamas CymaraeBAeH TY3YAIOH Yblrap-
Maubia Tor “KapTt 601A0K” TacMaChIHbIH
YCTYHA® HINTELIKEH.

7]

Elnura Tagbayeva

Akjol Bekbolotov'un girisimiyle cekimleri
tamamlanan “Gérmek Istiyorum” adls filmin
ekibi Manas mezunlarindan olusuyor.

Iki gencin arasindaki agkin biiyiik bir probleme
nasil donistiigiini anlatan filmin yonetmeni Nur-
bek Musayev, kameramanlar1 Akjol Bekbolotov ve
Askar Nurakun uulu, yapim tasarimcist Orozbay
Absattarov, senaristi Samatbek Usupov, montajci-
s1 Joomart Tagiyev ve ses yonetmeni Kalibek Ser-
niyazov.

Filmin yapimcis1 Almaz Supatayev, 20 bin do-
larin tizerinde bir biitceyle cekilen filmin, mon-
taj asamasinda oldugunu belirtti. Sinema sever-
ler “Gormek istiyorum” filmini sonbahar aylarin-
da seyredebilecekler.

Akjol Bekbolotov, Nurbek Musayev ve Almaz
Supatayev’den olusan ekip, “Kart Boydok” filmin-
de de calismugt.
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AiiTmartoByH
ypIrapMachbl mara
TYPMYIITYK ca6ak O0JILy

Cyliykmyy macmanapbibbizOazbkl baliKbl kKaapMmaHOapObiH 06pa30apbiH XapamkaH apmucmmep
busee macmadaebl riecu, MyHe3y XaHa XypyM-mypyMy MEHeH 3Cme Kariam 3MecCru. Yiyy xasyydy
Y.AummamosdyH ‘[enbupum” YbicapmacbiHbIH Heau3uHOe mapmbirneaH “MeH TsHb-LLlaHb” ammyy
macma y4ypyHda YoH nonynspoyyryKka xemuwur, 3510UH CylUMeHYyr1y2yHe alnaHaaH. Typk anu
Oa [enbupumou” e30epyHyH eapuaHmbiHOa (mypk4ye amarnbiwbl ‘Sevli boylum al yazmalim’)
3KpaHOawmeblpbiwKaH. byayHKy makanabbidda Oan owon macmada Mnbsi30biH 06pa3sbiH xapamkaH
akmep, yqypoa Kbipebi3 PecriybriukacbiHbiH 351 apmucmu [yltuweHbek batidebemog MeHeH MaeK KypOyK.

Anpan AMaHrenam Koisbl
Ce3um TokTobek Kbizbl

-barna yaabiHbI3 myyparnyy
a3bIHOOMaK Ker casnicaHbi3?

Ap KUMAVH TarabIpbl ap KaHAQN GOAOT 9KeH.
MeHnH 6aAAABITBIM KATaaA MESTHATE TYII KEAAH.
JKern amTpIMAQ aTaMAQH, OH JKAlIbIMAQ AITAMAAH
afpBIABIN, 9PTe SKETHM KAAABIM. O3yM YHAYH 9H
KEeHXKeCUMUH. 1949-XKbIABI KapbIK AYHHOT® KeAreM,
OIIOHAO araM 73, amam 49 ><amra akeH. YAyy xe-
HeMmauH (TaTblit ana ASIYMYH) KOAYHAR YOHOTAYM.
OrmoA Mesruape COTyIITYH 3aAaKACh, SKAIOOHYH
00pAyTy ap 6up yit 6yaere e3 Taacupus Tuirusbeit
KOWIOH XOK. Bup sbiapa 60ATOHY 6P 5KOAy raHa
KUAMM KHay6y3. Bup oxysHbl aiThin GepefinH.
7-KAaCChIMAQ Mara Tarblil amaM 9Ku TOOK Gepyr:
“YiryHy caThlll, TAIMYKe AABII aA’- ACAH. AFbIAAA
YOKOM, TOAOII KMHMI YOHOMIOHAYKTAH, TaIlM4YKe
OMHe 9KeHHH OHAYY Aa oMecrn3. AHaH 6aszapaan
OMPMHYI JKOAY Tap TAIMUKE AABIIL, XKOAAO KaTap
KHI0ell XbIAQHAMAAK YITre YelUH KOTOPYII KeAre-
HUM 3CHMAE.

- Apmucm 6onyy 6ana
yaeblHbI30azbl KbisifbIHbI3
607s1c0 Kepek?

Oxyy4yAyK Ke3HMAE 9A€ TeaTPABL ADAQH JKaK-
IIBI KOPYYMYH. MeKTenTe OKyIl KYpPreHA® KbIp-
TbI3 APAMTEATPHIHBIH APTUCTTEPU SKOAYTYIIyyra
xeanmri. A.Kyitykosa, B.Kvipvikeena, XK.Ceit-
aaxmaroBa, b.Illaaraes, V.PrickyroB chIKTYY
AETEHAAPAYY APTHCTTEDP JKOAYTYIIYYra KEAHIIHII,
Ilexcrmpaus “A300ro 4aaMa’ AereH IbeCAChIH
kororn KerumkeH. OIIOHAO IbecaHsl KOPYIl OTY-
PYII, AKTEPAYK KECHII YIIYHYAABIK TYHIIYKTYY, Ou-
POK oLIOro Kapabait KAHAAF COHYH JXaHa APAAKTYY
Aer asibait Tay beprem.

- Unbsi30bIH ponyHa kaHOalva
mapmbIsibin KanoblHbI3 351 ?

KBLIABIMABL  OPYHAAQTYy MaKCAaTbIM MEHeH
MocKBaparsl TeaTPaAABIK OKYY SKaiira TallLIbIp-
ABIM. AKBIPKBI KyPCTa OKYII KYpreH kesmvae Moc-
¢uabM TapabbiHan “‘Men Tanb-Illans” peren sxu
CepHsIAYY KHHO TapTbiaMait 6oasy. Kacrumrre ap
KAVICBI JKEPACPACH AKTEPAYK OHMAMMU 6ap MeH MeH
A€TeH SKAIITAp KeAMIT XAThiTsl. Tarastp Gyitpyt,
KOIITOTOH AKTEPAOPAYH apachiHaH MAbssABIH po-

AYHA MeHH, aA 3MM ACEAAMH POAYHA 8-KAACCThI
KaHbI 6YTKOH cekeAek Kbi3 AuHapa HouyHOaeBaHsI
6exurumru. Omonpa0 MeH 23 sxamTa aaeM. Ubl-
HBITbI XAIIOOAO A2 FIAbsIra oKmom 60ArOHAYTyM
YIYH MEHH TaHAQIICA KepeK Aell ofiaoiM. Bya poas
MEHUH KHHOAOT'Y TYIIOO KeCyyM O0AAY.

- Unbsi30biH 0bpasbiH Xapamyyoda
KbIUbIHYbIIbIKMap xapasndbibbl?

VIAbsi3ABIH 06pasbl ap OGP KBIPIbI3 XKHIHUTH-
HUH MYHO3YHO Tl KeAeT Aell dcenTeiM. JKam ke3-
A€ aAQM HAMBICKOF XaHa Yarday 60aotr. MeHnku
raHa Tyypa Aell, epTTeil Kyiyn Typar. Kunopory
KapaTKaH 0OPa3bIM Mara ©Te OKIIOII AeCeM OOAOT.
Kepce, mer MIAbS3ABIH POAYH XKapaTaM AT 637646
A€A€ apaKeT KBIAOGAIITHIPMbIH, MEH OIIOA yOaKTarsl
©3YMAY 3A€ OMHONTYPMYH.

- Cu3duH otoHy34a, Aimmamos
SMHecu MeHeH 2eHuandyy?

Men YbIHrBI3 aTaObI3ABIH T€HHAAAYYAYTYHA
ore Tay OepeM. TypMywITy TypMyIITail KBIABII
AdaHa KepCoTyIl bepe aAraH yAyy skasyydy. Baii-
KacaK, OyA aAQMABIH UbITAPMAAAPBIHAH ITAADBIIIA-
AApABI, AIIIA YATIKAH HANAAPADI ADIPAUK KESUKTHpE
aabaitbpis. KaapMaHAAQPABIH OapABITBI JKOHOKOH
KOAX034y, KaTapAArbl Mikep, FIApsisra OKIIOToH
LIOITyp, YabaH — GApABITBI A APACHIHAH UbIKKAH
aAaMAap. MbIHa OIIOA JKOHOKeI aAAMAAPABIH 06-
Pa3AApBIHAH  HAMBICKOVMAYKTYH, 0aaThIPABIKTBIH,
3P KYPOKTYYAYKTYH, KBICKACHI AAAMABIK CAITATTBIH
OMIHKTUTHH AABIT YBIKKAH.

- Unbsi3dbiH mae20bipbiHa KaHoal
baa bepecus?

Men anpI asiiv. VIAbSI3 ©3YHYH JKaHBIABIITHIK
KeTUPHII XATKAHBIH CE3TeH JKOK. AA 03 JKOAYHAH
aAAIIbIT KaAAbL AceapnH: “Bap, KaTaHabl OHAO,
AAM Ked dMeC’,- AeTeHHH YKIIail, Kypy HaMbICKa aA-
ABIBII, 6ap6ait koiiay (aftTimt Gepur xarbir, 06-
pasra KMpPHII KeTTHOH, AHTOP KO3Y JKAIIBIAAAHBIIL,
BIFIAQTT A2 2AABT). UBIHBITBI 5KAIIOO0AO, 6aAKHM, MeH
Aa VIAbSIBABIH TarABIpBIH KafiTasamakMsiH. Kepce,
AWTMATOB )Ka3raH dYbIrapMaAapbiH Omsre cabax
GOACYH, XKaIITap SKOAYHaH apanmmackH! TypmymTa
AAQAUITHIPTAH TYMAHAAP KOII GOAOT, OIIOA TyMaH-

AAPAQH aMaH-3CeH YbIKChIH ! KOKyCyHaH JKBITbIABIII,
TYPMYIIYHAH MYAYPYAYI KaAGacChIH A€TeH MaKcar-
Ta JKasraH TypOaiiObl. ATKapraH pOAYMAQH KHAMH
OYTYHA®I 5KAIOOM YYYH YOH, CabaK aAAbIM AeceM
60A0T.

- OKypmaH Kamaphbl Yblzapmada
Kalicbl KaapMaHaa
632046 baa bepecus?

AitrMaToB AceAAMH OOPasbIH MBIKTbI TY3[OH
Aen acenTeitM. bup yuypyn aitraiism. Viabsas Bex-
TemupprKuHeH Aceare: “JKypuy, Acea, 6aaabbI3abl
aA A3, KeTeAd. Baapsl MypyHKyaail 00A0T'- Aem
arTKanb! 6ap. OMOHAO AceA aKkbIpbIH raHa OalbiH
JaiiKaIl, MaKyA aMec KeHHH Grapupert. Jrep Aifr-
MATOBAYH KaapMaHbl Ha4ap, AKaaH asiA GOATOHAO:
“AKMax, MM TYIITOH KWIWH YIIMHTHII aifTKaHra
KaHTUI AUTHE Gapar? CeH MEHH TAIITall KeTKe-
HUHAY YHYTTYHOY? BaAaMAbL, MeHH Taurrar, 6am-
Ka asATa KeTHI KAAABIH OA€ TO)- AeMeK Aa. Aaa
YILIYA SIH30AAO XKa3yydy ACEAAMH aAAMABIK JKaHa
ASAABIK CAITATBIHBIH OMFMKTUTHH TaaMail KOPCOTO
AATAH AEII dCETITENM.

- MaeauHus y4yH paxmam!
NwuHuseze utiaunukx!

Avita KeTCeK, HHTepBbIO yuypyHAa Baitaebe-
TOB ©TO KBISHIKTYY JKaHA CYMYHYYTYY Kabapsl Me-
HeH Oeaymre kertu. Kepce, sxaxsHpa “Aeabupum’”
TaCMACBIHBIH YAQHABICHI TApTHIAQT 9KeH. CrieHapu-
¥ A2 Aasip 60AyI KaablThIp. Baiine6eTOBAYH aii-
TBIMBIHAQ, VIABSIBABIH TarABIPBI OYTYHKY KYHAOTY
KO3 Kapalll MEHEeH YAQHTBIABII TAPTHIAAT. “MIAbs3-
ABIH POAYH ©3YM OMHOMM. Mypaarsi ase akTepAop-
Ay UBACIITUPUII TAPTYYTa ApAKeT JKACAHOBI3 ;- AeIl
MaeK KypAy. ByA aHBIABIKTBI YKKaHBIOBI3AQ ATIT-
MATOBAYH THPYY SA€CH KO3 aAABIOBISTA TapThIAA
tymry. Kum 6uaet, 6aakim, AiiTMaToB TUpYY 60A-
TOHAO “AeAOHPHMANH” YAQHABICHI XKa3bIAAT OeAe?
Bya 6apabIrbObI3 VIYH 4OH apMaH GOAyI Kaaa
Oepet. BHPOK yAQHABICHIH AFITMATOB ©3Y XKazbaca
Aa 6yra KaifabIrep aMec apAAMAAPABIH HIITH KOATO
aabim, “AeAbupnmre” 9KUMHUH SKALIOO TapTYyAd-
TaHTa APAKET KbIABII JKATHIIKAHAAPBIHBIH O3y 9A€
CBIMMBIKKA ap3blii Typrad Hepce. bus arapra miiru-
AVIK TaHA KAaAAiObI3!
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Diysonbek Baydobotov:

Aytmatovun
eserleri benim
kaderimi belirledi

Sevdigimiz filmlerde bagrolleri oynayan aktérler, filmlerdeki tarzlari,
karakterleri ve izledikleri yol ile akillarimizda yer etmektedirler.
Bliyiik yazar Cengiz Aytmatov’un yazdigi, Tirkiye'de de uyarlanip
cekilen ve hatta yakinda giiniimlize uyarlanarak devaminin
cekilecegi “Selvi Boylum Al Yazmalim” sinema filminde “ilyas”
roltiyle bliylik bir kitleyi kendisine hayran birakan Kirgizistan'in
onur sanatgisi Diysénbek Baydbbotov ile sohbet ettik.

Ayday Amangeldi kizi
Sezim Toktobek kizi

- llyas’m rolimii oynayan
aktorun cocuklugu nasil
gecmisti?

Herkesin kaderi farkli oluyormus. Benim
¢ocuklugum zor zamanlara denk gelmisti. He-
niiz 7 yasimdayken babam, 10 yasgimdayken de
annem vefat etmigti. Boylece erken yetim kal-
dim. Ashinda ben ailemin en kiigiigiiyiim. 1949
yihinda dogmusum, o zaman babam 73, annem
49 yaslarindaymus. Biiyiik yengemin ki ona Ta-
try apa derdim, elinde biiytiidiim. O zamanlarda
savagin etkisi, yagamun zorluklari her ailede go-
riilityordu. Bir senede sadece bir kez giysilerimi-
zi degistirirdik. Basimdan gegen bir olay1 anlata-
yim. 7 sinuftayken Tatiy apa iki tavugu vererek,
“Bunlari sat ve kendine yeni terlik satin al” dedi.
[lk kez kendime pazardan yeni giizel terlik sa-
tin alip tozlu yolda onlar1 giymeye acidigim igin
eve kadar yalinayak geldigimi hatirhyorum. Me-
ger o zamanlar ¢ocuk olsak bile yeni seylere aci-
y1p, onlarin kiymetinin farkina varmigiz. Zama-
nin zorlugu bize dyle ders olmus.

- Zor bir yasam
miicadelesi
geciren o cocuk,
nasil aktor oldu?

Cocukken, “¢ok param olsun, zengin olma-
liyim” gibi disiincelerim olmadi hig. Lisedey-
ken tiyatroyu c¢ok severdim. “Kegke mikem-
mel bir aktor olsam da filmlerde bagrolde oyna-
sam” diye hayal etmistim. Kirgizlarda yaygin bir
sz vardir: “Gencin arzusu gergeklesir” derler.
Bu s6z gergek. “Selvi Boylum Al Yazmahm?” fil-
minde bagroldeki {lyas rolii benim sinema oyun-
culugundaki ilk adimim oldu. Lisedeyken Kur-
g1z Dram Tiyatrosu'nun oyunculari bir araya gel-
miglerdi. Kitytikova, Kidikeeva, Seydakmatova,
Saltaev, Riskulov gibi efsanevi aktris ve aktorler
Shakespeare’in “Azoogo Calma” oyununu oyna-
muglardi. Oyunu izlerken aktér olmak ne kadar
zor, diye diginmistiim, oyunculuk ne kadar zor
olsa da ¢ok ilging ve harika bir gey diye heyecanla
oyunu izleyip sagirmigtim ve tam olarak o oyun-
dan sonra aklima aktor olma disiincesi yerlesip
hayallerimde canlanmaya baglamigti.

- llyas rolii sinemadaki ilk
adimmmz. Daha once baska
projelerde yer almamissimz.
Demek ki o zamanlar
tecriibesizdiniz. “Selvi Boylum
Al Yazmahm” gibi 6nemli bir
filmde onemli bir role nasil
secildiniz?

Hayalimi  gergeklestirmek  amaciyla
Moskova'daki tiyatro tniversitesine gitmis-
tim. Son siniftayken Mosfilm tarafindan “Ben
Tyan-$an” adl iki bolimden olusan film ce-
kilecekti. Yapimciya ¢ok deneyimli ve bir-
¢ok yerde aktorlik yapanlar geliyordu. Kader
iste... Bircok aktoriin arasindan Ilyas roliine
beni, Asel roliine ise 8. Sinifi yeni bitirmig Di-
nara Cocunbaeva'y: segtiler. O zaman ben 23
yasindaydim. Gergek hayatta da ilyas’a benze-
digim igin bagrole ben secildim diye diigiini-
yorum.

- Rolii oynarken basimzdan ne

gibi zorluklar gecti?

Ilyas karakteri her Kirgiz gencin karakter
yapisina yakin bir karakterdir. Gengken in-
san namuslu ve gevik olur. Ilyas karakterinde-
ki cesaret ve dogruluk yanlari, gergek hayatta
benim karakter yapimla ¢ok benzerlik goster-
mekteydi. Filmdeki roliim bana ¢ok benzedi-
ginden dolay Ilyas'in roliinii canlandiracagim
diye cok fazla gayretim olmadi agikgasi, ben
sadece kendimi oynamigtim.

- Sizce Aytmatov hangi
ozelligi ile dahidir?
Ben yazarin dahiligine hayret ederim. Ya-
sam1 yagsam gibi gOsterebilen biyiik yazar.
Dikkat ederseniz O, eserlerinde padisahlar-
dan, zenginlerden bahsetmez. Kahramanlarin
hepsi sade ciftci ya da normal isci. ilyas gibi
stirtici, oban... Hepsi halk i¢inden ¢ikan in-
sanlardir. Iste belirttigimiz gibi insanlarin yiiz-
lerindeki o namusu, cesareti, iyiligi kisacas1 in-
sanlig1 yansitabildigi igin bityiik bir insandur.

- llyas’in kaderini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Benim onu her diigiindigiimde canim aci-
yor. {lyas yamldiginin farkina varamadi. Ne ya-
zik ki yolunu kaybetti. Asel'in “Git, hatani dii-
zelt, hala ge¢ degil” seklindeki 6giitlerini dinle-
medi. Kuru namusundan kurtulamadi. Galiba
ben de gercek hayatimda Ilyas'in bu yasadik-
larin1 yagadim. Fark ettiyseniz, Aytmatov yaz-
dig1 eserlerin bize ders olmasi, genglerin yolla-
rindan kopmamalari, birden disip de hayatta
geri kalmamalar i¢in yazmis. Hayatimizda yo-
lumuzu kaybettiren sisler ¢oktur ama onlar1 ye-
nebilirsin. Bu rolden sonra butiin hayatimda
Ilyas’in yasamindan 6rnek aldim diyebilirim.

- Okuyucu olarak eserde
kimin roliine ozellikle deger
veriyorsunuz?

Aytmatov, Asel karekterini ¢ok iyi yaratmisg
diye disiiniiyorum. Bir animi séleyeyim. Bili-
yorsunuz ki Ilyas Bektemir'in evinde tesadii-
ten Asel ile kargilagir. Ne yapacagim bilmeyip
zorluk ceker. Ertesi giin giderken Asel’e “Hadi,
Asel! Cocugumuzu al da gidelim! Her sey 6n-
ceki gibi olacak” der. Yalmz bu sézler kargisin-
da Asel, sadece kafasini hayir anlaminda salla-
yarak cevap verir. Eger Aytmatov’un kahrama-
n1 fena, giirltili bir kadin olsayd, “Utanmaz,
her sey bittikten sonra nasil boyle konumaya
cesaret ediyorsun? Sen beni biraktigin unut-
tun mu? Oglumuzu, beni birakip bagka kadina
gittigini unuttun mu?” diyecekti. Iste bu nokta-
da yazarin Asel karakterini yaratirken ona yiik-
ledigi insanlig1 da, kadinlig1 da agikga gostere-
bilmis diye diigiiniiyorum.

- Bize zaman ayirdigimz icin ¢ok
tesekkur eder, basarlarnimzin
devamim dileriz!

Eger Aytmatov aramizda olsaydr “Selvi
Boylum Al Yazmalim”m devami yazilir muyd,
kim bilir? Hepimiz igin bu biiyiik bir hayaldir.
Fakat devami Aytmatov tarafindan yazilmasa
bile, “Selvi Boylum Al Yazmalm’a ikinci kez
hayat vermeye c¢ahsanlar: iftiharla  anyor,
kendilerine basarilar diliyoruz.

ROPORTA) | O
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A3AMAT KAIIAP:

“MAHACTAH
YUKATOI'O
"KOJJIOMO

AJITAM”

“‘MaHac” reantnHge “OKc-cTygoeHT” pybpukacbl caHOaH-CaHra xa-
3binbin Kene xarat. PybpukaHbiH 6yn caHbliHA@ ©3yHYH yHyTynbac
CTYAEHTTUK KyHaepy Tyypanyy KTMYHyH akc-ctyaeHTn, ydypaa KP
OKOHOMMKA MUHUCTPNUrKMHe KapawTyy “Kpuctann” 3aBogyHaa OpyH
6acap Asamar Kanap MeHeH maek Kypayk.

Q) o

Acen 3amrnpbekoBa ©30YK apXuB

MAHAC AVIBIABIHAH
“MAHACKA” KEAAUM

JKamoomayH H kbi3bikTyycy — Tarac xeprecuHae-
ru Manac aitbiabiHAQ MaHac kedecyHAe skamrar, “Ma-
Hac” AuneitHAe OKyraHbiM. OIIOHAOM 9A€ MEKTEITH
6yrypepae “MaHac” yHUBepCUTETUHAE OKYYHY MaKCaT
KBIAABIM. MaKCaTBIMABI HIIKe AIIBIPBINI YIVH ChIHAKKA
KHPUII, MATHAMKTYY 9KOHOMHUKA (AKyABTETHHHH Me-
HepAXMeHT 6oaymyHo oTTyM. OmenTun MaHac affbIAbI-
HaH “MaHac” yHUBEPCUTETHHE KEAUIT KAAADBIM.

ANOPTTE BOAI'OH OKYA

CTyAEHTTHK Ke3VM SKAllOOMAOTY 9H 9A€ YHYTYA-
0ac KYHAOPYMAYH OupH 60AAy. DCUMAe, 9K3aMeHAepre
AQSIPAQHAM A€Il ayAMTOPHSIAApra KHPHUIl KeuKe YeHHH
orypyn KaadymyH. OIIOHAOM KYHAOPYMAYH OMpuHAe
AYAUTOPHSAQH Ked UBITBIN, TE3HPIdK 1-kabarTka >kere-
MUH Aell AUPTKE TYIIKOM (aA Ke3pe Aa AUQTKe TYIIyyre
60A6GOHT 2Ae). BackbrubiH 6achim, BIAABIEL GapaTcam
AT TOKTOI KaaAbl. OLIOA 3aMaT >kappaM GacKbIYbIH
OachlI yascaM 34 KHM >xooll bepbeit koiiron. Cebebw,
aA KYHAYH 9PTecH MailpaM 9Ae GapAbIK KapOOUIyAap, My-
FAAMMAEP, CTYACHTTEp 9pTe UbIrbIIl KETUIIUITUP. OMHe
KBIAQAPBIMABL OUAG el AUPTTUH SUINTHH TEIIKHUAETI, KbIii-
KbIpa OalnTaraM, Mara OKIIOTOH “YaABINIKAH AYHI'YPOK-
TY yIyIl Mara >xapAaM GepreH.

AEBATTBIH KbIPT'bI3
ANTACBIHAA YEMITHNOH...

OxyyAaH CBIPTKAaphl MEH AASPAOO KypCyHaH Oarm-
Tam AebaT OIOHAApBIHA KaThiIKaM. KbIprei3 Auraciuaa
geMuoH 60AroM. OIIOA ME3THAAEPAC 9H MBIKTHI AeOaT-
9pIAApra JKaHbIAQH “MaHac ky6ory” biiirapsia 6amra-
raH, aAradksl ‘MaHac Ky6oryH” 6H3 aAbIll KeAreHOUS.
AebaT Mara KOIIl MYMKYHYYAYKTOPAY a4bIIl GepAH, a3bIp
Aa MeH Ae6aT OXOHAAPBIHA KATHILIBIIT OMHOII KEAE SKATaM.

BUAVMMHUMAHNH

“ITAVIAYBAABI” - “MAHAC”
YHUBEPCUTETHA

Aspipkpl yuypaa KP  OxoHOMMKa MHHHCTPAH-

TMHAE MINTEN >XKaraM. AA OMM Tarbpaak adTKaHAQ,
KoIpreiscTaHparsl  GAaHKPOTKO ydyparaH 3aBOAAOPTO

HHBECTOPAOPAY TAall, 3aBOAAODAY HILIKE KEATHpeOu3.
MUHHCTPAMKTE HINTEI KAABIIbIMA bupuHInAeH, “Ma-
Hac yHUBEPCHUTETH KapAaM OepAr, ceOebu OHAMMUM-
AUH “TIafiay6aAble” KypAy SKaHa OM3HECTHH TYIIYHYTYH
Gepurl, OH3HeC YONPOT® KUPYYMAY KaMChI3 KBIAABL AA
aMu “GyHAAMEHTTeH” KUMHH 60AO TypraH “KbIIIThl MEH
AMepuKapaH aAAbIM. AHTKEHU 2-KypPCTaH KUAUH MEHH
KBaAMUKAIMSHBI JKOTOPYAATyy yayH JuKaro yHuBep-
CUTETHHE XHOEepHILIKEH.

MEKEHNHAWH MAHDbI3bI
BAIIKA OAKOAO CE3HUAET

Oop y4aypaap, 00p KYHAOp Oallika ©AKeAe keIl 60-
AoT. OmOHAOH KYHAOPA® ©3 XKEPHHAM JCTell, 3 MeKe-
HUHAVH MaHBI3bIH, MAAHHAYYAYTYH Ce3eT 9KeHCHH. AMe-
PHUKaAQ KYPTOHAS, CATHIHBIY CE3HMHIH KHYHHE 60ACO AQ
TapaThIII YIYH KbIPIrbI34a TYYATaH jkep, Ara-Too KeHyH-
A© BIPAAPABI YTYII KYCAABIKTHI TAPATHII KAATYMYH.

“ABAMAT” ATBIM “AAO”
BOAYII KAATAH KYHAOP

MenyH atbiM “A3amar”60ATOHAYKTAH, AQfbIMa aThl-
Ma TaTBIKTYy 60Ayyra apaker xxacaiiM. Kuunnekerinmae
KOII TeHTEeK KbIAOall, aTa-d9HEMAUH, arai-a>KeMAepUMAUH
CO3YH YI'YII KYpreH 6aaa aaeM. Bupok, aaberre, k99-
A€ TEHTEK KBIATaH KYHAOP Ad 6OAOT, OIIOA 3aMaTTapAd
Mara: “Asamar, ceH “Asamar” 6046011 aae “Ap0” Goayn
>KaTachly!” AeM KaAblrdy. A3bIp AQ aTa-d9HEMAUH, arari-
KEHAEPUMAMH YMYTYH y30em yayH “Asamar” AereH
aTKa TATBIKTYy GOAYyra yMTYAYII XKaTaM.

KOHYMYII CYPOOAOPTO
MAAHU BEPYY KEPEK

Orepae 3 TAKPbIFOAM MeHeH 0oAyme TypraH 60a-
COM, aHAQ KOHYMYII 6OAYII GYTKOH CYPOOAOPIO MaaHU
Gepyy Kepek okeHHHe Ko3yM xeTTH. Mucaasy, “Bya xa-
IIOOTO 3MHE MaKCaT MeHeH KeAAUH?” AereH CypOOHY
6apAbIrsl 6epe Gepuiner. AHABIKTAH, MeH GYA CypOOHY
KOHYMYII GUP CYPOOAOPAYH GUPU A€Il KarlapbIMa aAdy
aMec 9AeM. A UBIHABITBIHAQ YLIYA CYPOO GYA XKALIOOAOTY
9H HETH3TH MACeACACPAMH OHMPH Typa, aA IMH ara KOOI
H3A60 KOII Hepcere OAYTTYY KAPOOTO 60OATO TY36T IKeH.

AHKETA

ATbI-XOHY:
XKamaHkynos Asamat Kanaposu4
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KTMYpa okyraH Xbingapbil:
2005-2007-xbIngap

Yukarono okyraH Xbisfbl:

2008-2011

dakynbTeTTerm KypaTtopy:
Cennn HaxwumyaumHoBa
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Manas tan

Sikago'ya
bir bilet
almistim”

o

Asel Zamirbek kizi

Bu sayimizin“Eski-6grenci” béliimiinde ise kendi unutulmaz
iiniversite giinleri ile KTMU’niin eski égrencisi, simdilerde
ise Ekonomi Bakanligi’na bagl “Kristall” fabrikasinin Mdd(dir
Yardimcisi olarak ¢alisan Azamat Kapar ile sohbet ettik...

MANAS KOYUNDEN
MANAS'A GELDIM

Hayatimin en ilging olayi, Talas
Bolgesindeki Manas Koyi'ndeki Manas
Sokaginda oturup, Manas Lisesinde oku-
mam ve ardindan da lisedeyken hedefledigim
“Manas” Universitesini kazanmam oldu. He-
defime ulagmak igin girdigim smavda bagaril
olup Isletme Béliimii'ne gectim. Boylece Ma-
nas Kdyi'nden “Manas” Universitesine gel-
dim.

ASANSORDE OLAN OLAY...

Universite giinlerim hayatimin unutul-
maz pargasidir. Hatirhiyorum, smnava hazir-
lanmak i¢in dersanelerde aksama kadar kali-
yordum. O giinlerden birinde dersaneden ge¢
cikmus, birinci kata ¢abuk inmek i¢in asanso-
re binmigtim, tabi o zamanlarda asansére bin-
mek yasakti. Diigmeye bastim ama asansor
asagiya giderken durdu. Hemen yardim diig-
mesini basip telefon agtim ama hig kimse ce-
vap vermemisti. Cinkil ertesi giin bayramdi
ve herkes evlerine erken gitmisti. Ne yapaca-
g1 bilmeden asansériin kapisini tekmele-
mistim, bagirmistim. Benim gibi o giin ge¢ sa-
atlere kadar ¢aligmakta olan biri bagrigmalari-
ma gelip, bana yardim etmisti.

TARTISMA KULUBUNUN KIRGIZ
LIGINDE SAMPIYON...

Hazirliktan baglayarak ben kendimi sade-
ce O6grenimle smirlamadan debatlara da git-
mistim. Kirgiz liginde sampiyondum. O yillar
en iyi tartisma oyuncularina ilk defa “Manas
Kupas1” veriliyordu ve ilk kupay1 biz almistik.
Debat bana ¢ok biiyiik imkanlar saglad. $im-
di de tartigma oyunlarina zevkle gidiyorum.

BiLIMIMIN
TEMELI - MANAS UNIVERSITESI

Su an Ekonomi Bakanliginda ¢alisiyo-
rum. Tam olarak, Kirgizstan'daki iflasini ilan
eden fabrikalara yatinmcilar bularak caligir
hale getiriyoruz. Bakanhkta ¢alismamu ilk ola-

rak “Manas” Universitesi saglad1. Ciinkii egiti-
mimin temelini kurdu ve alanimda beni yetis-
tirerek is diinyasina girmeme yardimcr oldu.
Bu temelden sonra egitim duvarimin devami-
n1 Amerika'da giiglendirdim. Ciinki ikinci s1-
niftan sonra beni mesleki alanda uzmanlas-
mam icin Sikago Universitesine gdndermis-

lerdi.

ANA VATANININ ANLAMI
BASKA ULKEDE HISSEDILIYOR

Bagka tlkede ¢ok fazla zor gunleri-
niz oluyor. O giinlerde kendi vataninizi ha-
tirlayarak, asil anlamimi hissediyormugsun.
Amerika'dayken vatan hasretimi Kirgizca Ala-
Too ve vatanla ilgili sarkilarla gidermeye ¢ali-
styordum.

'AZAMAT' iISMININ '"ADO’
OLDUGU GUNLER

Benim ismim “Azamat” (Yigit) oldugu
i¢in her zaman kendi ismime gore yiirimeye,
hakkini vermeye gayret ediyorum. Kiigiikken
yaramazlik yapmamaya, anne-babama laik bir
evlat, 6gretmenlerime laik bir 6grenci olma-
ya gayret etmistim. Ama tabi bazen bazi yara-
mazliklarim ¢ikiyordu ve o zaman bana: “Aza-
mat, sen ‘Azamat’ degil ‘Ado’ oluyorsun!” di-
yorlardi. $imdi de anne-babamin ve Ggret-
menlerimin umudunu kaybetmemek igin,
“Azamat” ismimin hakkin1 6demek i¢in ¢aba

gosteriyorum.

BASMAKALIP SOZLERE ANLAM
VERMEMIZ GEREKIYOR

Eger de kendi tecriibemi paylagacak olur-
sam, soylemek istedigim sey basmakalip s6z-
lere anlam vermemiz gerekiyor. Mesela, “Bu
diinyaya nigin geldin?” gibi sorular1 ¢ok sorar-
lard1. Ben de bunlar1 basmakalip sorular diye
diisinmiistiim. Ama gergekten bu soru diin-

yadaki en 6nemli problemlerden biri...
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BULKEK LWAAPBIHOA CCCP
YYYPYHOA CANbIHIbIH
NMAPATTAP Kerll. BUPOK B3
AJT UMAPATTAPTA Kl MAAHU
BEPBEMBW3. ArEPOE ANAPObIH
ANNAHACBIH XAKLLbINAMN
KAPACAK TAH KAJTAAPIIbIK
XAHA K63 CYKTAHAAPIIbIK
MO3AVKATIAPObI KOPO AJTABbI3.
BYI MO3AUKANAP KAHYATATAH
XbIJ1OAP BOKO ©3 CbIHbIHAH
KETMEW KENE XATAT.

YuryHpai MO3aHKaAAPABIH OHpUH AsaMme-
AuH-1 knau paitonyHpars: Keabaes keuocyH-
A© JKalramka 0aAAQp CIIOPT KOMIIAGKCHHAEH
Kope aAabbp3. Bya MO3auKaHbl KUM TapTTh?
Kumpep TapabblHaH TapTBIATAaH MO3aMKa?
AEreH CypooAOp Aapoo maiipa 6oaor. Omoa
ybaKTarsl Mo3arKa >KapaTKaH aAaMAQp asbIp-
Kbl Me3THAAE KOK. Bupok 1973-xpiapars:
0aAAap CHOPT KOMIIAEKCHHHH J>KE€TEKYHCHH
Taitaax KambapasneBreH MO3anKa XOHYHAO
MaaAbIMaT aAABIK. KambapaaueBTHH aifTbI-
MbIHAQ, CIOPT KOMIIAKCHHHMH MO3aHKaAa-
PBIH TU3MEAEPHH O3y YHIUII AASIPAQAIL GepreH.
“Mo3sankapa 70-KBIAAATBL  CIIOPTYYAAPABIH
a3BIPKBI CIIOPTUYyAapra bepreH scradeTachH
YarBIAABIPTaH. AA 9MH MOB3aMKAHbI KbIPIbI3
JKAHA YedeH YA TYHAArBI AAAMAAp TaM OeTuHe
TYIIYPYIIKOH. AHBIH TAaIITAPBIH KAfAQH AABII
KeAMIIKeHAUTH GeArucus. Bupok aaap mo-
3aHKAHBI )KACATAHAAPDI YIVH aKYaAi CHIHABIK
MeHeH ChliiAaHbIIKaH, - Aear Kambapaanes.

KbIPIbISCTAHAATI bl AJTTAYKbI
“KOHOK TOCYY” MO3AUKACbDI

Kormrymya MaaAbIMaTTapra KaparaHaa Mo-
3anka Keiprsiscranra 60-80-xpiapapaas Oam-
ram TaM beTHHe TapThiAa bamTaraH. Mosanka
co3y $ppaHIly3 THAMHEH CO3MO-CO3 KOTOPIOH-
AO “My3aAapra apHaAran” AereHAU GUAAMpET.
MosaukaHsl 95 OUPHHYY KOAY OU3AUH apara
veitnn 2400-xbiab “Ypyka', “Ypa’, "Opyay”
9AAEPH OFAOII TaOBIIIKAH.

Ax amu KsIprsiscranra oB GUPUHYH KOAY
1964-xbiast Auppeit HuxoaaeBua Muxases
“KoHOK Tocyy” MO3auMKachlH XaparkaH. Bya
Mo3zauka bumkex maapsiaaa ThiHUTHIK IIpOC-
[eKTHCH MeHeH AXbIbek-Baarsp kedecyHYH
KeCHAMIIMHAE JKairamkaH. bus 6ya mosaunxka-
AQH KOII YAYTTArbl aAAMAAPADI, AAAPABIH Meii-
MaH AOCTYIYH Kope aaabei3. OMOHAON aAe
KafChl yAYTTaH 60AGOCYH aAapABIH GHpHUM-
AUTH BIHTBIMATbI 0ap 9KeHAUTHH OYA MO3aHKa
AQrBI OUP XKOAY AAAUAAETI TypaT.

W
i

TapPbIXThI
KaMTbIraH

O3QURQAJIAPD

i

AounHan bepanannesa

“XALLOOAO AP KAHOAU
KAPAMA-KAPLWDbIJIbIKTAP BOJIOT
XXAHA BOJ1O BEPET”

1978-xp1ap1 MiabuHa Anans AAeKCaHAPOB-
Ha “AeHuH 613 MeHeH MOBAUKACBIH DdATE Tap-
TyyaaraH. "AeHuH 6u3 MeHeH ~Mosaukacst XKam
I'Bapaust OyabBapsl xxaHa TOKTOI'YA KOYOAOPY-
HYH KeCHAHMIIMHEH OPYH aAraf. Bya Mo3ankaHsl
6up KaparaHAa aAaMAAPABIH 6upH-6upiHe 60A-
IOH TepC KO3 KapaIuTapbl. AA 9MH 9KUHYHU XKaK-
TaH KaparaHAQ aAQPABIH BIHTHIMATBIH KOPCOTOT.
Herusunen 6yA MO3auMKa ©3yHO KOITOIOH Cy-
POTTOAYIITY KaMTBIAT. MUCAABl CTYAEHT KbI3-
ABIH Ya4bIH KFBII XYProHy. BHpoK omoa aae
y4ypAQ KBIBABIH KOAYHAA Kutemn 6Gap. Bya pec-
[IyOAUKAHBIH HETH3IU OKYy CHMBOAY 9Ae. Bya
MO3AHKAHBIH MY apa KapaMa-KapIibl KaKTapbl-
HbIH 6upu. “OKamooao ap kKaHAal KapaMa-Kap-
IIBIABIKTAp 60AOT XkaHa 60A0 Geper” AereH OOH

A.VIAbvHa ©3 MO3aMKaCBIHAQ YarbIAABIPTAH.

CYPOTYYJIOP KEHELLU SMHETE
MAKYNAYryH sEPULLTA?

1979-xpiapr  Camap Asrnesaun  “Kaiipa
KapaAyy MosauKacsl MeHeH KbIprescran parst
Oup MO3aMKara TOAyKTaAraH. YAyy cyperuy [a-
map AitueBAuH yyay CamapAblH MO3aHMKacChl
AG6ABIMOMYHOB >XaHa YMeTaAUeB KOUOAOPYHYH
KEeCHAMINMHAE XaframkaH. Bupox 6ya Mo3anka
OaIIKaAApAQH OOPAYTY JKaHA KOIl TYCTYYAYTY
MeHeH afipipMaraHaT. Bupox 6ya Moszamka cy-
POTUYYAOD apacCHIHAA MHKUP KEAHIIIIECTHKTEP-
AU Kaparmai Ko#ros xok. Cyperdyaep 6up-
OupAeprHe ap KaHAQI CYPOOAOPAY OepHIIKeH.
Omuronp0# cypoosopayH 6upu “MbiHpa MO-
3aMKaHbl JKAPaTyyra CypOTYYAOP KEHELIU IM-
Here MaKyAAyryH 6Gepuumrru?” Bupox omoro
kapabacran Canap AiTHeBAMH OYA MO3aHKAChI
CYPOTYYAODP apachIHAA KYTYAOOIOH YOH SKaHbI-
abik 6oaron. Camap Avrues “Katipa xapaayy”
MO3AUKAChl MEHEH CYPOT OHOPYHO JKAHbBI A€M,
JKaHBI KO3 Kapalll KUPTU3TeH.

o

e30yYK apxus &

1985-xpabt  Teopop Tepuen asaszaTbiHa
apHaAran “AMbBIMAQP” ATTyy MO3AHMKACBIH SKa-
pbIKKa yblraprad. ‘A#biMpap” Mo3aukacsl Jyit
IIPOCIIEKTHUCH XKaHa VcaHOB Ke4eCyHYH KecH-
anmuape. Bya Mosanmkapa asApQpABIH TypraH
OpYHAQpbI, KUHATeH KUAUMAEPU MEHEH ©3re-
yoreHYN Typar. Teopop I'epuen 20-30-xbia-
AApPAArBl TYPAYY VAYTTArbl asAAAPABIH KHHTeH
KUIHUMAEPUH OyA MO3aHKaAA avblll Gepe aAraH.
JKana 6y afibIMAQp KUIHMAEpU MeHeH 6up-
OUpHHEH aflbIpMaAaHbI TypyaT. Keipreispsa
YAYTTYK KUAMMUH KHHATeH KAl KeAUH MeHeH
IIbIM KUAUII, MMMHUHE CYyMKa ACBIHIAH akbIM-
ABIH 00pasbl MuCaA 00AO aAaT. AA 9MH KOAYHA
Oup 6aAaCHIH KOTOPYIL, AAABIHA KbI3BIH JKETeAe-
TeH asiA KaHAQMABIP 6Up 0OpasAbI aublll OepreH.
Teopop I'eprieH asA3aTBIHBIH KAIIOOAOTY POAY
©3re46 9KEeHMH MBIHA YIIYA MO3aHKAChl MEHEeH

AAAUAAETEH.
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mozaikler

Boylesine gorsellik harikasi olan moza-
ik binalardan birisi de Bigkek’in Alamedin
semtindeki Kolbaev Sokagi'nda bulunan Er-
kek Spor Kompleksi'dir. “Bu mozaik harikala-
rikimler tarafindan inga edildi?” sorusu akilla-
r1 kurcaliyor. Eskiden mozaik inga eden usta-
lar simdilerde maalesef yok denecek kadar az.
1973 yilinda bu kompleksin sorumlusu olan
Taylak Kambaraliev’den bu mozaikler hak-
kinda bilgi aldik. Spor kompleksini mozaikle
kaplama fikrinin kendisine ait oldugunu ifade
eden Kambaraliev, “Mozaikte yer alan motif-
lerde, 1970 yilindaki sporcularin spora verdik-
leri 6nem iglenmeye ¢ahigildi. Bu devasa mo-
zaik taglarinin nereden ve nasil alimip getiril-
digi bilinmiyor. Sadece bu ¢aligmay1, Kirgiz ve
Cegen iki ustanin yaptigini sdyleyebilirim. Bu
emeklerinin kargiliginda, boyle bir yapiti1 ger-
ceklestirdikleri icin kendileri 6dillendirildi-
ler” seklinde konustu.

KIRGIZISTAN'DAKI
MiSAFiRPERVERLIGi YANSITAN
iLK MOZAIK

Fransizcadan ¢evrildiginde “Miizelere ar-
magan” anlamini tagtyan Mozaik, ilk kez M.O.
2400 yilinda “Uruka”, “Ura”, “Erudu” milletle-
ri tarafindan yapilmigtir. Kirgizistan'da ise bi-
nalarda uygulanan mozaik sanati 60’1 yilla-
ra dayaniyor. {lk kez 1964 yilinda Andrey Ni-
kolaevi¢ Mihalev, “Misafirperverlik” konu-
lu bir mozaik ¢aligmasi yapmistir. Bu moza-
ik, Bigskek’in Tingtik Caddesi ile Kahraman
Acibek Sokagimin kesistigi noktasindan yer
aliyor. Calisma, bir¢ok ulusa gosterilen misa-
firperverligi ve onlarla olan dostane iligkileri,
birlik ve beraberligi konu aliyor.

“HAYATTA HER TURLU ELESTIRI
OLUR VE OLMAYA DEVAM EDER”

1978 yilinda ise Ilina Lidiya Aleksandrov-
na, “Lenin Bizimle” adli mozaik c¢aligmasini
ele almigt1. “Lenin Bizimle” Cag Gvardiya Bul-
var1 ve Toktogul Sokagr'nin kesisme noktasin-

da yer alir. Bu mozaik kendi i¢inde iki anlam
tagimaktadir. Dikkatlice baktiginizda insanla-
rin birbirine ters diigen ve hem fikir oldukla-
r1 konulari gosterir. Mesela bir kiz 6grencinin
sagi sallayarak yiriimesi ama o zamanlar-
da kizlarin elinde kitap var olmasi bu devletin
resmi okuma semboliidiir. “Hayatta her turla
elestiri olur ve olmaya devam eder” diisiince-
sini Ilina Lidiya kendi mozaiginde gosteriyor.

RESSAMCILAR DERNEGI
NiCiN KABUL ETTi?

1979 yilinda Sapar Aytiev’in “Yeniden
Dogus” mozaigi ile Kirgizistan sanat eserle-
rine bir mozaik galigmasi daha eklendi. Unlii
ressam Gapar Aytiev'in oglu Sapar’in mozai-
gi Abdimomunov ve Umetaliyev sokaklarinin
kesisiminde yer aliyor. Bu mozaigi diger ya-
pitlardan ayiran ozellikleri ise agir ve diiz ol-
mast. Ressamlar tasarladiklar1 yapitlarla ala-
kal1 olarak birbirlerine sorular sorarlar. Bu so-
rularin arasinda ise en ilging olani ise “Béyle
bir mozaigin meydana getirilmesini ressamlar
dernegi nicin kabul etti?”dir. Her seyi bir ke-
nara birakan Sapar Aytiev’in bu mozaigi, res-
samlar arasinda beklenilmeyen biiyiik bir ye-
nilik olarak anild1. Sapar Aytiev “Yeniden Do-
gus” mozaigi ile resim diinyasina yeni girigim-
lerde bulunmus ve farkli bir bakis acisi orta-
ya koymustur.

Teodor Gertsen 1985 yilinda kadinla-
rin onuruna yapilan “Hamimlar” adli moza-
igi ortaya koymustur. “Hamimlar” mozaigi
Guy Caddesi ve Isanov Sokag: kosesinde yer
alir. Bu mozaik kadinlarin gezdigi yerler, giy-
dikleri elbiseler ile siislenmistir. Teodor Gert-
sen farkli yiizyillarda ve medeniyetlerde yasa-
mug kadinlarin giydikleri elbiseleri bu mozaik-
te eserine yansitmugtir. Calismanin ilging tara-
f1ise bu kadinlarin giydikleri kiyafetler birbir-
lerinden tamamen farkli olarak ele alinmistur.
Gertsen kadinlarin hayattaki roliintin farkli ol-
dugunu bu sanat eseriyle ortaya koymustur.

Kirgizistan'in baskenti Biskek'te SSCB
zamaninda kurulan binalarin sayisi bir hayli
fazla... Belki de bircok sefer yanindan
gectigimiz bu binalarin tasidigi gizemden
bircogumuz haberdar degiliz... Bu gizemli
yapitlara detaylica baktigimizda ise yillar
boyu orjinalliginden 6din vermeyen ve bir
tarihi gizleyen mozaiklerin dimdik ayakta
durduklarini gérebiliriz.

G

Adinay Berdialiyeva
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WUT ArbiTbll, KYW CAAFAH, CAABYHPYHOAN
HEP YANCAH - BABANAPAAH HANFAH WL

TYPK OYUHOCYHYH ©KYNOAOPYHYH

©3reye OPTO A3UA YOJIKEMYHO©
XXALUATAH 3NAEPOVMH OPTOK MAOAHUA
BAANYYNYKTAPbI KOr 3JE. AlTAPObIH

BUPU KATAPbI UT AlrbITbIl, KYLU TANTAIAH
MYHYLUKOPIOPAYH “CAJIBYYPYH” ©HOPYH
AUTYYTA BONOT. AHAObLIKTAH, BYT'YHKY
MAKANABbI3Abl KbIPITbIBCTAHOATbI
CAJIBYYPYH ©HOPYHYH TAPbIXbI MAAHUCH,
YUYYPOATbI ABATbI XXAHA iYAHeOery oray
TYYPAIYY MAEKKE APHATIbIBbI3 KEJIAW.
AHTKEHW, CAJIBYYPYH ©3YHO Unmmau
KAMTbIT'AH TYIOHTMA XXAHA YIYTTYK
CMOPTTYH AHYbIJIbIK TYPY KATAPbI A3bIPKbI
LUAPTKA bINAABLIKTANbIN, MENAELWUTEPOU
TAPTYYIATAH OIOH-300KKO AMJTAHAbI.

7]

QOapvipa Certanmesa

-

'Gapel oti" k/m.
amnet Kap;ﬁ/\oei'}‘
3 i 1
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10 >xp1A MypAQ ©AKOAS 3 TaHa
YBIHBITBI OYPKYTIY 60ATOH

Mprmpan  yaam  blepik-Kea
obaacreib ToH paiioHyHa Ka-
pamTtyy Tyypa-Cyy xpimrarsiHa
JKAKBIH KAIIAPAA KAIIATAH JKaHA
1S >xamrsHaH bamrrarn GYpKyT Me-
HeH KbIPI'bI3 TAiraHBIH TaITaraH
Anrbex CyaaiiMaHOeKOB MeHeH
MaekTemTHK. Bya eHep ara 6a-
0aAapbIHaH KAABIII, 63y TOPTYHIY
MyyHY OOAYIl JCeNTeAeT 9KeH.
Anpia aiTeiMbIHAQ 2005-5KbIAAQH
Gamran KOOMAYK MmMep AAmas
Axynos “Caabyypyn” ¢epepa-
LMSCHIH JKETEKTEIl, AEMHATeHH
KOoATO aATaH. OIOHAOH bepH 9A-
Aep MYHYLIKOPAYKKO KBI3BITBIII,
ydypAa KaTyy >aHpaHyyaa. 10
JKBIA MYpPAQ pecirybArKa OOOH-
4a 3 TaHAa YBIHBITHL OYPKyTIY
6oaco, (ambi 6upeecy AfiTbex
MBIp3a) GYTYHKY KYHA® aApABIH
canbl 10p0H amkan. JKbiA caiibi
OYPKYTTY KAapbIUIKbIPra CaAyy
0OIOHYA, TailraH >KAPBILITHIPYY
KaHa 6Oamka Typaepy 6oroHdYa
AAABIHKBI OPYHAQPADBL 99AEIl Ke-
AeT. BypxyryryH ater Capaxmn.
2013-kpIABI Mail amblHAA OA-
HOH-ATapd ©TKOH OYPKYTTOpAY
KapBILIKbIPra CaAyy GOIOHYA ChI-
HarbiHaa Capaxu parsl 6up uper
YEMITHOH OOAAY.

Kaapmausi6b13 AfiT6eK MbIp-
3a OGYPKYT TamTall, TailraH arsl-
TBHII 9A€ THM KOMOOCTOH aHBIH
TapBIXbIH AQ TOAYK H3HAAEI OKYII
YBIKKAH. YIypPAQA TAPBIXTA JKA3bIA-
raH >KaHa YAAMaAapAd AaMThIA-
rai caAbGyypyHAyH opexeAepu
0oroHYa CaAOyypyH ©HOpYH ap-
KaAall KeAeT. AHBIH aNTBIMBIHAQ
Kbipreiscranpa  GypkyrTy rasa
9MeC, Kylll, UTEATH >KaHA bIAda-
YBIH TAIITaraHAAp A 6ap.

JKamaiie1 6ypKyT
KapBIIKbIPABI 9AHAQ AAQT

Bypkyrry kebyHue Garaman
Ke3MHEH YSAQH aABII Garbliiar,
OasamaH OYpKYT KOAro asibait
yityp 6oaym, yitperyyre oOHoi
60a0T. BararaH KkesuHeH GakkaH
OYPKYTTY >kakuisl Tapbusiaaca,
OWIOA OYPKYT KapBINIKBIP AAAT.
JKamaitel 6YpKyT ©3 aAAbIHYA
TaMaK Taall JKell, KO3y JKeTKeHUH
aAaT. AAAPABIH WYUHEH Kaphblil-
KbIp AATAHBl YAaHAQ TaHA UbIraT,
OMPOK QaAap OSKAKIIbl yYyLIarT.
Bypkyrry 1 sxamka sxeTkusbeit
aAe 8-9 aifbIHAA aH YYAOOTO UbIra-
pa Gamrramar. YKaparsiabim map-
TBIHAQ OYPKYTTOp 6-7 aiibIHAA 03
KAHBIH OaKKaHTa >Kapall KaAar,
6upoK aTa-aHecH 1 Kaika YefiuH
KO30MOAAOH YbITapbIIIITaNT.

A3 KYH HIHHAE TamKa
KHpPTeH KyImTap

Aa omu “Kapusira” xymry
tantoo 6oroHua Opro Asmspa
blcrik-Kea paiiony 6upuzun
opyHaa Typar Byaskepae 6apabix
MYHYIIKOpAOD KymTy 7-8 KyH-
AYH MYHHAE TalKa KHPTH3HIIET.
“Kapubira” KymTy KeKHUAHKKE,
KOGHIO K€ YHMATe CaAbIIaT. AAAT-
Ta KyIIYyAap KyIITY CEHTSOpS,
OKTSIOPb aFAAPBIHAA TOP JKAMbIII
KapMambl, ¢eBpaAra 4eiuH ca-
ABIIIAT, aHAAH COH KalpapaH Kap-
Marad KyIITapblH JPKUHAUKKE

ko€ Oepuurer. MTeArn, piaaadbIH
TaITam OUp a3 yOaKBITTHI TAaAAIl
KBIAQT, OMPOK OGUp TalKa KUpPUIL
aACa, aAAMAQH Kaullall YYD aAbIIT
KaAaT. VITeAry, blAaadblH TaIITai
yyra usikkaHAap Ksiprescramaa
a3 kespemer. Ksiproiscran Oa-
AQAAYY-TAIITYy — GOATOHAYKTaH
HTEATH CAATAHTA BIAAMBIKCBI3 ACTI
aCenTeArHeT. ABBIPKBI YIypAd
UTEATH CaAraHaap 6Oap, 6upok
aAap oTe a3 Ke3AeIleT.

TaiiraHAbI TAITOOAO AaHBIH
aTa-Terx MaaHHUAYY

“Talirad Tarroo 9H A€ OHON
SKyMyII. TalraHABI KYIYK Ke3UH-
A€ JKakIpl 6arein 7-8 afira >kerT-
KEHAE YOH KAAUK OOAYI KaATaH
TafiraHAapra Koyl Kebypeex
Yyra aABIII YbIKCa, 6aT aAe yipe-
HYII KeTeT. TafiraHABIH KaHBIHAQ
aHYBIABIK OHOP 6ap. AA 2 >kamka
YbIKKAHAA TOAYK KYYKe KeAu 8-9
JKAIIIKA YeHHH yyTa )XapamAyy 00-
AoT. Tamiran 1 >kamka 4bIKKaHAQ
1 xap 6acThI AeII aTall, AHAQH COH
2...12-1S xapra yeHuH >KaIIanT.
OrepAe TalTaHADBIH aTa-TEerM SKaK-
bl 60A60CO, AHAAH TYKYM aABII
Keperu koK. Flareprepen Taii-
TaHABIH YOHYHAH-KHYUHE KeADe-
THHEH 9MeC, aHBIH XXYPOKTYYAY-
I'YHOH AEIl AfTHILIAT.

CaAGyypyH )KaHAAHTAHCBINAT...

Ocke caacak, Kerpremcran-
ABIH CIIOPT MHHHCTpAuru 1997-
MYHYIIKOPAYK ~ ©OHOPAY
YJAYTTYK CHOPT OIOHAAPBIHBIH

JKBIABI

TYPYHOH QaAbIIl, aHbBIH OpAyHa

KOPEMAEPAMH, KbITaHAAPABIH
YAYTTYK CIIOPTYHYH TYPAOPYH
KUPrU3MIIKeH. Yrya  ceberr-
TeH YAAM MYHYIIKOPDAYK MeHeH
AAEKTEHTEHAED AJIIPAMK IKOKKO
ybIkKaH. Bupox, 200S-xpiapan
6amrran Toy paffoHyHAArbI KOOM-
ayx yiompap “OKoasopo”, “Aau-
kara’ >kaHa ‘ANKeA  YpOeHYY-
AYK-OHAYPYLITYK ~ KOOIIEpAaTHUBU
Oupreaemm, — pecrryOAMKAaABIK
AeHraanpe “Canbyypyn” ecru-
BAABIH YIOIITYPYIIYI, KafpaAaH
MYHYLIKOPAYK ©HOpAY AdHasa-
AQIl, TEe3UT, >KYPHAA, CBHIHAATHI
APKBIAYY OATE€ MaaAbIMAT Tapa-
THIII, YHYTTA KaABII 0apa )aTKaH
OHOPAY KAHAAHABIPYY HIITEPUH
KOATO aABIIKAH. YIIYA AEMHA-
re 9AAMH KOAAOOCYHA AABIHBII
6yryuxky kyny Ksipreiscranaa
“Canbyypyn” $ecTHBaAbl apKbl-
AYy MYHYLIKOPAYK ©HOp Kailpa-
AQH JKaHAAHA OamTapbl. ATaATaH
YIOMAYH JKeKe AeMUATeCH MeHeH
MYHYIIKOPAYK OHOPAY [IPOIIaraH-
Aa xoiaran “Caabyypyn’, “Ksip-
IBI3 TalTaHbl A€T€H AAPEKTYY
QUABMAEP TApTHIABII, KHHOEC-
THBAAAAPra KATBIIIbI, HOMHHA-
LMSAQPTa 99 GOAYIIKAH.

Mpiapan  ThimKapsl, blcpik-
Kea o6aacteiasiz ToH paiionyHa
kapamTyy BexenOaeB aflbiAbIHAL
MYHYIIKOPAOPAYH My3eiH YIo-
myAraH. Bya wysefire mynymI-
KOPAOPre >KaHa KbIPTBbI3 CAATHIHA
THeIIeAYY 9KCIIOHATTap JKaHa Ma-
TepHAAAAP KOIOATAH.

®ecTHBAATA KATHINTYY O3YHYO
6mp Mamakar

CaabyypyH ecTUBAABIHBIH
CBIHAKTBIK OPeXXeAepHHe >KaHa
OIOHAYH XXYPYLIYHO KOHYA Oyp-
cak, aA Oup Hedye ITamTapAAH
Typar. Mucaasl, “6ypKyT-Kym ca-
Ayy” CBIHArbl 9KH TYPAQH TYpar:
1-ryp. “Tbimxsr cbiHaK’ AeIl aTa-
ABIII, MYHYIIKOPAYH AATBIP KYLITY
KaHAA# 6aKKaHABITBI (TYAOTKOHY,
KaHaT-KyHPYTyHYH OyTYHAY-
Iy), KHireH KHANMH, M3dAeHH,
KYLITYH Y3yH-KbICKa 0OOCYHYH
YAYTTYK
0aa Oepuaer. AHAQH COH AATBIP
KYIUTY YHAOII YaKbIPYyCy, IbIpra-
ra, AaAbara MIITeIMHE KAABICTAP

YATYA© JKaCaAbIIIbIHA

TapabblHAH yIAAQp GepuAerT.
2-typ. “Vuxu chIHAK” MyHYLIKOD-
AYH SKAIIafibl KAHABIKKA HIITELIH
GaaAaHbII yIaiaap bepuser. IKu
CHIHAKTAaH OTKOH MYHYILIKOPAOP-
re TONTOTOH YIaMAapbIHA >Ka-
pama Gaitreayy 1-2-3 opyHaap
BIMTapPbIAAT.

AA 9MH OIOHAYH XYPYUIYHA®
MakMAa KyImITapAbl ©3YHYe Ka-
pHlLTBIpbIIAT: KOBHAY (Ke Ke-
IYYKOHAY) KO8 Geper Aa KywTy
ydypar. MyHYIIKepAep Ke3ek-Ke-
3eT¥ MeHEH KYIITApbIH CaAbIIIAT,
KAMAMH KyIIy Te3 aAcCa, OIIOA
yTar. BypkyrTep y4yH aTaiibiH
KapblIKBIP KapMarn — KeAMIIeT.
KapbImkpIppbl — 6afiAan KOOI,
OYPKYTTOPAY Ad Ke3ern MeHeH
ko€ 6epuimer. KumauH 6ypKyTy
aAca OIIOHYKY YTaT, KebyHdecy
sKoAOl aabanT. OIOHAON 2Ae,

TAMTaHAAPABI AQ OLIOA dAe Ka-
PBIIKBIPra arbITHINAT KHUMAH-
KM KapbINIKBIP MEHEH TaAaIIca
omoa ytar. Kas 6up Taitranaap
KBITBIHAH 9A€ Ka4bIIIaT.

“MyHYIKOPAYK
Kspipreizcranpa yHyTTa KaAras

AYPMHOAYK — TapbIXYbl-OKMYII-
TYYAQpABIH 0aapbl “MyHYIIKep-
ayk” enep Opro Asusipa 4000
XKbIA MypPyH Iafipa OOAYI, aHaH
OalKa AYHHO 9AAEPHHE TaparaH-
ABIKTapbiH baca Gearuaemrer. Aa
9MH >Kaa aTyy >KaHa aHbl XKACOO
0oroHYa, OHecail —KbIPIBI3AAPHI
©3 MESTHAMHAE AYHHOre ararbl
UBIKKAHABITBIH ap KAHAAM Tapbl-
XbII MaTE€PUAAAAD TaCTHIKTAMT.
“XKaa aryyny” 6yryHKy KyHY aa-
TANABIKTAp, XaKacTap, SIKyTTap,
MOHIOAAOp, OypsTTap, TYpKTep
(Typxust), xopefiaep, BeHrpaep
YHYTYIIIA 3AAMK MarpaMAapAa
AQibIMa KOAAOHYI SKYPYIIOT. AA
O9MHU KYII CaAyy, TalIaH arbITyy

6oaco Kasaxcranaa, Typxmenc-
TaHAQ, MOHIOAVSAQ, KBITAUABIK
KBIPTBI3AAPAR, Bemrpumsaa (kpim-
YaKTapAa), 0apAbIK apab eake-
aepyHpe, Mpanpa,
GapABIK OAKOAOPYHAO® MaMAEKET

Barbirrsin

TapaObIHaH a0AQH KOAAOO KOpce-
TYAYH KeAeT. KbIprelacTaHAQ XKaHa
KOHIy ©O36eKCTaHAa YHYTYAYIl
KaAraH.

Baca  Gearmaenn  kercek,
2010-KBIAABIH HOSIOpb  aifbIHAQ
Byrkya Ay#mesyx IOHECKO
YIOMYHYH KOHI'PECCHHAE MYHYII-
KOPAYK ~©HOPY “AAaM3aTbIHBIH
9H OallBIpKsl KOOHOPHOC YAYY
Mypachl” AEIl TaaHBIABIIT KaTTaA-
rai. YAyy Mypac GOAyIl KarTTaa-
rausiHa Cayp Apabusicsl, Karap,
Bupuxken Apab OMHpaTTBITBI,
Woppanus, Cupus, bearns, Ye-
xus, Mcnanusa, Morroaus, Yayy
Bpuranus xxana QOpannus eaxe-
A6pyHYH “MyHyuKepayK™ yromy
9OH KbI3MAT OTOIIKOH.

“CanbyypyH4y” den Kyw KOHOypyr, maueaH
33pyumMuUn, xaa mapmair, aH yyna2aHobl
aumam. An amu atdakybl 6011y moriko
KowyrneaHOapOk! “KapacaHy4bl” Oen amauiKaH,
bupok canbyypyH 6ymkeHOeH KUUUH
KapacaH4blnap canbyypyHdynapdau e

yKykma 6ornywyrn, wbipanaa omko 6apobik
Kamablwyydynapaa 6upoel 66s1yH26H.
AHUbINbIK 6HEP Kbipabi3 ruHOe mars
yapbaybiribiIkmaH KUUUHKU opyHOa mypyr
)XaH 6aeblW y4yH 0aebl Kecur Kbl/lbIH2aH.
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ORTA
ASYA

Farida Seytaliyeva

Tark dinyasinin dzellikle Orta Asya'da yasayan
halklarin ortak kiltir zenginlikleri oldukca fazladir.
Bunlardan biri olarak ise “Salbuurun” yetenegini
yani kartali avalik icin kullanmayi sdyleyebiliriz.
“Salbuurun” ise icinde ciddi bir egitimi de iceren
ulusal sporun gunumize uyarlanan bir avcilik

taru olarak isi eglenceye déniismus durumda. Bu
derece dnemli olan Kirgizistan'daki “Salbuurun”
yeteneginin tarihi anlami, simdiki hali ve duinyadaki
yeri hakkinda sizleri bilgilendirmek istedik...

10 yil 6nce lilkede
sadece 3 tane gercek
miiniisker vardi

Istk-Gol Bolgesine bagli Ton ilinde-
ki Tuura-Suu Koyi'nde ciftlikte yasayan ve
1S yagindan beri kartal ve Kirgiz “taygan”s
(yerel bir képek tiirii) terbiye eden Ayt-
bek Sulaymanbekov ile goriistiik. Bu yete-
nek ona dedelerinden kalmig ve kendisi ise
dordiincii nesil olarak goériilityormus. 2005
yilinda ise Almaz Akunov, “Salbuurun”
Federasyonu'nu kurup, sorumlulugunu tize-
rine almig. O giinden sonra halk arasinda
hayvan terbiyeciligiyle ilgilenenlerin sayisi
artmaya baglamus. 10 y1l 6nce Kirgizistan'da
sadece 3 hayvan terbiyecisi varken simdi bu
say1 10’u agsmis durumda. Her sene diizen-
lenen yarigmalarda Sulaymanbekov’un hay-
vanlar1 kartalla avcilikta ve taygan yarisla-
rinda birinci oluyor. Sareci adindaki karta-
11, May1s ayinda Colpon-Ata'da gergeklesen
avcilik yarigmasinda sampiyon oldu.

Unlii hayvan terbiyecisi Sulaymanbe-
kov, onceleri “Salbuurun” yetenegini ki-

/] taplardan okuyarak 6grenmis, simdi ise ki-
Azat Samsiyev taplarda onun kurallariyla hayvan terbiye-
D.Matkulov ciligi &gretiliyor. Sulaymanbekov’a gére

Kirgizistan'da sadece kartal degil, kus ve do-
gan terbiye edenler de var.
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Vahsi kartal,
kurdu zor avlar

Cogu zaman kartali yavruyken alip bes-
liyorlar. Yavru kartal, kisa zamanda ele aligi-
yor ve terbiye etmesi ¢ok kolay oluyor. Yav-
ruyken elle beslenen kartal iyi terbiye edilir-
se bitytidiigiinde kurt bile avlayabiliyor. Vah-
si kartal ise yemegini kendisi bulup yiyor ve
gozleri neyi gériiyorsa onu almaya ¢alistyor.
Vahsi olanlarin kurt avlamasi zor oluyor ama
iyi uguyorlar. Kartali 1 yagina gelmeden 8-9
ayhik iken avcilik yaptirmay1 6gretmek gerek.
Doga sartlarinda kartallar, 6-7 aylikken kendi
yemeklerini bulmay1 6greniyor ama hayvan
terbiyecilerinin gézetiminde bu siire 1 yila
kadar cikabiliyor.

Az zamanda terbiye
edilen kuslar

Orta Asya'da balik avlayan kartali terbiye
etmede ise Isik-Gol Bolgesi ilk sirada... Bu
bolgede tim terbiyeciler kugu 7-8 giin ige-
risinde yetistirebiliyorlar. Bu kartallar aym
zamanda keklik ve tavsan da avlayabiliyor-
lar. Genellikle kus terbiyecileri, kusu Eyliil,
Ekim aylarinda dogal hayatta tutup, Subat’a
kadar avlatiyorlar. Daha sonra ise yakaladik-
lar1 bu kuglari yine 6zgiir birakiyorlar. Yalniz
doganlar terbiye etmek biraz zaman gerekti-
rir ama onlar aligirsa insanlardan kagmiyor-
lar. Kurgizistan'da onlar1 besleyip avcilik ya-
panlar azdir. Kirgizistan agaglik oldugundan
dolay1 dogan ile avlanmak uygunsuz diye dii-
stniilir. $imdilerde ise dogan ile avlananlar
var ama onlarin da sayisi oldukea az.

Taygan egitiminde
soy onemli

Taygan egitimi en kolay istir. Taygam
yavruyken iyi besleyip 7-8 aylik oldugun-
da, kendisinden daha biiyiik bir tayganla av-
calik yaptirmaya ahistirmak onun avciligs he-
men 6grenmesini sagliyor. Tayganin kaninda
avcilik yetenegi var. 2 yaginda tam anlamiy-
la giiglenen taygan, 8-9 yasina geldiginde tam

bir avcrya doniisiiyor. Tayganlar 1 yagina gel-
diklerinde “1 kar bast1” diye adlandiriliyor-
lar, ondan sonra 12-15 kara kadar yagiyorlar.
Eger tayganin soyu iyi degilse onu terbiye et-
meye ¢aligmaya gerek yoktur. Eskiden tayga-
nin biyikligiine gore degil onun cesaretine
gore segmek gerekir diye anlatilirmus.

“Salbuurun” canlaniyor...

Kirgizistan Spor Bakanligi, 1997 yilin-
da terbiyecilik yetenegini ulusal spor oyunla-
rindan kaldirip yerine Korelilerin, Cinlilerin
ulusal sporlarinin degisik tirlerini koymus-
lard1. Bundan dolayi terbiyecilerin ilgileri yok
olmustu. Ama 2008 yilindan baglayarak Ton
ilinde sosyal birimler “Jolgoro”, “Adikata” ve
“Aykol” kooperatifi birlegerek tilke diizeyin-
de “Salbuurun” festivalini organize edip, ter-
biyeciligin yineden g6hret kazanmasini sag-
ladilar. Gazete, dergi, televizyon aracihgiyla
halka bilgi ulastirarak, yok olmakta olan bu
yetenegi canlandirma isine bagladilar. Bu or-
ganizasyonun girigimiyle terbiyecilik yetene-
gini anlatan “Salbuurun” ve “Kirgiz Tayga-
n1” adli belgesel filmler de gekildi. Bu filmler-
le organizasyon, birgok festivale katilip dere-
ceye girmis. Ayrica Istk-Gol Bolgesinin Ton
ilindeki Bokonbayev Koyii'nde hayvan terbi-
yeciligi miizesi agilmus, bu miizede terbiyeci-
lere ve Kirgiz gelenegine ait malzemeler ser-
gilenmistir.

Festivale katilmak 6zeldir

“Salbuurun” Festivalinin kurallarina ve
oyunun igerigine dikkat edildiginde, bir-
kag¢ agamadan olugmakta. “kartal-kus ile av-
lanma” yarigmas iki turdan olusuyor. Birin-
ci asama, “Dig goriiniis sinavr’, terbiyecilerin
avel kusu nasil besledigi, giydigi giysisi, el-
diveni, kusun tiiy, kanat, kuyruk butinligi,
uzun-kisa kordonunun ulusal renkte yapilip
yapimadigina gore puan veriliyor. Bunun di-
sinda aver kusun 1slikla ¢agrilmasi da hakim
tarafindan puanlantyor. fkinci agama ise “Ig
sinav”. Hayvan terbiyecilerinin hayvanlarim
nasil terbiye ettikleri puanlantyor. Iki smav-

dan gegen terbiyecilerin puanlar1 toplanarak

kazanan dereceler belirleniyor.

Ayrica daha kiigiik boyuttaki kuglar igin
de ayn kategoriler var. Tavsan veya giiver-
cin salip aver kuglar1 gonderiyorlar. Terbiye-
cilerden kimin kugu daha hizli avini yakalar-
sa, 0 kazantyor. Kartallar i¢in de 6zel kurt ge-
tiriliyor. Kimin avci kartali kurdu daha 6nce
yakalarsa o kazaniyor. Cogunlukla kartallar
kurdun yanina gelemiyor ¢iinkii korkuyorlar.
Kirgiz tayganlarini da ayni tiir kurtlarla dé-
vistiirtiyorlar ve kurdu yenen taygan kazani-

yor. Bazi tayganlar ise kokusundan kagryor.

Hayvan terbiyeciligi
Kirgizistan'da unutulmustu

Tarih  bilimciler terbiyeciligin  Orta
Asyada 4000 yil 6nce ortaya ¢iktigim ve
buradan ise tim dinyaya yayildigini ifa-
de ediyorlar. Kazilarda elde edilen bulgu-
lar da okgulukta Enesay Kirgizlarinin bir za-
manlar diinyada 6nemli bir yere sahip ol-
dugunu anlatmakta. Okguluk giniimiiz-
de Altay, Hakas, Yakutlar, Mogollar, Bur-
yatlar, Tirkler, Koreliler, Macarlar tarafin-
dan festivallerde kullanilabiliyor. Avcilik
ve taygan doviislerinde ise Kazakistan'da,
Tirkmenistan'da, Mogolistan'da, Cinli Kur-
gizlarda, Macaristan'da, tiim Arap tilkelerin-
de, Iran'da ve Batr'daki ¢ogu iilkelerde devlet
tarafindan ¢ok destekleniyor. Kirgizistan'da
ve komgsu Ozbekistan'da bu is tamamen unu-
tulmus durumda.

Kasim 2010°da UNESCO Diinya Orga-
nizasyon Kongresinde hayvan terbiyeciligi
yetenegi “Insanoglunun en eski unutulmaz
miras1” olarak agiklanmugtir. Arabistan, Ka-
tar, Birlesik Arap Emirlikleri, Urdiin, Suriye,
Belgika, Cek Cumhuriyeti, Ispanya, Mogolis-
tan, Ingiltere ve Fransa iilkeleri de bu kararda
oldukga biiyiik role sahipler.

“Salbuuruncgu’ kusla,
tayganla veya yay ile
avcilik yapan insanlara
verilen genel addir.
Kirgizlar kartal ve
yirtici kuslari avcilikta
egitmede ve kullanmada
cok ustadirlar. Buna ise
Kirgizlarin tarihindeki
savas ve go¢cebe hayat
zemin hazirlamistir.
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Ap3aH
TYYIyR

d3dllKa Canat

Hypanbim LLlambipkaHOBa
[aTkanbim A3amaT Kbi3bl

CaHbl 6ap canaTtbl XOK

Axsbipxer 10 5KbIA HIHHAE 6OEHI'YY KapaXKar-
TapbIH KOAAOHTOH aifbIMAAPABIH CaHbI KYH CaHaIl
©CYYA©. AHCAIIBIH AAQPABI CATbIII 5KaH GarbII XaT-
KaH COOAArepAepAUH CaHbl ap6bin 6apar. Canbl
0ap, 6HPOK carraThl JXOK OYA KapasKaTTap AyHO-
re GeAruAYy 6peHAAEPAUH aThIH SKaMbIHbIII, TOA-
TOH-TOKOJ TYPY ap3aH CATBIABIII XXATKAH yIypy.
ByA GOEHIyYTapAbIH TYPAYY TYCTOPY caryydy-
AApABIH TEeKYeACpPUHAE KOPK OepreHn MeHeH
aflBIMAAPABIH A€H COOAYI'YHA 3bLIH KEATUPHIIL,
ap KaHAAMl Tepu OOpyAapbiHa cefermdyu OOAyII
JKATKAHABITBIH aK XAAATYAHAAP AATHII KOHIYPOO
KATbIITyyAQ. AP3aHABIH AQaMBI TATHIOANT SKeHUH
OHMATeHH MEHEH aAapAbl KOAAOHYYYYAQPABIH Ca-
HBIHBIH KOOONIOHY KOOONToH.

ApTbIK KblNnam gen
TbIPTbIK Kbifibin anoba!

“Ocrerux OAB” TabUIBIl CYAYYAYK CAaAOHY-
HyH Gamksl kocmerosory O.III  Kepumbaesa:
“BoéHrydY KapaKaTTapBIHBIH KOOYHYO YbIHBITBI
HycKachl 6usre keabeir. JKacaama HyckaaapbiH
KOAAOHYII >KaTabbi3. AAapABL 94 KUM TeKliep-
0eilT, KypaMBIHAATBI 3aTTap TYYPAAyy YbIHbIIBI
MaaABIMATBIOBI3 AATBI JKOK. AXPBIPKBI 2 >KbBIAAQ
TepH 0OPYAApHI MEHEH KalPbIATAH afiBIMAAPADBIH
CaHBI KYH caHam ecyyAe. Byaapasia ke6y camar-
ChI3 0OEHTyuTapaaH >KabbIpKaraHaap. AHAQH
CBIPTKApbI OyAQp aAAepIUs XKaHa KO3 OOPYAAPbIH
Aa maiipa KpiaaT. OIIOHAYKTAaH aAAPABIH KOAAO-
Hyyra 4efMH TaK MAaAbIMAT aAyy ke 60A60co
Tyypa SKepAEH CaTbIIl aAyy Kepek. XKamr ksispap-
ABIH GOEHyyCyHa Kapuisl 60AOT 9A€M, aHTKEHH
TaOUIBIN CYAYyAyTyH Oy3ym xarbimar. KebyHde
afbIMAAP A€H COOAYI'YHA 3BUSIH KEATHUPHII JKaT-
KaHABITBIH GHACE AQ KOAAOHYYAQH Oalll TapTIIaiT
JKaTaT, -ACAU

Kappapnap ap3aHbiH
Tanan Kbinar

Boénryu xapaxarTapbIHbIH 3H KeIl TYPY ca-
ThiATaH Uyl >kaHa MaHac IpoCHeKTTHAepUHUH
KECHAUIIMHAEIU SKep OTMOKKO Gapbll, COOAl-

repAepAU Kelke TapTThIK. ©3yH 3ammupa Aem
TAaHBIIITHIPraH afibiM “Bu3 3aka3 6epebus. Anan
aabIn keaun Gepumer. KaichiA SKaKTaH YbIKKaH-
ABITBL TYYPaAyy Tak MaaAbIMaTbiObi3 skok. Cypamn
KEATEeH afIbIMAapra AYBIT'bIH aﬁTaM, YbIHBIT'bI HyC'
Kachl ap3aH 00AGOIT A2, 6HPOK 6aapsr 6up ke Oy
ap3anbiHa KausbimaT. OLIOHAYKTaH KapAapAapra
ap3aHbI KEPEKIIH XKe KbIMOATBIOBI AET€H CYPOOHY
Oepebus. Bya sxepAe 613 sKxaAaH ap3aHbIH CaTIIAil-
ObI3 AQ, AA OMHU AP3aHAAPBIH TAAAI KBIATAH Kap-
AQPAAp ©3A0PY KYHOOAYY, -A€TeH OIOH ailTThL.

OH Ken anraH
CTYAEHT Kbi3pap

CaryydyAapAbIH apachlHAQ JKYPIY3TeH Cy-
PaMKBIAOOBY3AYH SKBIIBIHTBITBIHAA AP3aH GOEH-
Iyd KapaKaTTapblH 9H KOI AATaHAAP CTYAEHT
KbI3AQp. AAApABIH KOOYHYH afiTBIMBIHAQ, aAap
15-100 cOMAYH TereperMHACTHACPAU KOI aABI-
mat. KbI3AapABIH 9H KOIl CyparaH KapakarTap:
KHUPIIHK, 003 60éryurapsl skana 6amkaaap. Coo-
AATePAEPAUH KOOY KBI3AAPABIH MAaAbIMATbI SKOK
GOATOHAYTYH OMAAMPHIITH. Ap3aHbIHA CYRYHYIL
A€ aAa GepHUILeT AeIT KOIIYMYaAal KeTHILITH.

Tepu oopynapbiHa XaHa
annepruvsra xon avar

AA 9MH CTOA YCTYHO TUSHAHUII TYpPraH Ke3-
AY KBI3BIKTBHIPraH 6OEHIyY KapaKaTTapbIHbIH
aYbIK ACMAHAQ, TYypa dMeC TeMIlepaTypajd ca-
THIABII JKATHIIKAHBIH KOPKYHYTy 6apObl AereH
cypoobysra xocMerosor O.IIT Kepumbaes : “Aa-
GeTTe aHTKEHU AAAPABIH KYPaMBIHAATBI 3aTTap
Oy3yaar. AAapABI aTafbIH XKAOBIK JXepAepae bup-
Aell TeMIeparypaaa cakToo kepek. Kypawmst 6y-
3YATaHAA ap KaHAQ TEPU OOPYAAPBIH XKe aAAep-
TUSITA XKOA a4aT. ByAapAbl caThI aAyyAaH Mypaa
AAQPABIH 3bISTHAAPDI )KOHYHA® OMAOHCOK SKAKILIbI
6OAMOK,” A€II CO3YH JKBIABIHTHIKTAABL.

Ypmarryy aiteiMpap! Bus cusre 60€nry4 xa-
PaKATTAPABI KOAAOHOOTYAQ AETEHAEH AABICIIBI3,
OMpOK, OYAapABL AAYYAQH MYPAQ aAApPABIH 6Ou3
CaHaIl OTKOH 3bLIH JKAKTAPBIH 9CUHU3IE CAADIII
KOOy alibIKya 60A60i1T!

BYIYHKY KYH© BOEHIYY KAPAXKATTAPbLIH
KOJ/TAOHBEOIOH AMbIM XXOKKO 3CE. AKbIPKbI
YUYPIIAPLA BASAPTIAPLbIH AP KAUCbI
BYPYYH[A TOJITOH-TOKOW AP3AH BOEHIYY
KAPAXKATTAPBIH XXAHA ATTIAPLbI BAVIMA BAU
CATbII AJbIl XKATKAH AVIMOAPLb! YHYPATYY
ALATKA AUTIAHObLI. AJT SMU BYJT KAPAXKATTAP
XKOHYHO© OKYPMAHOAPBLIBBLISITA MAAJTIBIMBIT
BEPYY MAKCATBIHAA YAKAH UTINKTOO6
XKYPIY3YI KOPAYK.
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Glnidmiizde kozmetik Urtinlerin kullanmayan kadin yoktur.
Kozmetik urtinlerini pazarlardan satin alan hanimlarin sayisi
da giin gectikge artmakta. Okuyucularimizin konuyla ilgili bilgisi
olsun diye bu Uriinler hakkinda arastirma yaptik.

00
Nurayim Samirkanova
Datkayim Azamat kizi

Sayisi ¢ok, kalitesi yoktur!

Son 10 sene icerisinde kozmetik iriin-
lerine olan ilginin artmasiyla piyasaya ¢esit
cesit ucuz ama kalitesiz triin stirtilmekte.
Hatta iiriin kozmetik markalarinin adini ta-
styan sahte uriinleri de tezgahlarda gérmek
miimkiin. Doktorlar, bu tiir iiriinlerin tireti-
minde kullanilan malzemelerin hanimlarin
sagligina zarar verebilecegini ve deri hasta-
liklarina neden olabilecegini belirtiyor. Bu
uyarilara ragmen fiyati ucuz olan bu tiriinle-
rin ise kaliteli olmadiklar1 halde satiglari sii-
rekli artiyor.

Guzel olacagim diye
hastalaniyorlar

Bir giizellik salonunda giizellik uzma-
n1 olarak ¢alisan F. §. Kerimbayeva, sokak-
ta satilan kozmetik trtinlerini kullanmanin
tehlikeli oldugunu soyliyor. Kirgizistan'a
bu driinlerin ¢ogunlukla Cinden ve
Kazakistan'dan getirildigini vurgulayan Ke-
rimbayeva, bu sahte kozmetik triinlerinin,
kullanan genglere bir¢ok zararinin olabi-
lecegini belirtti. Giizellik Uzmani, “Kirgi-
zistan serbest piyasada oldugu igin bu tiir
tirtinleri kimse kontrol etmiyor. Son 2 sene
arahginda deri hastaligi, géz hastaligi ve
alerji gogaldi. Bu iirtinler, yiizdeki sivilcele-
rin bityiimesine ve ¢ogalmasina neden olu-
yor. Kozmetik trtinleri kullanmadan 6nce
doktorlarin tavsiyelerine kulak vermek la-
zim. Giinkii her insanin cildi ayri. Ozellik-
le geng kizlara kozmetik trtinlerini kullan-
malarini tavsiye etmiyorum. Kullaninca do-
gal gtizelliklerini kaybediyorlar ve ¢ok erken
yaslaniyorlar” dedi.

Alerji ve deri hastaligina
neden oluyor

Acik havada ve sicak yerlerde satilma-
larinin kozmetik trtnlerinin saklama gart-
larina uymadigini belirten Giizellik Uzma-
n1 Kerimbayeva, “Uriinlerin kapali yerde ve
ayni sicakhikta durmasi gerekiyor. Normlar
bozulunca dis etkenlerden dolay1 kozme-
tik Grtinlerinde kimyasal reaksiyonlar olabi-
lir. Kimyasal reaksiyonlar olunca da her tiir-

li deri hastaligina ve alerjiye neden olabi-
lir. Satin almadan 6nce kullanma tarihine de
bakilmiyor. Sonugta zamani gegmis bir kim-
yasal maddeye sahip oluyorlar. Biitiin bun-
lara dikkat etmek gerekli” diyerek hanimla-
r1 uyardi.

Ucuz giizellik pahaliya mal oldu

Istk-Kol Bolgesinden 28 yagindaki Ci-
nara Kubatbekova, “Ucuz fiyatta satin ali-
nan kozmetik triinlerini kullaninca ytiziim-
de burusuklar belirlenmeye bagladi. Aler-
ji ve siyah sivilciler ¢ogalmaya bagladi. Bil-
digim halde alerjidir, kendiliginden geger
herhalde diye kullanmaya devam ettim. 6 ay
sonra doktora gittigimde tedaviye ge¢ kal-
mugim. Yiziimdeki burugukluklar artmus, si-
vilcikler biuytimistii. Sonrasinda dogal gii-
zelligimi kaybettim ve estetik ameliyat yap-
tirmak zorunda kaldim” diye konustu.

Miisteriler ucuzunu isterler...

Kozmetik triinlerinin en ¢ok satildig
Cuy ve Manas caddelerinin kesistigi yerde-
ki altgeciste galisan saticilarla konugsturma-
ya caligtik. Buradaki ditkkan sahiplerinden
Zamira Hanim konuyla ilgili diigiincelerini,
“Biz siparis veriyoruz, kendileri getiriyorlar.
Nereden ¢iktig1 hakkinda bilgimiz yok. So-
ran miisterilere gercegi séyliiyorum. Ger-
¢ek mallar ucuz olmuyor. Bunu séylememe
ragmen ucuzuna talep ¢ok. Onun igin gelen
miisterilerimize ucuzu mu, kalitelisi mi diye
soruyoruz. Burada tek suglu biz degiliz. Bu
tirtinleri talep edenler de bizim kadar suglu
diye diigtiniiyorum” geklinde ifade etti.

Satin alanlar
universite 6grencileri...

Diikkan sahiplerine sordugumuzda sah-
te kozmetik tiriinlerini satin alanlarin genel-
likle tiniversite 6grencileri oldugu belirtildi.
Ogrenciler, fiyat1 1S som'dan (S0 kurus) 100
som’a (3.5 TL) kadar iiriinleri satin aliyor-
lar. En ok talep géren malzemeler ise ruj,
g6z kalemi ve yiiz kremleri. Saticilara gore
bu iriinleri satin alanlarin birgogunun ise
bu zararlardan haberi yok.
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Hasryn JonoTtkenguesa

Mpispan yaam bumkexre Tax-
cu kbisMarbiHpa wimrered Carae-
Ba JKbIMapKyAsy KeIlke TapTTBIK.
Yaypaa JKrimapxya agisiv 45 sxam-
Ta, Y XKBIAAQH GepH TakcHCT GOAYTI
HIITENT.

Cu3duH makcucm 6onyn
uwmen KanyyHy3aa Kum
JKe aMHe mypmKy 60510y ?

Typmym. Herusu noanxau-
HUKAAQ CTAaTUCT OOAYI HIITENM.
MaMAeKeTTHK SKyMyIITa aMABIK
aKbl a3, KeTNenT. bup kyHy kyieo
0araM “aBTOYHAaHBI aAATaHABI
OMAeCH3, TaKCHCT OOAYN HINTell
aAGaiicpI30b1”  A€reHHHEH Kope-
AYHYYy Aell 3 XKbIAAQH Oepu -
TeIll KeAe XaTaM. I IoAMKAMHMKaAA
7:30-12:30 yeiuH MIITeI, TYIITOH
KHIUH 9KMHYH KYMYLIyMa YbIIaM.

Konnekmuede kaH4ya
albiM uwmetim?

S aiibiv umTeit6u3. Bupee au-
PEeKTOPYOY3AYH asiAbI KOII SKBIAAAH
Gepu murreirr. Craxx XarblHaH Ko-
OYpeeK HIlITereH MeH, GallIKaAaphl
KUMUHYEPIIK MWINKE KUPHIIKEH.
Aarsr 6Hpee asblp AEKPETTHK 3¢

N,

A3bIPKbl KOOMAO AANAAPObIH KOJNTYHAH KEJIBETEH ULL
XOK YblHAbIITbIHOA. KAPAIN KOPCOK CMNMOPTTO, BU3SHECTE,
KOCMOCTO, KOONCY3AYK KbI3MATbIHOA XXAOAKAJCA AU-
OOOYYNYK KECUMTE OA AULIMOAP K33 BUP MbIP3AJIAPTA
CAJIbILUTBIPMAIYY ULLUNH TAK XXAHA TYYPA ATKAPBDILLUAT.

BMPOK AUOOYYNYK KECUM AUBIMOAP YUYH TOn KENE

BEPBEMEHAEW AHYEAWUH. OLLEHTCE JA AKbIPKbl YEAKTA

TAKCUINEPOE AAbIM ANQOOYYNAPObIH CAHbI 6CYYQO.

aAyyra KeTkeH. buspe wmrreren-
AepAHMH 0aapsl Oalika HIITepae Ad
HIITeIeT.

AkbIpKbl y6akma makcu
KbI3MambIHOa alibIM
alidooyynapobIH caHbl
ecyn XambIiWbIHbIH
cebebu amHede?

Mypaa CCCP yb6arbizaa peae
nmrenray. Men yayH 6ya x066u
6oayn kaaran. Cebebu MamvHa
afiAQraHABI as10il KaKIIBl KOPOM.
Baika Kecurrepae A2 ©3YMAY Chl-
Har KepreM. Bupok, 6asapaa ca-
Tyydy GOAyyTa IIBITBIM XKOK 9KEH.
OLIOHAYKTAH KOAYMAQH KeATeH
HILII MEHEH MINTEHANH ACTI JeYKeM.

Byn kaHmce da
3pKekmepOuH
KyMyuwly dewem 20...

Oob6a, xymymy asbait oop
KOITIYAYK TaH KAABII “KAHTHII Ybl-
AQIl MINTEN JXYPOCYHOP, KAHTHII
KETHIIKII JKATachHAp Yil-OyAere
A3, XyMylIKa Aa” AeIl Cypar Ka-
abmiar. JKerwmum kaTaOb3 Aett
koo Oepebus. Bamka afiaa oK,
KETHIIHII KePex.

Spkekmep 6ylipymma
KbIbIN KaJica, pynda
cu3du kepz2eHde kaHOal
kabbindawam?

“Accaromy aneiikym, Oparan”
Aenl kupun 4odyn Kerumer. Koo
OHpee TaH KaAaT, K93 bupee “aza-
MAaTChIH~ AeIl KOAAOWIOT. “Busann
IIBIMBIOBISABI TAPTHII AATAHBIHAP
a3 KEATEHCHII, 9PKEKTEPAHH Ky-
MyIIy 60ACO, MyHY A TApPTHII AA-
ABIHAp A€Il TaMAIIAAAIl KAABIIIAT .
Typmym ymyHpail 60AyII JKaTca,

9MHe KBIAAABI aHAH AHIOU3.

Xondo yHaaHbI3 6y3ynyn
KaJsica 9MHe Kblnacbi3?

Oupmara panyst MEHeH JaAbIIl
“OysyAyml KasAbl, Mara >KapAaM
Kepek” AeCeK YHaa ke 0aAAapAbI
skoHorymeT. Kem xbiapan 6epu
PYAAY DallKapbIIl KeAe KaTaM, 3a-
[IACKaHbl ©3YM AAMAIITHIPTAHABI
6naem. Boaboit kaaca, MOGUAAUK
TeaeoH Hap amecy. AHYA- MBIH-
4a HepceAepAH 63Y0Y3 AeAe OHAOIL
KO€ aAabpI3.

TYHKYCYH KOPKYHy4Ymyy
amecnu?
JKox, anpait aAeae amec.

Oupmapa Gapabirsl OU3 Kanpa
aKeHHOU3AeH Kabappap 6oayn

TypyLIarT.
anappa 6oaoT, Kaiipa Oaparka-

KoopauHaTTapsIObI3

HBIOBI3ABI AAQpra alTBHII Typa-
Ob13. Jrep KapAap 4YbIp-4aTak
4bIrapa TypraH 6OACO, TAKBIP 9A€
OyitpyT™MaHbl KabbIA aAbail KO-

COK OOAOT.

KopkyHyumyy y4ypnap,
kon canyynap 6ondy
6ene?

Bup oae xoAy kyHAY3 60A-
roH. Bup XbI3 >XUIMTH MeHeH
keareH. JKurur Mac abaabiHpa
6OArOHAYKTaH, MEHUH “arbarim”
AeTeHHMe Kapabaii, KbI3 acTeri-
AUA CYpaHBIT KaAABL Makya
60AcoM, OHp a3 KOHPAUKTTUK
abaa Tysyae Oamrapbl. Parms-
AaH 06aApapra aTabiH CBIP CO3-
AOPAY aNTHII YaKBIPTaHBIMAR,
6ar aae xerun keanmTu. Onien-

THUII MAaCCA€ YEUHUAT'CH.

MbiHOall yuypnapda
KondoHynyy4y amaliblH
cbip ce30ep 6apbbi?

Ooba, xapaapaap 6uabemr
YIYH IIEKTYY apaMAAp TYIIKOH-
A© aTalbIH CBIP CO3AOPAY AUTCAK
KeAe KaAbIIIaT. AA ChIp co3Ay Gup-
Maaa MINTEereHAep raHa OMAHIIET.
Orep Kxapaap yrym Kaaca oro Ge-
Tep XKHUHACHET AQ.

Bup kyHOe kaH4Ya
6ylipymma 6os110m xaHa
alnbik MasiHaHbI3 KaH4Ya?

JKakmsr nmTecex 20ra XXaKbIH
OyitpyTMa arabwi3. KynyHe umrre-
cex, beH3uHI MeHeH Komo 30 MUK
coMAyH Tereperu 60aot. IToank-
AMHHIKAAArbl MasHaMa KaparaHaa
OyA )KaKTaH KOOYPOOK araM.

An amu cu3sze KeHyn
KasizaH mypykmyy
KapOapnbipbiHbi3 6apbbi?

Oob6a, asapap kebyHue Ty-

PYKTYy  KapAapAap
A¥iparaHbIMADI, TampmﬂGaMAbI

6oAyurar.

kepyn uirenumer. Koo 6up xap-
AQpAap MeHEH AOCTYK MaMHAe Ad
KypyII, Yi1-0yA©0Y3 MeHeH KaTbII-
KaHra YefinH A2 6apar.

An amu 6ylipymma
KblsleaHOa Maz2a alibiM
makcucm Kepek

den atimca 60s106y?

AnbeTTe, MEHUH HOMYPYMAY
QTHII Mara yIyA Kepek ke 60A-
00co afibIM afiA00Yy JKOHOTYHY3
Aece 60AOT.

XKymyw y4ypyHOa 6ow
y6akmbiHbI3 605106y ?

Buspe apxuH rpaduk. “Yoax-
TBIAYY AABII KOHIyAa  A€Il KOOI
O3YHAYH HINTEpPUHAH OYyTypyn
Kype Oepcer 6Goaor. Asiapapra
YIIYHAQI ©3re4eAyK 6ap. Barrdsi-
ObI3 OM3AMH a6aABIOBIBABI OHAET.
Asapapaa
AereHpen

yit-6yae, 0Oasa-uaka

o3yby3re  bIHIaiAyy
rpaduk Tysyn 6eper. Ilaprrapst
KAKIUBI, KAAAAraH yIypAd HIIKe
Kkupun 4seira 6epce 6oaor. Kyu
6ap 6oAco mmTeil bepeM, KOHYII

Ad KaAABIM.

HNwuHu3see yl-6yneHys
KaHOal kapalim?

bBampiapa KOpKyIL, yAaMm cypan
Typyidy. A3bIp KOHYIT KAABIIITBL.
Kyitem kasa 6oayn kaaran. XKaa-
T'bI3 yyAyM 6ap 3 5KIlIKa YBIKTHL

dldd GELLIET

OHdon my3ee uwmepuH
KaH4a JoJ1y KbiNbIW
Kepek?

Kappapaapra ysr 60a60it pa-
HbIMa TEKIIEPTHII TYPYII KepeK.
bByrys 3appia TeTHKTepAM H3Ae-
reire S caar yOaKThIM KeTTH.
2200cOMAYK TETHK aAABIM, Oap-
ABITBL 60AyIT oHAOOrO 3000cOM-

AOH KOPOTTYM.

Asndap xon apexecuH
ken 6y3am, asndap y4yH
Kbipcbikmap 6os10m
Odez2eHze Kouwynacbi36bi?

JKok, Teckepucunye asbait
STHUATTBIK MeHeH adpamar. bBya
CypoO ap AQMbIM TAaAAII-TApTHILI-
TBI TYYAYPYTL KeAeT. Bupox, 4bin-
ABITHIHAQ ASIAAQP KAKIIBIPAAK aii-
AQIIAT, THIKAH 6OAyIIAT.

Byn kecunmuH KyHzely
MeHeH meckKeliu KaHOall?

ByA xecunTHH OH >XaKTapbIH
aifra Typras 60ACOK, aiibIM 99 KHM-
re KO3 KapaHABIChI3 OOAYII ©3YH 63y
KAMCBI3AAM aAaT, TYPAYY aAAMAAp
MEHEH IUKMP AABIIAT, KYHOOCYH
Kapanm OTypbail  KyMyIITapbiH
©3YHYH aBTOYHAachl MeHeH OyTy-
PYH KOET. DTUSTTBIK MEHEH XKOAAY
Kapar, KbIAAATTHIK MEHEH aBTOY-
HaaHbl arpamar. KoAyHan xeau-
IMHYe O3YHYH AQ, KOMITAHUSIHbIH
Ad yHaachiH OysbaraHra apaxer-
renumeT. OIOHAYKTaH ap AQfbIM
AAAPADBIH CAAOHY TAa3aABIKTA TypaT
KaHa OIIOHAOM 9A€ YHAa OHAOOUY
JKaMAApra Te3-Te3 KaTTall TyPylIaT.
CeryHym, )amaH CO3AOPAY ACKCH-
KOHYH A KOAAOHOOIAT.

Tepc sxakTapbl GyA KaHTCe Ad
KOOITYY >KyMYIITAPABIH OHpH,
KapAQPAAPABIH Oaapsl Gupaeit 60A-
OOTOHAYKTaH aiibIMAApTa 6Up TOII
9A€ KBIABIHYBIABIKTAPADL TYYAYPAT.
VinkepAepAUH 9H aMaH KOPreH

HepcecH, aibIMAAPABIH AeKpeT-

Ke UBIryyCy, ©3y e GaAAAPbIHBIH
OOPYII KAAYYCy AeceM OOAOT.

LytHedeey 3H
6upuH4u makcucm
alibiM Kamaphbl 2ep-

MaHusinbIk Onuzabem
¢oH lNann aHbikmari-
2aH. KylueecyHeH
axblpazaHO0aH KUUUH
yu-6ynecyH 6azyy
YYYH, atidoo4ynyk
Kecunmu apkasia2aH.
GepnuHdeau au-
oooyynap mekmebuH
asikmari, 1908-XbirbI
JKYMYWKa YbIKKaH.
KbipabiacmaHda
6ornco, 1993-xbinda-
pbl JleGu makcu den
ayblrieaH. bupok uw-
mel anbal KOWKaH.
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"Selamun
aleykum
birader”’
diyorlar

GUnUmuzde kadinlarin ellerinden gelmeyen

is yok. Sporda, is hayatinda, uzayda, givenlik
gérevlerinde, hatta siricilik mesleginde bile
bazi erkeklere tas cikaracak nitelikte olabiliyorlar.
Ama siOriculUk meslegi insanlar arasinda kadinlar
icin uygun bir meslekmis gibi gérinmuyor. Buna
ragmen son zamanlarda Biskek’te kadin taksi
sUrUculerinin sayisi ginden gine artiyor.

(] )

Nazgul Dolotkeldieva

Bigskek’'te taksi soforii olarak calisan Ciparkiil
Sapayeva'yla meslegi hakkinda sohbet ettik. 45 yagin-
daki Sapayeva, 3 yildan beri taksici olarak galigryor.

Nasil taksici oldunuz?

Hayat. Aslinda hastanede caligtyorum. Devlet is-
lerinin maaglari az, yetmiyor. Bir giin damadim “Ara-
ba siirmeyi biliyorsunuz. Taksici olarak da ¢ahsabilir-
siniz” dedikten sonra denedim. 3 yildan beri calityo-
rum. Hastanede 7.30-12.30a kadar ¢aligtyorum, 6gle-
den sonra da ikinci gorevime ¢ikiyorum.

Ayni taksi firmasinda sizden baska
kag kadin calisiyor?

S kadin ¢aligtyoruz. Bagta mudirimiizin esi var.
Uzun yillardan beri galigir. Tkinci sirada ise galigma sii-
resi uzun olan ben varim. Digerleri sonra geldiler. Biri-
si dogum iznine ¢ikmus. Bizde ¢aliganlarin ¢ogu bagka
gorevlerde de ¢algirlar.

GUnUmuizde kadin suricilerin
sayisinin artmasinin nedeni nedir?

Onceden kadinlar Sovyet doneminde de caligirlar-
di. Bu is benim i¢in bir hobi. Ctinkii araba kullanma-
y1 ¢ok seviyorum. Bagka mesleklerde kendimi dene-
mistim. Ama pazarda satict olma konusunda becerik-
li degilmisim. Bu nedenle en iyi yaptigim iste ¢alisma-
y1dogru buldum.

Bu is igin erkek isi diyorlar ama..?2

Evet, isimiz ¢ok zor. Cogunluk “Nasil bu ise daya-
niyorsunuz, aileye de, iglere de nasil zaman ayirabili-
yorsunuz” diye hayret ediyorlar. “Oluyor iste” diye ce-
vap veriyorum. Bagka ¢ikar yolu yok.

Taksi cagiran erkek musteriler sizi
goérunce ne diyorlar?

“Selam aleykum birader” diye binerek beni gériin-
ce sagirtyorlar. Bazilar1 tuhafkargilasa da destek olan da
¢ok fazla. Hatta “Pantolonlarimizi almamz yetmiyor-
mus gibi isimizi de mi elimizden aliyorsunuz?” diye sa-
kalagiyorlar. Hayat boyleyse biz ne yapalim?

Yolda arabaniz bozulursa
ne yaparsiniz¢

Firmay telsizle arayip “Arabam bozuldu bana yar-
dim gerekiyor” dedigimizde yardima bagka bir araba
geliyor. O da yoksa isci gonderiyorlar. Uzun yillardan
beri araba siirdiigiim igin lastigimi kendim degistirebi-
lirim. Hig¢ olmazsa telefon var. Kiigiik seyleri kendimiz
tamir edebiliriz.

Geceleri korkmuyor musunuz?

Yok ashinda korkung degil. Firmadakiler bizim ne-
rede oldugumuzdan hep haberdar olurlar. Nereye gitti-
gimizi onlara s6ylityoruz, yerlerimizi bilirler. Eger miis-
teri sorun ¢ikarirsa siparigi kabul etmesek bile oluyor.

Yasadigini olaylar veya
saldinlar oldu mu?

Tek bir sefer, giindiiz olmugtu. Bir ift bana geldi-
ler. Delikanh sarhos oldugu igin servis yapmay: kabul
etmeyecegimi soyledigimde kiz rica etti. Durum boyle
olunca ben de kabul ettim ama bundan dolay1 bin pis-
man olmustum. Anlagmazhga diismiistiik. Telsizden
gizli s6zleri soyledigimde bana yardima geldiler.

Boyle olaylarda kullanilan gizli sézler
neler mesela?

Misterilerin bilmemesi lazim. Stipheli insanlar ara-
baya bindigi zaman bu gizli s6zleri soyleyince yardima
gelirler. Bu sozleri sadece firmada caliganlar bilirler.
Eger miisteriler duyarsa daha ¢ok kizabilir.

Bir gUn icinde kag siparis aliyorsunuz
ve aylik maasiniz ne kadar?

Iyi caligrsak 20 siparis aliriz. Her giin ¢aligirsak
yaklagik 30 bin som (yaklagtk bin TL) kazanuriz. Has-
tanedeki maagima nispeten buradan daha ¢ok maas ali-
yorum.

Size alisan daimi
mUsterileriniz var mi2

Evet, ¢ogunlukla daimi miigterilerim bayanlar olu-
yor. Strdigiim, tecrilbemi goriip giivenirler. Bazila-

riyla dost olduk ailecek goriisiiyoruz.

Taksi cagirirken bana kadin sGrico
gerek dense olur mu?

Tabii ki, benim numaram soyleseniz veya bana ka-

din siirticii lazim derseniz olur.
Is saatlerinde bos vaktiniz oluyor mu?2

Bizde is serbest. “Gegici olarak beni askiya alin” di-
yebilirsiniz. Boylece kendi islerinizi yapabilirsin. Ka-
dinlara boyle avantajlar var. Patronumuz bizim duru-
mumuzu biliyor. Kadimnlarin aile ve gocuklari oldugu
i¢in kendimize rahat is saatleri veriyor. Sartlari iyi, iste-
digimiz zaman ise girip ¢ikabiliriz. Giiciim ne kadar ye-

tiyorsa o kadar ¢aligtyorum.
isinize aileniz ne diyor?

Baginda merak edip ne oldugunu soruyorlard.
Simdi ise aligtilar. Egimi kaybettim. Yalniz 3 yaginda bir

oglum var.

Y1l icinde ka¢ defa araba tamir
ettirmeniz gerekiyor?

Misterilere rezil olmamak igin siirekli kontrole git-
mek gerekiyor. Bugiin S saat yedek parga aradim. 2 bin
200 som’a (ortalama 70 TL) aldim. Toplam tamire ise
3 bin som (ortalama 100 TL) harcadim.

“Kadinlar trafik kurallarina
vymuyorlar”, “Kadinlar y0zinden
kazalar oluyor” iddialari icin ne
soylersiniz?

Hayir tam tersine. Kadinlar ¢ok biiyiik bir 6zenle
kullanurlar. Bu soru her zaman tartigthr. Ama gergekte

kadinlar arabayn iyi siirerler ve dikkatli olurlar.

Mesleginiz hakkinda daha baska
neler séylemek istersiniz?

Gegimini kendisi saglayabilir, farkli insanlarla ko-
nusur, esini mesgul etmeden iglerini kendi arabasiy-
la bitirebilir. Yola dikkatli bakarak 6zenle araba siirer.
Miimkiin oldugu kadar kendisinin ve sirketin arabasini
bozmamaya gayret ederler. Onun igin kadinlarin araba-
st daima temizdir ve siirekli tamircilere kontrol ettirilir.

Kadinlar hig kiifiir etmezler.

Isin zor yanu ise miisterilerin hepsi ayn1 olmadig
icin kadinlar biraz zorlanabilir. Patronlarin en hoglan-
madig1 durumlar ise kadinlarin hamilelik izinlerine ¢1-

kilmas veya ¢cocuklarinin hasta olmasi.

Dunyadaki ilk taksici kadin
olarak Elisabeth von Papp bi-
liniyor. Esini kaybettikten son-
ra ailesine bakmak igin soro-
cU olarak calismis. Berlin’deki

suriculer okulunu bitirip
1908 yili calismaya baslamis.

Kirgizistan'da ise 1993 yili
Leydi Taksi diye sadece kadin-

larin galishig bir taksi firma-
st acilmis ama daha sonradan

kapatilmigtir.
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"ATAAHJIAIIBIHA “IIAIT”

Kbipabi3 anuHUH ecrypym oroHdapkl ecrypymoepdy andu, xepdu, MekeHOU
cylyyae , adenmyynyKkke, aMeeK4unduKkke, akbiii-acmyyriykke, 6aambipdbIKKa,
YeyKuHOYynykke mapbusnoodo YoH MaaaHuze 2aHa 33 605160CMOH,
ecnypymdepdyH pyxaHuli OyUHOCYH KarnblinmaHObIpyyHYH Kapaxambi 601y
acenmesniem. Kbipabi3 anu ynymmyk oroHOapea 6al. AnapdbiH UHUHEH Mo mauw

EEPFEH‘IE I)IPI[AH bEP

o "Tonmaw" k/m
Pe)K Haprusa MamartkynoBa

OIOHAATBI
ATAAHAAIITBIK
KAVABITEPAMKTEH
APBIATAT

Camxpipayst Mypar Myxka-
COBAYH QafTBIMBIHAQ, ©CIYPYM
OIOHAQpBI  GaAaHbIH  aifiAaHa-
YOMPOHY TAAHDBII OMAMIIMHHH
cdepacsr 60A0T. O10H OIIOHAOM
9A€ OKYYUYAAPABIH MEKTEIITE aA-
raH OUAUMAEPHH OBIIIBIKTOOAO
KaHA HAVMIE,
TYyCyH apTTBIPYYyAQ Ad ©TO Maa-
HUAYY. AHTKEHH OKYY yIypyHAQ
©3AOIITYPYYI'® KBIABIH GOArOH
HEPCEHH OIOH y4YypyHAQ OHOM
9A€ O3AOIITYPYIL aAyyra GOAOT.

OMI'€KKE KBbI3bI-

“AA 9MH TOI Talll HEIM3KHEH
aKbIA OIOHAApBIHA Kuper. Tom
TAIITH KOOYHYIO KbI3-KEAHHAEP
orHomoT. Bya webepumankke
YIPOTOT, KOAAOPAYH HIKEMAYY
0oAyIIyHa, KbI3AAp OMpU OHpU
MeHeH MaMHA€ TY3[OHI®, CYi-
AOLIKOHT® aHAH Ad OYA KepAe
aTaaHAQAIITHIK, OMpee yTar Ou-
pee yTyaar, aHpal 6oaboco
OIOHAAP ©HYKIIOMT, >KAAIIbI M-
THAVK OOAYII, GapABIIBI KaAbI-
rep MaMHAeAe GOAYII KaABIMIAT. -
Aerit Mykacos.

“KBIVIBIABITI AABITT
SKBIVIBIPMAH, TOTII
TAII-YAKMAK AABIHAP”

Torm Tam - KbIPrbl3 SAMHUH
9H  OaflbIpKbl  OIOHAApbIHAH
Oupy. AHBIH 9CKU OIOHAAPAQH
akeHAUrn “Manac” amocyHpa-
rr: “DKBIABIABII AABIII JKBIABIP-
MaH, TOII TAall-4aKMaK AABIHAP -
A€TE€H canTap Aa alTHMHeAeN
Typar.
KBIABIMAQP 6010 6y3yabail keae
JKaTKaH opexesepu bap. Mu-

CaAbI, OIOH TEIrU3 JKEPAE, YfIAe

Ton-ramThIH ~ ©3YHYH

KHAUBAMH YCTYHA® OMHOAOT.
Oronra 5-17 sxamrarst 2-6 OI0H-
vy karbmar. OloHYyAap e3pe-
PYHOH OIOHTa KAaABIC IIAfAAIIAT.
KaAbIC OXOHUYAAPABI 9KM OIOHTA
60A6T. AAapABI OXOH ONHOAYYIY
xepre >kadramTeipar. OroH S
9YaKMaK Tall MEHEH ONHOAOT.

CatkblHa AnbimMbaeBa
Anzaga KynanbepreHoBa
Kasryn KaHaTt6ek Kbi3bl

Ap 6up TOITOH GHPAEH OIOHIY
YBITBII TAsSK KAPMALIAT JKe Tall
skarbipbimar. JKeHreHn OrHAY
0AIITOO YKYI'YH aAQT.

OIOHAY BUPVHYN
BAIIITATAH OIOHYY:

1. Bern TanITh! bIPrITHIT KOAY-
HyH YCTYHO TOKTOTYII 6Up raHa
TAIITHI KAATBIPBII, KAATAH TOPT
TawIThI Xepre Tyuyper. Koaayn
YCTYHO TOKTOTOH TAIITHI Kaiipa
JKOTOPY BIPTBITHII TOCYII AAQT.
KoAyHAArsI OUp TallIThHI KOTOPY
BIPTBITBIIL,KEPAETU TOPT Tall-
THIH OMPHH KBIAAATTBIK MeHEH
AABIIl JKOTOPY BIPTBITKAH Tall
MeHeH Komo TocyI aAar. JKep-
A€H TaIITapABI AAYYAQ SKEPAETH
TAIITApra KOAY TUHOeIIH Kepek.
OueHTHII, XEPAETH TOPT TaIl-
THI OFOHYY GHPAEH TOCYII aAQr.
Bya Tom TamrsiH “Oupem” O0HY
A€IL aTaAaT.

2. JKoropyparbeipaii ase OOH-
Ay Kaflpa KaifTaaam 6amrrar,
JKEPAETH TOPT TAIITH IKHAEH
KOIIMOK KBIABII TEPHII aAAT. Bya
“oKelll"OIOHY A€l ATAAAT.

3. YuyHuy OI0HAQ OIOHAYH 6u-
PMHYH TYPYH KaiTaAar, >kepre
TYLIKOH TOPT TALITBIH YIOOHY
4oryy 6up, KaAraH OMp TaIIThl
©3yH4® Tepull aAar. Bya “yuemr-
THH TOOY” A€II aTaAar.

4. MbIHAQ AQ OIOHAYH OMpPUH-
YU TYPYH KafTAAOO MEHEH JXep-
re TYUIKOH TOPT TAIUTBI YOIy
Oup sxoAy asar. Bya oron “yuem-
THH TOOY A€l aTaAar.

S. Coa XoapayH ceeMeity Me-
HeH 0apMarbIHBIH Y4YyH >Xepre
THATH3UI “Yi1” CBHISKTYY KBIABIIL
OH KOAAY COA KOAAYH apachIHAH
OTKOPYII OH KOAAOTY Oemr Tam-
ThI COA KOAAYH YCTYHOH BIPIbI-
ta ramraiT. JKepre Tymken
TAIITHIH OMPHH KOAYHA aABII
©3YHYH aTAaHAAIIbIHA “KEAHH
TaHAQTAT. ATAaaHAQAIIBI >Kepre
TYWKOH 4 TAIITBIH apachIHAH
KAaaAaraH TAIITBl ‘KeAMH AeIl

aTauT.

6. Tamrapabl >Xepre dYaublIl
TAIITAILOUP TALITHI JKOTOPY BIP-
TBITHII AHBI Kakpa TOCYy MeHeH
JKOTOPKYAAQH 9A€ KAATaH Tall-
Tapabl 6upaen Teper. JKepaen
AATaH TalITaPAbI OIOHYY COA KO-
AyHa )bIHOOTO THIHIIL

7. O10HYY TOI TamITBHI >Kepre
Yaya TAINTAIl, OMp TAIITHI XKep-
A€H QAABIIl >KOTOPY BIPTBITBII,
JKEpPAETH TAaIITaH OUp TALIThHI
9KMHYM Talllka TUHIU3reHYe
aAyy MEHEH JKOTOPY BIPIBITBIA-

T'aH TAIITHI KOO TOCYII aAaT.

8. OroHUy TOI TamThl >Kep-
re Yaublll, XKepAEH OUp TaIThI
AABIIl  XKOTOPY  BIPTBITHIL, aA
TAITHI JKEepre >KeTKeHUe, JKep-
AeH 6up TamThl GarmKa Tamka
THArU30eCTeH AABII, BIPTHITHIA-
TaH TAlIKa KONIYI TOCYIT aAaT.
OmeHTHII, TOPT TAIITH GUPACH
TEPHIL, KOAYHA TOITOO KepeK.

TAIITBI TOCO AABAI
“INAIT” BEPTEHAEP

JKoropyaarsr oroHAAp O¥i-

HOAYTI 6YTK9HA9 JKEHUATCH

»

OIOHYy araaHAAIIblHA 1Al

Oeper. “Illan” OepreHpe OHOH-
Ay OMpHHYN GYTKOH OIOHUY OH
KOAAYH AAQKaHBIH apT JKarblHA
OyPpyII, KOAYHAQTbI Oell TaruThl
BIPTBITHII KAipa KOAYH OF, KBIAQ
KOIOII 5KOTOPY BIPIBITKAH TaIll-
TapABl TOCYT aAar. Bya yuayppa
OIOHYY KaHYa TALITHI TOCYII AACA
aTaaHAAIIbI GUAEIUHEH OLIOHYO
mar Oepuimn kepek. JKeHuaren
OIOHUY IIANTHIH OPAYHA BIPAAIL,
Guitaer Gepce Aa 6OAOT.

OIOHAYH 5KYPYIIYHA® OIOH-
9y KOAYHAQTBI TAIITHI SKOTOPY
BIPTBITHII, AA SKepre TYUIKOHYO
JKEPAETH TALITHI aAd aAball KaA-
Ca, ’Ke TAUIThl AATAHAQ, OIOH-
YyHyH KOAy Oamka Tamrrapra
THUUUII KETCE, )K€ BIPTBITKAH Ta-
LIBIH TOCO aAbail KaAca, OIOHUY
KBIABIAT. OMHOO Ke3ery aTaaH-

AQIIbIHA GepuAeT.

REKABET OLMAZSA
OYUNLAR
GELISMEYECEK

Murat Mukasov,
“Top tag”1 su sozlerle tanimliyor:

Sanciract*

“Bu oyununun, ¢ocugun gevreyi
tanimasinda, okuldan alan egiti-
mi giiglendirmesinde 6nemi bi-
yik. Ciinki derste zor gelen, ¢o-
zemedikleri seyleri oyun oynaya-
rak kolayca ¢ozmeyi Ggreniyor-
lar. “Top tag’ ise akil oyunu sayilir.
Genellikle kizlar ve gelinler oy-
nar. ‘Top tag’ insanin becerili ve
yetenekli olmasina, kizlarin bir-
biriyle iligki kurmasina yardima
olur. Burada rekabet vardir. Biri
yenilir digeri ise kazanr. Eger re-
kabet olmazsa oyunlar gelismez.
Iki tarafin da yenildigi bir oyun
ilgi gérmiiyor.”
YIRMiSi BIRDEN
TOPLANIP ‘TOP TAS’
OYNUYOR

“Top tag” Kuirgizlarin en eski
oyunlarindan birisidir. Eski bir
oyun oldugunu “Manas” desta-
nindaki “Yirmisi birden toplanip
top tag oynuyor” sozlerinden an-
“Top tas” oyunu-
nun asilardir bozulmayan ku-

layabiliyoruz.

rallar1 vardir. Mesela oyun, diim-
diiz bir yerde, kiyizin (bir tiir ki-
lim) iistiine oturularak oynanilir.
Oyun, 5-17 yas arasindaki 2 ile
6 ¢ocuk tarafindan oynanir. Co-
cuklar kendilerine bir hakem se-
cerler. Hakem oyunculari iki taki-
ma ayirir ve oyun alanina yerleg-
tirir. Oyun S tasla oynanur. Iki ta-
raftan oyuncular kendilerine bi-
rer tag alip oynamaya baslarlar.

1. Oyuna ilk baglayan oyuncu
bes tagi eline alip yukariya atip,
yere diismeden Once elinin is-
tiinde bir tag1 tutarak, digerlerin
birakiyor. Elinin tstiindeki tag:
yukar1 atip tekrar tutmali. Elin-
deki bir tag1 yukar1 atip yerdeki
dort tagin birini alip ikisini birlik-
te tutmali. Yerdeki taglar1 alirken
ise diger taglara dokunmamal.
Bu sekilde oyuncu dért tagt bir-

Satkinay Alimbaeva

Ayzada Kudaybergenova
Cazgul Kanatbek kizi

den eline almali. Bu “top tag’in
“bires” oyunudur.

2. Oyunun ayn1 baglay1p da yer-
deki taglari tek tek degil de iki-
serli gruplar seklinde almaya ise
“ekes” oyunu deniliyor.

3. Yerdeki dort tagin tigtiniin bir
seferde alindig sekli ise “Gges”
oyunu olarak adlandirilir.

4. Son oynanma sekli ise yere
diigen dort tagin timiini almak
bi¢imindedir. Bu tiiri ise “tigesin
tobu” ad1 veriliyor.

S. Sol elinin isaret parmagiy-
la birlikte bagparmak ucunu yere
dokundurup ev gibi yapip sag eli-
ni sol elinin arasindan gegirerek,
sag eldeki beg tas, sol elin istiine
atilir. Yere diigen taglarin biri ali-
nip karsisindaki oyuncuya “ke-
Kargisindaki
oyuncu yere diisen taglardan iste-

»

lin”  segtiriliyor.

digini “kelin” olarak segebilir.

6. Taglar1 yere koyup, bir tagi
yukar1 atarak yerdeki taglar1 tek
tek aliyor. Yerden alinan taglar
oyuncu sol eline toplamali.

7. Oyuncu “Top tag”1 yere sagip
bir tag1 yukari atip yerdeki taglar-
dan bir tag: ikinci taga dokunma-
dan alip yukariya atilan taga denk
getirmeli.

XXeHeyHOe MaasibiMam bepe Kemcex.

Kirgiz ulusal oyunu:

llTop .I.a§ll

Kirgizlar ulusal oyunlar konusunda zengindirler. Bu zenginliklerden
birisi olan “Top tas”, ¢ocuklara vatani ve halki sevmeyi, ¢calismayi, akilli
ve gliclii olmayi ve i¢ dlinyalarini zenginlestirmeyi égretiyor... "

8. Oyuncu “Top tas’1 yere sagip
yerden bir tag1 alip yukariya ati-
yor ve o tag yere diismeden 6nce
bir tag1 diger tagsa dokundurma-
dan alip yukariya atilan tag: vur-
mast gerekiyor. Boylece dort tag

ayr1 ayr1 alip elinde toplamali.

Oyun oynarken oyuncu elin-
deki tag1 yukari atip yere dis-
meden once yerdeki taglar1 al-
maya yetisemezse ya da tag: alir-
ken eli diger taglara dokunursa ya
da attig1 tag1 tutmaya yetisemez-
se oyuncu yenilir. Oynama sirasi

karg: tarafa geger.

TASI TUTTURAMAYIP
“SAP” VERENLER

Tim bu oyunlar1 oynanip
bittikten sonra yenilen rakibine
“sap” verir. “Sap” denilen, oyunu
ilk bitiren oyuncunun, elindeki
bes tag1 yukariya atip tekrar attig:
taglar1 tutmaya ¢aligmasi sirasin-
da kag tag tuttuysa yenilen raki-
binden o kadar tag almasidir. Ye-
nilen oyuncu “sap”in yerine sarki

soyleyip dans da edebilir.

*- Soy agacim anlatan kisi.

o 'Toptas' kisa oyun filmi
Yon.: Narglza Mamatkulova

PSS T
e
.
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Kirg1z
mutfagindaki
doganin tadl

Kuma gémulip yapilan et, araziye sivanarak pisen
et, tasin Ustinde pisirilen et gibi acik havada pisirilen
yemek cesidi coktur. Bunlar avcilarin yemekleridir.
Tabi simdilerde avcilik yapan Kirgizlarin sayisi da yok
denecek kadar az olunca uzun zamandan beri avcilarin
sirn olarak bilinen yemekleri arastirma ihtiyaci duyduk...

00
Asel Solpuyeva

Evdeki yemekler genellikle mutfak aletleriy-
le yapilir. Et malzemesini iceren biftek, pirzola
ve kofte, tencere, kazan ve tavalarda rahatla pi-
sirilebilir. Peki doga ile birlikte kalan ¢oban ve
avcilar? Yani doga sartlarina gore yemekler ya-
panlar. Agik hava yemekleri hem lezzetli hem de
¢ok ekonomik.

AVCININ SIRLARI iLE
PAYLASMASI

Uzun zamanlardan beri arazi yemegi ola-
rak bilinen yemeklerden bazilar1 “Tas Kordo” ve
“Tas Kebek”tir. Bunlar ¢agdas Kirgiz meniisii-
nin ayrilmaz bir parcasidir. Ama isimleri unu-

tulmaya yiiz tutmustur.

Arazi yemekleri ustas1 Kencebay Cusubali-
ev hayati boyunca hayvancilik yapmugtir. Ken-
di tecriibelerini ve yemek sirlarini bizimle pay-
lagti: “Gengligimi tarla ve daglarda gobanlik ya-
pan babam ile birlikte gegirdim. Bos zamanlari-
muzda koydeki avcilarla aveilik yapmaya cikar-
dik. Yol uzun ve zor olurdu. En azindan 2 giin
surerdi. Dag kegileri genellikle daglardaki kar-
larin yakininda yagarlardi. Orada ormanlar ¢ok.
Ormanlar ise ates yakip yemek hazirlamak icin
en uygun mekan. Her meslegin kendine ait 6zel
kurallar1 oldugu gibi aveilligin da ipuglar var. En
6nemlisi yemek hazirlamak i¢in yer bulmaktur.
Bir distinsenize, karni a¢ bir avci ne avlayabilir
ki? Aksine, vahsi hayvanlara yem olur”

OZLENEN YEMEKLER

Geyik avlandiktan sonra yemek yapma za-
mani gelmis demektir. Etler ayrilir ve dogran-
madan biitin olarak midenin i¢ine koyulur.
Daglarda yetisen dogal baharatlari, yesillikle-
ri unutmamak lazim. Yemegi ise kumun altinda
pisiririz. Kumun stiinde ise ates yakilir. Kum
iyice 1sindiginda etlerin batirilabilinecegi kadar
gukur kazilir. Mide kuma gomiiliip, 12 saate ka-

Kdar serbest birakilir. Mide catlar, yemek dagilir

diye digtinebilirsiniz. Ama korkmayin. Mide
saglam bir seklinde igindekilerin hepsini gii-
vende tutacaktir. Igindeki etler ise kemiklerin-
den ayrilincaya kadar ezilerek biitiin tadini bi-
rakiyor. Bu yemegi yiyenler biliyorlar ki bir kere
tadan i¢in “Tag kordo” artik 6zlenen bir lezzet

olacaktir.

Uzun bir yolculuga ¢ikanlar igin ise “Tas ka-
lak” adinda bagka bir yemek daha vardir. Bu ke-
bap tiird tagh yerlerde yapilir. Genellikle kemik-
siz ince kesilen etler sicak tagin tstiinde 20 da-
kika siire ile bekletilerek pisirilir. Taglar dagla-
rin tepesinden agag1 kayan ince taglardan segil-

melidir.

Unlii Asqi Alham Mamutov'un her za-
man misafirlerine sundugu bu yemek on-
lar tarafindan ok seviliyor. Arjantin, Italya ve
Brezilya'dan gelen “et severler” bu yemegi “Kur-
g1z Kebab1” olarak adlandiriyorlar. “Tag kalak”,
3 yil 6nce “Tag Kebek” adiyla yeniden taninma-
ya bagladi. Kebaba bu yeni ismini veren Taabal-
d1 Egemberdiev, yemegin tarifini eski Cin tari-
hinde Kirgizlar hakkindaki yazilarda bulmus.

Mamutov’a gore Cagdas Kirgiz Mutfagi'da
ise “Tas kebek” 7-10 aylik kuzudan yapilir. Yapr-
minda ise malzeme olarak odun, komiir ve ince
taglar kullanilir. Ates yakildiktan sonra sicak tas-
lar yaglanur ve tizerine etler konulur. Bir kebap-
ta olmasi gerektigi gibi et ile birlikte sebzeler de
pisirilip ikram edilir.

GOOGLE NE DER?

“Tas kebek’in terciimesi Tirkce “Tas
kebab1”dir. Bu sebeple yemek tarifini internette
arayanlar farkli mutfaklara rastlarlar. Sebebi de
“tas kebab1” adli benzer yemeklerin farkli mut-
faklarda da bulunmasidur. Tirk mutfaginda sulu
bir yemek olan Tas kebabi, Azeri mutfaginda ise

pilavla beraber sunulan bir yemegi ifade ediyor.




TOIIYPAKKA KE KYMTA
KOMYJIYII BBIIIBIPBLIITAH
3T, TAIUTBIH YCTYH/1O
BBIIIBIPBIJITAH OT. BY.I
TAMAKTAPIBIH BAPIBITbI
MEPI'EHUYMJIEPAUH TAMATI'bI
JEITI ATAJITAH TAMAKTAP.
3AMAH/BIH IITAPTTAPBIHA
BIJIAUBIK BYT'YHKY

KYHJIO DKH-YY KYHI'©O
ATAWBIH MEPTEHYMJINKKE
YbIKKAH KBIPT'BI3JIAP
’KOK. BUPOK KOIITOH BEPU
YHYTVYJIYI KAJITAH XKE
MEPI'EHYMJIEPAVH CHIPBI
BOW/JIOH KAJIA BEPTEH
TAJAAHBIH UYUT'YH
TAMAKTAPBI TYYPAJIYY
YIIVJI MAKAJIJTAH
TAAHBIIIBIIT AJICAHBI3
BOJIOT.

TelK, GUILITEKC, KOTAET XaHa PpHKa-
AEABKH TaMaKTapbl ap GHUP YHAS 3KACAABII KEAET.
AHTKeHHU 6YA TaMaKTapAbI YHAOTY OyroMAap
MeHeH >xacam abaaH biHranayy. Kemeu kasas,
Ka3aH CBLIKTYY MAMIITEP TaMaKThI BIKIAM XKaca-
raHra MYMKYHYYAYK TY30T. AA 9MU MepreHYHAep,
KOUMOH KaAK KaHa TaAaaAa KeIl XXYPTeH apaMAap

60ACO ©3AOPYHYH “TaAaa TaMaKTapbIH~ ©3AOIL-

TYPYH aABIIKaH. AHTKEHH TaAaaAa XYPToH
AAAMABIH aHTHIMBIHAQ OHP KTy LIKPeHKe SKaHa
a3bpIKTapbI MEHEH AeA€ YHAYH TaMarbIHaH AdaM-
AYYyPaak TaMaK >Kacall aAyy MYMKYH.

a3blrbl-A3bIPKbLIHLIH
| | | A |

| i AHTA YBIKITAVIT
| & t

j 4iil) " il et O3YH “aAMCKOI Ya6aHMBIH~ ACII TAaHbILI-

' j teiprad Kemke6ait JXKycy6aaunes: “OKam kespe
ackepre KeTKeHYe TaAaaAd MaA MEHEH apaAallblll
KYPAYM. Aaaait paAail MepreHYMAUKKe aibIA-
AQIll aTaAap MEeHeH YbIKTHIK. D9H TaAaapa 6up
CamapbI6bI3 a3 AereHAe 9KU KYH co3yady. Kurink-
Tep Tsup-IIIaHABIH 300A0PYHAQ 60AOT 9MECIIH.
AA 5xepae TOKOMAOD abAaH KOII, AeMeK aA JKepAe
OTYH YBIPIIBIKTAP MEHEH SKBIABIHBII TAMaK JKacall
aAca 60A0T. Ap GUp KeCHIITe TAPTUIITEPAU CaK-
TaraHAAf 9Ae MepPreHYH GUPUHYHN TaMaKTaHIaHIa

BIAQMBIKTYY >Kall Taall aAyycy mwapT. TamaxTan6ai
a4yKa aHYAOOT'O YBIKKAH MePTeHYH SMHEHH aThII
KeAMeK 9Ae,” ACIl 9CKepPAU. AHBIH Al TBIMBIHAQ HA-
repreaeH GepH KaCaAbII KEATeH TaAaa TAMAKTa-
poiHa: “Tam kopao”, “Tamt kaAak” AereH TaMakTap
KupeT. AAap KOIITOH GepH alThIAGal KbIPIbI3

THAMHHH A€KCHKOHYHAH YbITBIII KE€TE J)Ka3AaraH.
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KYMTA BBIIIIKAH
“TAII KOPAO”

Kuituk sTHHEH XacaATraH Tall KOPAO-
HYH ©3TO4OAYTY, aHbIH KyMAYH HYHUHAE
6up CyTKa OBINIBIPBIABINIBL. AaspAOO
BIKMACBI AQTbI a6AQH KOHOKOM; KUMUKTH
aTBII AATAHAQH KUHHH aA COIOAYTI, KapbIHbI
SKapbIAGal Typy xyyaar. Kutukrus sxu-
AMKTEPH TY3AAABII, KAAEMIIHP, CAPbIMCAK,
KoOYPreH, COOPYCYH AeTeH TaAaa YOITOPY
apaAaIn KapbIHra GaThINIBIHYA CAABIHAT.
OTKO KaKTaATaH KYMAYY YyHKypTra KapbIH
JKOHOTYAYII, bICBIKKA aKbIPBIHAAH ObINIa
6eper. KapbIH KapBIABII KeTeT, KYHYII Kyy-
PaIm KaAaT Aell KOPKIIOH 9A€e KOOI Kepek.
TeckepucHHYe, KAPbIH KyPTall KaTBII KaA-
raH 60A0T. VIYHHAE COOKTOPYHOH XKbIpait
OBIIIKAH MUPUH 3TTU 6ekeM KapMall Typar.
AA TaMaKTBIH AQaMBIH OUD 5KOAY TaTbIIaH-
AQH KMIMH CarbIHBII Kakpa Kakpa sgcel
6epecus,.

“KbIPT'bI3 KEBETUHE”
AVIAAHTAH “TAIII KAAAK”

YiipeH y3aK 5KOA TAPTHII auKa 6OA-
TOHAOPIO “Taul KaAak~ AereH e3redye
TaMak OUp TabbIATa. AA TamITaK JKepAepae
skacaaar. JKyka KeCHATeH 3TTepAU BICHI-
IraH >KaAIlaK TalITapra TallTam Koico 6up
3aMarTa 6B KaAaT. Bya kpiprsi3 kebex
300AOH CBHIFITAAQHBII TYIIKOH GapABIK
TamTapAaH Aasippasar. XKacaabiuisr abaas
SKOHOKOM “Tall KaAak” Y4 KbIA MyPYyH “Tamt
Kefex” aTbIHAA KallpapaH )KaHAAHTaH. Ara
KOOMAYK uiMep Taa6aapst drembepaveB
KeMeKTeul 60AroH. Ammo3uy Aabxam Ma-
MYTOBAYH afiTBIMBIHAQ TAIl KeOeK 6apAbIK

KOHOKTOP >KaKThIPraH TaMak. MeiimMaHra
Aprentuna, ITaAuspaH KeATeH I'yPMaHAAp
6up 003 “KbIPrbI3 KeOeK” Aell aTauiart.

Tam xebexru sxacaranra 7-10 ait 6a-
IBIATAH KO3YAAPABIH KaObIpraAaphl aAbIHAT.
A\ aMu pasipparaHra OTYH, KOMYP SKaHa
SKAATIAK TAll KeTHIITYY. “OT 5KarbIABII TAII
bIChITaH COH YCTY KYHPYK Maii MeHEH Maii-
AQHAT aHa KabbIprasap xoroaar. Tamr ke-
6eKTHH KypaMbIHa BIAAFBIK 9T MEHEH GHpre
SKEMHUIITEP AQ OBIMIBIPBIABLI TAPTYYAQHBIII
KepeK,- AEAH alLIIo34y.

TYPK AYHHOCYHAO
“TAIIIl KEBEKTHUH”
MAAHHCH TYPAYY

Orep HHTepHET AaHABIHBIHAH Talll
Ke6eKTHH KypaMbIH H3AeH TypraH 60Aco-
Hy3, 6allKa alIKaHa AAPeKTePH YbITbIIIbI
MyMKYH. Mucaasl, Tam ke6ek TYpK THAHHE
“rac ke6a6” koTopyaar. Ke3bIKTyyCy, TYpK
aIIKaHAChIHAA Tac Kebab aereH Tamax 6ap.
Bupox KbIpIbI3 KeGeKTeH afibIpMachl YOH.
Tac ke6ab KbIPIBIBAAPABIKBIHAAN TAIUITHIH
YCTYHA® KYyPYAGaiiT, TeCKepHCHHYEe Ka3aH-
Aa LIOPIIO TaMaK 60AyI skacarar. Tuaekke
KapIIbl aA TAMAKTbIH Mafipa 60AYY TapbIXbI
6earucus. Orep asepbaib>kaH alIKaHACHIHA
KHPHII KeTKeH OOACOHY3, Tac Keb6ab aTbiHAA
KaAMMKH 9A€ [IAOBAY Kopecys. Bya kpI3bik-
TYy TaMaKTbIH TapbIXbl a6AQH JaTaLIbII
KeTKeHAel. Bupok rertail TapbIXbii XasMa
6yAaKTapBIHAA “KBIPTBI3 aCKEPAEPH TOOAO
TAIITHIH YCTYHA® TaMak Jkacamyy” AereH
$axT yAyTTYK alIkaHara 6up AAAUA IKEHUH
9CKe CaATHIObI3 KEAET.

oS
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@%W aTTyy YAYTTYK TaMakK
KYHYMAYK JKalTOOAO 3A€ dMeC, MalpaMaap-

A2 A AACTOPKOHAYH KOPKYH aublll TypraH
YAYTTYK TaMak 60Aym acenTeanteT. Bamka
AMTBIABIIITATHl MY3AAK TaMaK 94 KaHAAM
TEePMHMKAABIK HIITETYYCY3 AAIpPAAAAT. AA
9MH a3BIKTAp AYHHOHYH Kaaaaran Oyp-
9yHAQ Ke3AEIIeT: KbIYKBIA AAMA, TTHSA3, XKY-
MyPTKa MEHeH TY3AAATAH OaABIK 60ACO 2Ae
KEeTUIITYY.

KAJIOPUSCbI ©6TO
A3 ALLIKAHA

EBpeit amxaHachIH KeIl KbIATAHAQ, AYH-
HO JXKY3YHAOTY 3H JKarbIMAYy JKaHa 9H a3
KAAOPHSIAYY TAMAKTap TYypaAyy ces 6o-
AOT. YIIyA IPUHIUIITUH HETU3UHAE alllKa-
HaHbIH aKTYaAAYyAyTy KYH ©TKOH CaMbIH
apTBII, ap TapalTaH KbI3bIIYyHY XKapaThIll
keayyae. Kamep Aykenre xupremaep reu
©3rOPTYAI'OH 5Xe TOPMOHAOP 6ap asbIKTap-
ABI Ke3UKTHPOENT. Ap 6Hp a3bIK CaThIAAAD-
AQH >)KaHa TaMaKKa KOAAOHYAQapAAH MypPYyH
KBIAAATTBIK MEHEH TEKIIePUAET: MaAAbIH
Ta3aABITbI )KaHA AEH COOAYTY CO3CY3 TaAall-
Tapra 6aur uiyycy mapT. AHTKEHH alIKaHa
MaAQHHUATBIHA BIAAMIBIK T€HU ©3TOPTYATOH
TaMaK MEHEH TaMaKTaHTaH, AEHeCHHAE
OUp KeMYHAUKTEP TaOBIATAH JKaHA OOPYK-
9aH MAAAAPABI JKeTeHre 6OAGONT.

EBPEW ALUKAHACbIHbIH
YCTACbI AUTKAHLQAPAAH...

Amxkana YCTacbl AEreéH HaaM >KaAIIbI-
CbIHAaH peNenTTEPAH OSA€ 6uATeH IMEC,

BMP A3bIKTAH TYPAYY

OPUTMHATIOYY TAMAKTAROAH OPUTVHATIAYY
OAAMLOAP UbIrAT JEMEHOEN ©3reye
TAMAKTAP Kerl. ATl SMU XKEMULL MEHEH
rua3abl BUPUKTUPIEHAE KAHOAW JAAM
YbITAPbIH “©OPLIMAK” ATTYY TAMAKTBI

XKEI KePlreHOoeP NIHA BUJIET. e3re4e
OAAMOAPLAbI YbITAPIAH EBPEN ALLKAHACKIHAH
“KEFEH TAMATBbIM KUM SKEHUMAON AHBIKTAUT”
LErEH CYPOOIO XXOOI U3OENBUS.

aIIKaHa MeHeH KYHYI'e THIIbI3 OafAaHbIII-
Ta GOATOH, AHBIH MAAAHUATHIH OH XKAKIIBI
OUANII ©3AOLITYPIOH apaMra bIATapbIAQT.
HM3panase >Kalarad eBpeil alIKaHAChIHbIH
ycracst Eaena IToasikoBa 3 TaskpbLit6acst
MeHeH 6oAyTY. “AaCTOPKOHIO Xe ITTYY,
JKe CYT a3BIKTApPBIHAH AASPAAATAH TaMaK-
Tap >KabIAAT. JTTYY JKaHa CYT a3bIKTaphl-
HAH JKacaAaraH TaMaKTapAblH ap OupuHe
ap bamka MAMIITEP KOAAOHYAAQT. AAQpPABI
94 apaAamThpOam Kepek. A3BIKTAPABIH
apacblHaH 9TTYY TaMaKTap MeHeH Oupre
CYTTYY TaMakTapra KONIyAa TypraHAQp
6aABIK, XXYMyPTKa JKaHA XKALIBIAYQ MOMO-
JKeMUIITeP. Jrep CYT apaAall TaMak XKereH

OOACOH, 2 CAaTTaH KUIUH 3T KAMTbHIFaH
TaMaKKa KHPHUIICEH GOAOT, aA 9MHU OTTYY
TaMaKThIH CHHUPHMHU ALIKA3aHAA Xaill 60A-
FOH YYYH CYTTYY TaMaK JXereHre 6 caaTrai
KyTocyH.”

KAPA UKPATA TbIOY
CAJIbIHIT'AH

KampyTTy sxaKkmpipaak TYIYHYII YIYH
aHBIH KypaAsAApblH Kapan kepeay. Kem-
TereH eBpell caliTTappa XKereHre ypykca-
TBI 0ap MaApapra KoM, 94K, i ChIIKTYY
KOPOOAOTY MaAAap KupeT. bup rama aua
TYSIKTYy 9OUKO e JafiHaraH, GHPOK TYIOK
TYSIKTYy KOEH CBUIKTYY JKaHbIOapAApPABIH

STHH >KETeHTe THIIOY CaAbIHTaH (TpedaAblk
aspikrap). Kymrapabin apachiHan yitpery
TOOK, YAQp, OPAOKTOP, ACHH3 a3bIKTAPHI-
HaH 60ACO KaOBIPYBIKTYY JKaHA COOKTYY
GaABIKTApABI JKereHre ypyKcar (TyspaAran
6aablk >kaHa 6Gamkasap). Kssbirsy, Us-
parAAe Kapa MKPaHBI JKeTeHIe THIOY Ca-
ABIHIQH, aA 9MH KBI3bIA UKPA T€CKEPUCHH-
de KOI KOAAOHYAQT.

YEBEP ALUMO34YYJIAP

EBpeil amKaHaCBIHBIH 3 MHUH >KBIAABIK
TapbIXbl JKaHA ©3YHO TAAHABIK KYPAAAAPbI
Oap. DAAMH apacbiHAQ “Ap 6up KaHbI Ta-
OBIATA KOIITOH GepHU YHYTYAYII KAATAH 9CKH
Hepce” Aell afTHIATAHAQN, OYA alIKaHa ©3y-
HYH MAaHHAYYAYT'YH a3bIPKbI yOaKbITKa de-
FINH AQAHAACII OTYpaT. AA KOPYHYIITOPAYH
OUpH GOAYII AIIIO3IYAAPABIH 94 OUP a3bIK-
TBl TEKKe KeTHpOeil TYPAYY TaMaKTapAbl
JKacail aABIIIbI AUTHIAAT. MHCaAbl, TOOKTYH
COOKTOPYHOH — OUPHHYM BICBIK TaMaK Obl-
LIBIPBIAAT, STHHEH — OKUHYM KOOy TaMaK,
aA 9MH TOOKTYH Maiibl 60ACO — ap KaHAQM
TATTyyAApra KOIIYAMa KaTapbl KOAAOHYAAT.

EBpert xoxolikeaep Imamparai >aHa
yebep aIIMO3YyAap KATaphl TAAHBIABIIIAT.
Eaena IToAsikoBa KbICKA YOAKbITTBIH HYMH-
Ae QOPIIMAKTBI AASIPAAIl KOIOLI OHOM A€
HII Aeml aitar. Bus aarer e3yOysay chiHaim
KOPYY MaKCaTbIHAQ aA TAMAaKTbI XKACall KO-
PYYHY 4eurrk. Bup caarTbin numHAE AQSIp
00AO TypraH TaMarbiObI3 S caarka YeiinH
CO3YAYII, aA AHBIKTAMAHBI AATBI OHP SKOAY
AQAUAAETEH OOAAYK.
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Gunluk yemekler tadina gére ayri malzemelerden yapilmaktadir.
Meyveler tatlilarin, sebzeler ise yemeklerin ayrilamaz bir pargasi
oldugunu herkes bilir. Peki meyvelerle soganin birlesimden olusan
6zel bir lezzet olan "Forsmak" yemegini hi¢c duymus muydunuz?..

‘4|

megi “Forsmak” her tiirlii sofranin
énemli bir sisidir. Soguk bir ye-
mek olarak taninan “Forsmak”in
yapiminda hicbir malzemesi 1s1-
tilmaz. Diinyanin dort bir nokta-
sinda bulabileceginiz malzemeler-
le yapilan “Forgmak™ta eksi elma,
sogan, ringa balig1 ve yumurta kul-
lanilmaktadur.

En az kalorili mutfak

Yahudi mutfagindan bahse-
derken diinyada en saglikli ve en
az kalorili beslenmeden s6z edilir.
Bu ozelligi ile Yahudi mutfaginin
popiilaritesi giin gegtikge artmak-
tadir. Hatta ditkkanlarda genetigi
degistirilmis ya da hormon igeren
iirtinler bulamazsin. Satilacak ve
kullanilacak her etin tazeligi, hay-
vanin beslenmesi ve saghg stirek-
li kontrol edilir. Mutfak kiiltiiriin-

¢0
Asel Solpuyeva

ALZEN

de genetigi degistirilen iriinlerle
beslenen, viicudunda bir yeri ek-
sik ya da hasta hayvanlar1 yemek
yasaktir.

Ustasimin agzindan
Yahudi Mutfag...

Mutfak ustasindan bahseder-
ken sadece yemek tariflerini bilen
degil, her giin o mutfakta ugrasan
ve o mutfagin kiltirind ¢ok iyi
bilen kisilerden soz edilir. Yahudi
mutfaginda ustalagmis Elena Pol-
yakova mutfak deneyimlerini bi-
zimle §0yle paylasti: “Masa, ya etli
ya da siit tirtinlerini iceren yemek-
lerden olugur. Etli ve siitlii yemek-
ler i¢in ayr1 bulagiklar kullanilir.
Onlar karigtirmamak lazim. Balik
eti, yumurta ve sebzeler hem siit-
li, hem de etli yemeklerle birlik-
te tiiketilebilir. Eger etli bir yemek
yediyseniz iginde siit bulunan her

J)EN

hangi bir sey tikketmek icin 6 saat
beklemeniz gereklidir. Siitli ye-
meklerin sindirimi daha hizli ol-
dugu igin yedikten 2 saat sonra etli
yemegi yemek miimkiindiir”

Kirnmz havyar ¢ok
tuketilir

Birgok Yahudi sitelerine gére
yenilecek et koyun, inek gibi hay-
vanlarin olmasi lazim. Eger hay-
van domuz gibi ¢atal tirnakli ya da
tavsan gibi gevis getiren bir hay-
van olursa yenilmez. Kuglarin ara-
sindan vahsileri yasak genellikle
onlar fiyat ucuz ve kolay getirilen
tavuk ve drdeklerdir. Eger Israil'e
misafirlige giderseniz mutlakta
balik yemekleriyle agirlanirsiniz.
Ama deniz triinlerinin tadini ala-
mazsiniz. {lgiyi ceken sey kirmizi
havyarin ¢ok titketilmesidir.

(AN
turlu torlo lezzetler

Yahudi mutfaginin milli ye-

Sen de kendini dene...

Toplumda “Ashnda her yeni-
lik zamaninda unutulmug eski bir
seydir” seklinde bir s6z vardir. Ya-
hudi mutfagmin 3 bin yilhk tarihi
olmasina ragmen, kurallar1 geger-
liligini kanithyor. Bu diisiincenin
sebeplerinden biri ev hanimlari-
nin yemeklerini geride bir sey bi-
rakmadan yapmasinda. Mesela ta-
vugun etlerinden susuz bir yemek
yapilirsa, kemikleri ¢orbada, yag:
ise farkh bir yerde kullanilir.

Yahudi hanimlar mutfakta ol-
dukea cevik agcilar olarak taninir-
larmig. Elena Polyakovanin kisa
zamanda bir yemegi hazirlamas:
olagan bir sey. Polyakovanin 1 sa-
atte hazirladig; “forsmak” benim
S saatte yapabilmem de bu inani-
s1 kanitlamug oldu.
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JKaKpIHAQ 9A€ 9A APAABIK
Ka3aK-KbIPIbI3 Al THIIIBIHAH
6am GaiireHn aAAbBIHbI3,
CBHIFABITBIHBI3 KYT GOACYH!
Kanya >kambIHbI3AAH GamTamn

YOH afTHIMKA TYIITYHY3?

Yox aiTeimka 15 >KameiMpa TYII-
KoM. 1993-KpIAbI OTKOH aWTHIIITA
¢unaspa JKeHumbek axkblH MeHeH
QUTHIMIBIN Oamr GafireHH YTYIl aATaM.
Brifibia afiTHIII ©@HOpPYHAOIY 4YbIrap-
MAaYBIABIK KOAYMa 20 5KBIA TOAOT.

YbIrapMa4bIABIK JKOAYHY3AQ
HHTHAMKCH3 A THIIITAP 60AAY
beae?

Anberre, 60AaroH. JKamIThIK KbI-
ABII, KATyy AENPecCHsra TYLIKOH
YYypAaphIM Aa JXKOK aMmec. MbiHpal
Ke3uM 6aAa yarbIMa TYII KeAeT. Ail-
THIIIKA OPTe KATbINIAa GalITaraHbIMa
0alAQHBIINTYY aA TYIIVHYK 9pTe 9Ae
keTTH. Bup yaypay aittein Gepeitus.
1995-xp1a61 “Manac” snocynys 1000
JKBIAABIK MaapaKeCHHe KapaTa aiThIll
6oaroH. OIIOHAO Ka3akTBIH Oup
KBI3bI MEHEH TYII KeAWI l-afiaamra-
AaH Aa eTmeil kaaram. Kasax axsiHb
MEeHH KYAKYI'® KAaATBIPBII abAQH Ka-
TYy aiTBINIKAH. DAAUH AHBI KOAAOIL,
H_IaTpraTI)IH KOA ‘IaGbIIHI)I, MEHU
IIBIAABIHAQTAHAQN CE3HATeH. OKHH-
YM AfTHINKA YBIKKBIM KeAGel KaTyy
pI3a 60oarom. AHAQ OMHU 60Ar0Hy 17
JKalTa 9KeHMUH. Bupox a3eip aHpai
OUAOH aAbICMBIH. Bam Gaiire Ty6e-
AYKTYY MEHYHK 9MeC, 9KM Tapalka
Tel, oom TypaT. Ces XyleecyH Kaape
Oupee aifrar, k99pe 9KuHUHMCH. He-
TU3K 9A€ alTHIUI-GYA KOHKYPC 9Mec,
9KHM AaKBIHABIH YAYy 6aapaamyycy.
TaKITaABII KAATAH Ke3HMAE ACA€ Hil-
TUAMKCHU3 aiThimTap 60AToH. Brupox
oMH Gasrbipail A€Ipeccusira TYLIYII
ChIHOATIM.

AeMek, 3H 6amIKbICHI
YTYLI 9MeC 9KeH Aa?

Tyypa, >XeHMII 9H HEIU3IUCH
amec. Kaspe oroHaars! HepceHu Taa-
Mall >KaHa >XEeTKMAMKTYY AWMTBII aA-
raHAQH KHUIMH OalireHHH AQ Keperu
JKOK GOAYII KaAar.

ANTHIIKA AKBIHABIH OIIOA
YYypAarbl MaaHaMbl KAHAAMABIP
6up TaacupuH THHTrN3EeOH?

Ce3cys TuitruseT, kepek 60ACO aa
OapAbIrbiH yede TypraH Hepce. Tok-
M6 aKbIH YYYH MaaHAHABIH ap AQFBIM
BIp TapaObIHAQ OOAYI, TOAKYI Ty-
pyycy KaxeT. BUspAMH ycTaTTaphIObI3:
“AKBIHAQD KHYHHE 9Ae Tyypa aMec
Hepce GOACO YypKail aAbail KaArax
KYAYK aTTap CBUIKTYY - A€Il aiTBII
kaasimray. Kagan 60a60cyH aitTeimmap-
ABIH QAABIHAQ 9PTeH MEHEeH >KAKIIbI
MaaHaiaa OMIOHYIL, ©3YHAYH TabObIH-
Ad XYPYWYH Kepek. Bupox Typmym
AereH aHpai aMec akeH. Kep Tupu-
AUK, ap KaHAAM MaﬁAa-GapaT uimrep
60Ar0T. BOAGOTOH >XepAEH KOHYA CbI-
HYY AeTeH HepCeAepAMH 0aapsl o3y-
HYH TaaCHpHUH THUHTrU30eil KONOOMT.
Bupox OIIOHAO A2 AKBIHAAPAA ©3TOY6
Oup cesuM Gap. DAAMH aAABIHA UbIK-
KaH Ke3A€ CAXHAHBIH KAaCHETH, IAAUH
AEMH >KaKIIbl MaaHAH TAPTYYAANT. DA
MeHEeH XXYPOrYH GaiAaHbIIIbII KAAAT.
MyHy caxHapa )KYProH apaM raHa ce-
3€T, CO3 MeHEeH XXeTKUPYY TaTaaA.

ToekMe aKbIHAAP KOMY3AYH
KOIITOOCYHAQ TOI'YII BIPAQIIAT
amecnu. Komysayn

KaHAA# Taacupu 6ap?

Taacupu eTe doH. Ommamber
aKbIHABIH: “KymmyHaereH myHymkep
IIyMKapblHA KeM OepeT, OLIOAOPAOH
Oup MHcaa, bIpra Komys aeM Oeper’;-
Aeml aiitkaHbl Gap. Byra Maammaem
canTapAbl GHp Hede YOH aKbIHAAPABIH
BIPAApBIHAH KE3ACIITUPYYr® OOAOT.
Byra aarst 6up Mucaa, ApcraHOeKkTHH
JKeHmkokko: “DKu aitbIObIH Oap 9KeH.
Bupununcy, KekcyayyHy asam aen
KaprbIIIKa KAATaHbIH. OKHHYUCH, KO-
My3ra KOAYH YaABIHBII XKaKIIbl YepTe
arbaraspiH’, - A€M afTKaHbBL AeMek, aA
GeKepHHeH aiThII XXaTKaH oK. Komys
OuAOereHAEpAM aKbIH 9MeC A€l afl-
TYYAQH aABICMbIH. BUPOK, TOKM6 aKbIH-
Aa TOpT-0elr KacheT GUPHKMeNHH ap-
6p16ai1T. OcMoHKyA Boaebaaaes aitTday
akeH: ‘OKaAaH Kapa >KaMakTbl KaH4Ya
CaaT KaKbIAAQIL TOTYII BIPAAOAFBIH 9AAK
TaXKATHIN KOeM ,-AeTl. AHABIKTaH, TOK-
MO aKBIHABIH KOMY3AY depTe GHAyyCy
abAaH MaaHHUAYY.

AS3BIPKBI JKalll TOKMOAOP
JKaTTaMa aKbIHAQP dMecnn?

TeoxMe akbIH 60AOM AEII apaKeT Kbl-
ABIII SKYPTOH ap 6P AAAMADBIH aphl 5Ka-
IBIHAQ AaHern 60A0T. Boaek apamaapra
TaOBIIIMAK 60AO OGepreHH 4OH apMaH.
D4 KayaH TOKMOAYK KACHET AIIPUHAE
00A60C0, KATTATMAK TYIYA MIICHHE
“gaemmxa” CaABIIT MIITETHII KOMCOH AQ
a4 Hepce ypkmaiT. ONMOHAYKTaH, “aa,
OyA SKQTTaIl AABII AHTHII XKATAT AEreH
OMAOPAOH dA AABIC 6oaco aeiiM. Baa-
KHM, OHOPYH OCTYpe aAbail KaTKaH
6oaymry MymryH. Ce6ebu TOKMOUYAYK
©T6 KOII SMIeKTH TAAAIl KBIAAT. AA 6up
9A€ YIypAQ aKBIH AQ, AKTEP A2, O6OHUY
Aa 60AOT.

Texme akbIHAAPABIH
apachIHAA KaHAAM
aTaaHAAIITHIK 6ap? Mu
KYHAYAYKTY 6afiKaABIHbI36bI2

AHpail Tepc KopYHYIITOPAY Oaiika-
raH 5KokMyH. TOKMe aKbIHAAp apaChIH-
Aa Gamkaua p13aar Mamuae Gap. Tecke-
pHCHHYE, OYA OHOPAYH yIyT'y YAAHCBIH
A€IL, XKapAAMbIOBI3ABI asi0ait, Gupu-6u-
pubu3re HacaaTTapbIOBI3ABI AHUTHIIL TY-
pabbi3. AKBIHABIH ©CYIIY YYYH aTaaH-
AQIITBIK AQ KepeK. AKbIHAApP CaxXHara
aubIAGAraH 9KH KUTEIITeN OOAYII YbIrbI-
mar. AHaH OHOKTOITep OHpU-OHpUH
0apaxTall, TAAQHTTapbIH adar. DAAEP:
“Karyy aiThIIITaH COH, TaapbIHBILIBII,
ydypaumain KaAGafcbiHapObI? ™~ AeII Cy-
PAIl KaAbImIAT. ANTHIITA JKAKIIbI JKaK-
Tap A2, KEMUYHAMKTEp Aa aiThiaar. JKa-
AQH 9Ae MaKTa bepce CO3AYH TOPKYHY
aNTBIAOGAM KAABIIIBI MYMKYH.

IA apacbIHAQ ap KaHAAM
ce3A0p aiTbIAa Geper akeH. Bam
0ajire caTbIAAQT AeTeH YbIHODBI?

CypooHy bIpac GepHII >KaTach3.
Bya cesayH 6usre 94 KaHAQN THeIIeCH
JKOK. YIIyA y0akka 4eHHH CaThIATAaH
GalireHn KOProH >XOKMyH. Bup xoa-
Ky alTBINTA aKbIAKaT4el TypcyHOex
AxyH: “ARTBIINKA TYIIYII )KaTKAH TOK-
MO aKBIHAAPABIH YCTATTApBI 99 KadaH
KaAbICTap TOOYHAQ OTypOalIbl Kepek.
CropT MeAAeIITePHHAE A€A€ MAIIbIK-
THIPYydyAapbl KaAbic 6oaOouT. Bya aa
ApPaABIK  MBII3aM ,-ACTEHHHEH  yAaM,

YCTaTTapbIObI3Ta TYLIYHAYPYI, aAap-
ABL KaAbICTap TOGYHaH YeTTeTKEHOU3.
KaavicTap TO6YH aHBIKTOOAO AeAe aA-
rad KaAbIC 6OAOM AeTeH KHUIIMACPAMH
TU3MECHH Karasra >Xa3blll aABIT, KOH-
pepeHnyIs YIOWTYPYIL, 5Ky PHAAUCTTEP-
AVH KO3YHYO KUMAVH aThl YbIKCA, OLIOA
aAAMAApABL KOIOIT Kypebys. bus ap
AQUIBIM KAABIC GOATOHIO apaKeT KbIABIII
KeAebus.

Texme akbIHAQP KOOMAOTY,
6amKkapyy HIITepHHAETH ap
KaHAA# Tepc KOPYHYIMITOPAY
bIpAANT aMecnH. buiiauk
Tapamnka aiThIATaH CBIHAAPAAH
YAaM cHu3re KaHAAHABIP

6up KpichIM 60AAY Geae?

OTe Karyy KbICHIMAAP OOATOH.
Orep OuIlAMKKe >KaKIlail KaACaH aAap
©TO BIIBIAAC SKOAAOPAY MAHAAAAHBI-
AT 9KeH. O3YHAYH 4eHpOH apKbIAYY
CeHAEH ©4Y AATAHTA KOA H3penteT. Bup
KaH4Ya yOaKbITKa Aefipe HOMypy KOK
MAIIMHA 99PYUMII AATAH KYHAOP 00AAy.
ARTBIIITAPAArbl CO3AOPYHAY TeAeKep-
COTYYAOH KECHIl KOMIOHY 9A€ KaHAAM
KaTyy THeT. BUp >KOAy TaaHBIIIBIM KO-
ayryn kaasin: “CeH oMHe 0OAyIT Kaa-
raicoig? blpaapeiaapz 6aI-aArml KOK,
XKe OMpU-OMpHHe YHKAIIIaiT - Al
kaappt. Kepce, 6up tom cespepymay
BIAQMBIKCHI3 ATl KeCKHAEI CaABIIIbII-
ThIp. MbIHAQL 60AGOCYH VYVH TY3
adup ©3reue TOKMO aKbIHAAP YIYH a0-
AQH Kepex.

TeKMOYYAYK KapaskaT

MeHeH GafiAaHbIITa 9Mecnn?
Aemeepuy ok 60aco 6ya enep
KOMYCKOA® KaAGaiiT Geae?

Men 6ya >xepae Amanrait Kyrma-
HAAMeB araMABIH OUp CO3YH afiTa KeTe-
nuH: “Toproit Aa cailpailT Tok 60ACO,
TOMCOPYII KaAaT XOK 00Aco; OyAbya
AQ CafpaiT TOK 00ACO, OYyAYTyII KaAaT
JKOK 00ACO”. VIIyA CBIHAPBI, TOKMOUY-
AYK AQ KapaXkaTKa Co3Cy3 OalAaHbIII-
TYy. AKBIPKBI JKBIAAAPBI OYA OHOPAYH
KeAeyers oTe OYAOMYKTOHYI KAATaH.
YbirapMaubIA aAAMAAPra KOAAOO Kepek
akeH. Bya xaarra Cappik Illep-Husas
Oamrarad “AUTBHII” KOOMAYK (OHAY
abereificu3 KbI3MaT AaTKApbIl KeAeT.
2001-xbIABI 6yA POHA PACMUIL TYPAO
HeruspeAreH. MbiHa, OBbIABIA HETH3ACA-
reHuHe 12 5KbIA TOAAY. ByA sKbIAAQPABIH
UYUHAE KOITOrOH HHATMAUKTEpPre Ke-
tumTHK. OmosopayH mauaed IOnecko
OM3AM MAaTePHAAABIK dMeC MypacTap-
ABIH IIIEAEBPH KaTapbl TAAHBIIBIH aNT-
cax 60AOT.

-AA 3MH MaMAEKeT TapanTaH
KOAAO0 60AyII 5)KaTa6bI?

Ou xaHpail. MyHy MeH >xamspoOait
aae aitram. TeckepucrHde, GUP XKBIABI
QATHIII OTO TypraH OOATOHAO, 6U3 Cy-
pabariabl, >KapAaMbIObI3 GOACYH Aell
$onpayH aTbiHaH SO0 MUE COM KOIIYII
Gepren6bus. XKeke aae 6ya amec, Omro
TY3 9pHpAe MAHACIBIAAPABIH KOHKYPCY
6OATOHAO MMAAMOH cOM baiire “Aifi-
o’ GOHAYHAH GeayHAY. Bupok 6u3
MaMAEKEeTTeH TAITAKbIP dAe OOAYHAYK
aen anTman6ps. KeaeuexTe mMamaexeT
TapanTaH KOAAOO OOAOT AereH YOH

YMYTTOOYS.
-Maernnusre paxmar!

UbirapMavbIABITBIHBI3TA
HMHTHAHK KaaAanopi3!

IOHECKOHYH
mypacTap
TU3MeCuHe

KupreH
LUEQAEBP

Tekmeuynyk - Kbip2bi30bIH 3CKU @Heps1epyHyH 6upu. By-
anodbiH ana 0asipoObIKCbI3 KOOMOOo2Yy ap KaHOal KepyHywmep
myyparnyy KoMmy30yH KOwmoocyHOa 003eKuU biPpG00 eHepy.
Kbipabi3daH kank kadbipnazaH XeHuxok, Tokmoayn, Apc-
maH6ek cbisikmyy ce3 6akkaH yJ1yy MmeKMe akbIHOap eMmKeH.
A3bIp 0a ama-6abanapdaH KanzaH yiyy Mypacmbl XXo20m-
nol, asdekmen, y4y2yH ynan Kese xamkaH MmeKMevys1ep oK
amec. OwoHdol mekme akbIHOapObiH 6upu, pecnybrukansik,
an apanbik alimbiwmapobiH 6Up He4ve XKOJIKY XeHyy4ycy, aKk
maH0Oali akbiH dnmupbek UmaHanuee 6y2yH 6uszde KOHOKMO.

Anpgan AMaHrenam Kbidbl
Cesnm ToKTobEK Kbi3bl
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Gegcenlerde uluslararasi Kazak-
Kirgiz atigmasinda birincilik
kazandiniz, tebrik ederiz. Kag
yasinizdan itibaren buyiik
atismalara bagladiniz?

15 yasgimdayken bagladim. 1993 yilinda finalde
Jenisbek ozanla kargilagip birincilik kazanmigtim.
Bu y1l atisma sanatindaki 20. yilimi doldurdum.

Bugiine kadar basarisiz
atismalariniz oldu mu?

Tabi ki olmustur. Gengken basarisiz oldugum
atigmalarim yiizinden depresyona girmistim. Tabi
o zamanlar genglik yillarima denk geliyor. Atisma-
ya erken basladigim icin bu tiir yanhs digiincele-
ri erken atlatma firsati buldum. Yagadigim bir olay:
anlatryim. 1995 yilinda “Manas” destaninin 1000.
yil donemine yonelik atigma olmustu. O atigma-
da bir Kazak kiz ozan ile kargilagip daha ilk eleme-
de gecememistim. Tum izleyiciler ona destek ve-
rip alkisladiginda bir an benimle dalga gegiyorlar-
mus gibi geldi. O giin ¢ok tiziildugiimden dolay1 bir
daha sahneye ¢ikmayacagim diye kendime soz ver-
mistim. O zamanlar daha 17 yagindaymigim. Sim-
di oyle bir diisincede degilim. Birincilik sonsuz
miilkiyet degildir. Aslinda atisma yarisma degildir,
iki ozanin biiyiik konusmasidir. Sonralar: tecriibe
edindigim zamanlarda bile basarisiz atigmalarim
olmustur. Ama genglik zamanimdaki gibi bir duru-
ma hi¢ digmedim.

Demek ki sizin i¢in dnemlisi
zafer degil, degil mi?

Dogrudur. Bazen 6yle oluyor ki kafandaki dii-
suncelerini tam aktardigin zaman zaferin de 6ne-
mi kalmryor.

Atismalara ozanin o andaki ruh
hali de etki eder mi?

Mutlaka etkiler. Hatta ozanin o andaki ruh hali
atigmanin sair igin iyi ya da kotii gegmesini saglar.
Sairler i¢in iyi bir ruh hali i¢inde olunmas: gerekli-
dir. Bizim hocalarimiz, “Ozanlar biraz tokezlese ko-
samaz hale gelen atlar gibidir” derlerdi. Her zaman

atismadan 6nce iyi bir ruh halinde uyanman gere-
kiyor ki, biitiin giin dyle gegsin. Fakat hayat &yle
degilmis. Cok 6nemsiz seylerin yiiziinden bile bir-
birimizi kirtyoruz. Bunlarin hepsi keyfimizi bozu-
yor. Ama boyle durumlarda bile ozanlarda farkli bir
duygu vardur. Izleyicilerin 6niine ¢iktigimizda sah-
nenin mucizesi, insanlarin bakiglar1 buiyiik bir ke-
yif veriyor. Insanlarla kalbin baglaniyor. Bu duygu-
yu sadece sahnedeki insan hissedebiliyor, sozle ak-
tarmak ¢ok zordur.

Ozanlar komuzla atigiyorlar.
Komuz atigsmada nasil etki yapar?

Komuzun etkisi ¢ok biytiktir. Biyiik ozan Es-
mambet, “Atigmada komuz ilham verir” demis. Saz
sairi Arstanbek Jenijok ise “Iki sikintin varmig. On-
lardan birisi de komuzu iyi ¢alamadigin” demis.
Demek ki, Arstanbek bosuna sdylememis. Tabi ki,
komuz ¢alamayanlar saz sairi olamaz diyemem. Fa-
kat saz sairleri de 4-5 sifat bir araya gelmezse kendi-
lerini iyice gelistiremezler.

Giniimiz geng saz sairleri
ezberleyerek mi atisiyorlar?

Saz sairi olmayi isteyen her insanin iginde bir
yetenegi olmalidir. Eger bu yetenek kendinde ol-
mazsa sair ezberlese bile atisgamaz. Bu sebeple iz-
leyicilerde zaman zaman “Bu ozan ezbere atigiyor”
gibi diisiinceler doguyor. Belki de geng saz sairi ye-
tenegini heniiz gelistirememistir. Ciinkii atisma sa-
nat1 cok emek ister. Kiginin ayn1 anda ozan da, ak-
tor de, miizisyen de olabilmesi lazimdr.

Saz sairleri arasinda nasil bir
rekabet var? Hi¢ kiskanglik
hissettiniz mi?

Kiskanglik gibi ters olgular1 bugiine kadar far-
ketmedim. Saz sairleri arasinda iligkiler ¢ok farkli-
dir. Tam tersine atigma sanatinin gelismesi igin bir-
birimize 6giit vererek yardim ediyoruz. Elbette, saz
sairlerinin yetismesi i¢in rekabet de 6nemlidir. On-
lar sahneye kapali iki kitap gibi ¢ikiyorlar. Atigma-
da iyi taraflarin yani sira koti taraflarin da séylen-
mesi lazimdir.
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insanlar arasinda “Odiiller
icin para veriliyor” gibi farkl
soylentiler dolagabiliyor.

Bu tiir diisiinceler igin neler
soyleyebilirsiniz?

Iyi ki bu soruyu sordunuz. Riigvetle verilen
6dillerin bizimle hig alakasi yoktur. Bugiine kadar
kimsenin 6diili satin aldigini gérmedim. Bir sefer
atigmada Tursunbay Akun, “Atigmaya katilan saz
sairlerinin akil hocalarinin jiiri kurulunda oturma-
malar1 lazimdir. Spor yarigmalarinda da antrenor-
ler jiiride oturmaz. Bu uluslararasi bir kuraldir” de-
migti. Bundan sonra biz de akil hocalarina her seyi
anlatarak onlari jirilerden gikarmistik. Aslinda biz,
juri olmayi isteyenlerin listesini olusturup, konfe-
ransta gazetecilerinin gozleri 6niinde kura yapryo-
ruz. Kimin ismi ¢iksa o kigileri jiiri kuruluna koyu-
yoruz. Yani her zaman adil olmaya calisiyoruz.

Ozanlar toplumdaki, yonetimdeki
ters olgulan Siilerine konu
ediyorlar. iktidara yénelik
elestirileriniz yiliziinden size daha
once hi¢ baski oldu mu?

Evet, olmustu. Eger s6ylediklerinizi iktidar be-
genmezse senden intikam almak amaciyla ¢ok kot
yollara bagvurabiliyor. Senin ¢evren ile sana kéti-
lik yapmaya calisiyorlar. Uzun bir siire plakasiz
araglarla takip edildigimi bilirim. Atigmalarimdaki
sozlerimi televizyonun yayinlarken kesmesi ne ka-
dar kétii... Bir defasinda bir tanidigim bana “Sana
ne oldu, acaba? Soylediklerinin bag1 sonu yok ve
bir de birbirine denk gelmiyor” demisti. Meger
soylediklerimin ¢ogunu uygun degil diye kesmis-
ler. Boyle olmamast icin canli yayn 6zellikle saz sa-
irleri i¢in gok gerekli.

Atisma sanati paraya bagimh mi?
Eger destek olmazsa bu sanat
gelisebilir mi?

Mutlaka paraya da bagimhdir. Son zamanlar-
da atisma sanatinin gelecegi belirsizlige diigmiis-
tir. Sanattaki insanlar destege muhtagtir. Bu ko-
nuda Sadik Ser Niyaz'in “Aytis” adli kurumu bi-

"Ahisma Sanat”
UNESCO’'nun
kiUltorel miraslar
listesinde

Atisma Sanati, Kirgizlarin eski yeteneklerinden
biridir. Hazirliksiz olarak toplumdaki farkli ol-
gular hakkinda komuzla sarki séylemek anla-
mina gelen bu sanati, Kirgizlar arasinda Onli
olan Jenijok, Toktogul, Arstanbek gibi séze
deger veren bUyUk ozanlar icra edebiliyor-
du. Simdilerde ise atalardan kalan bu boyuk
mirasi kaybetmeden, onun gelismesine kat-
ki saglamakta olan ozanlar var. Onlardan biri
de ulusal ve uluslararasi yarigmalarda bir ¢ok
kez birinciligi alan ozan Elmirbek imanaliev...

yik bir katk: sagladi. Bu sene kurulugunun 12. y1-
lin1 dolduruyor. 12 yil iginde bir ¢ok bagarilara ula-
sabildik. Onlarin icinden de en 6nemlisi olarak
UNESCO’nun, bizi manevi miraslarin saheseri

olarak tanitmasidir.

Devlet tarafindan sizlere
destek veriliyor mu?

Oyle bir sey yok. Ben bunu gizlemem. Tam ter-
sine, bir sene atigmalar i¢in katkimiz olsun diye ku-
rumun adindan 500 bin som (yaklagik 17 bin TL)
vermistik. Sadece bu degil, Os’ta Manasgilarin ya-
rigmasi oldugunda 1 milyon som (yaklagik 35 bin
TL) 6diil “Aytis” kurumu tarafindan verildi. Ama
biz tamamyla devletten ayriy1z diyemeyiz, gele-
cekte devlet tarafindan da destek olacagini timit et-

mekteyim.

Bu giizel sohbetiniz igin ¢ok tesekkiir
ederiz. Basarilarinizin devamini dileriz!
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Ougy oMKOProH opAo OlHY

OFLO OKOHY KbIPIbI3 SITMHWH YITYTTYK OFOHY SKEHOWUINH TACTBIKTATAH
KeritereH nsniigeesioP BAP. BUPOK TEKTEL TYPK S/TAEPUHAOE A ORPOO
OKOHY OMHOJIOPYH TAPbIX TACTBIKTAIM KEJIET. OLIOHZOW BOJICO JA OKOHAOYH
TAPBIXbIHA UITMMUN U3NINIO66716PAY MbIHOAH A TEPEHUPO3K )KYPIY3COK
KerTereH 613 BUIIBEMEH KbI3bIKTYY HETM3AEP MAVAA EOJIOOPY LUEKCHS.

yA Tyypaayy Keipreiz Peciy6ankacs-

HBIH YAYTTYK OIOHAAPABI OHYKTYPYY

6opbopyHyH >xerekuncu Aama3z Ka-
ceHoB: “TapbIXTBI Kapal KOPCOK OPAO TYYPaAyy
CO3AOP KOII YbIrapMaAapAa alTHIABII KeAeT. Bea-
ruayy “MaHac” aIIOCYHAQ AQ OIOH SKOHYHA® CO3
KBIABIHAT. MYpP30AOPAOH aAAMAAPABIH COOKTO-
PYHYH >KaHBIHAH 9yKO, TOMIIONHAOP MeHEH KOLIO
TaObIAraH. MbIHa OyA AQrbl OPAOHYH GaBIPKBIABI-
T'bIH TAaCTBIKTAIl TypaT. 9H HEIrnu3rucCu KbIAbIMAQH-
KBIABIMIA KEAE XKATKAH OPAO OIOHYHYH CAKTAABIII
KaATQHABITBL.. -AETl OHAAUDPAHL

Opdo 6unbspl orOHYHaH
anda kaH4Ya mamaarl

AA 3Mu OPAO OIOHYHYH PpuAOCOPUACHIHA Maa-
HU 6epe TypraH 0OACOK, ©AKOHY KOPrOOAOTY ac-
KEPAMK TaKTHKA SKAHA KBIPTBIBABIH KBIABIMAAPADI
KapBITKAH a4bIAGaraH KOMYCKO CBHIPAAPbI JKATaT.
OpAOHYH OFHOAYILIYHAQ ACKEPAUK CBIPABIH Ka-
THILIBI GAVIBIPKBI KBIPTBI3 SAMHUH COTYII TAKTUKA-
CBIH OHYKTYPYYAOTY KaHa MaMAEKETTH KOPTOOAO
MBIKTBI 9P-a3aMaTTapAbl AAIPAOOAOTY MaaHHCH
30p. AA 9MH OM-TOATOOCY XKarblHaH Kapacak, 6ap-
ABIK MAVIMAY M9UHE KaAMTHITAH GUIAKK ACHIIIAAYY,
AOTHKAABIK OIOH A€Il aTacaK >KAHbIABIIIIANOBI3.
MaceaeH, 6UAMAPA AArbl FE€OMETPHSABIK SKAKTaH
OMAOHYYHY TaAall KbIATAaH CIOPTTYH OUp TYpY.
Bupok, afiryyaapra KaparaHpa OpAO OHADBSpA
OIOHYHA KaparaHAa aAAa KaHYa TaTaaA >KaHa Mai-
Aanyy. Keiprois AeHe Tap6ust )kaHa CIIOpPT MHC-
TUTYTYHYH AoueHTH Mamatcaborp A6ayanaes:
“BUABSIPAAA TE€OMETPUSIABIK TY3 CHI3BIKTAp JKarbl
JKAKIIBl OHYKKOH. AA OMH AOTHKAABIK SKAKTaH
OPAO OIOHYHaH anpa KaH4da ToMoH. OPAOAO KaHT-
KEHAE SKeHeT, TAKTBIK >KaHA MEPreHYMAUK KaK-
TaH raHa dMeC, KAHTKEHAE YYKOHY aThIIl YbIIBIII,
OPTOTO aTYy CHIAKTYY 9peXKeAep O3YHUO AOTHU-
KaHbl KaMThIAT. KBIPIbI3 YAYTTYK OIOHAQpBIHBIH
UYUHEH OPAO HOMYP GUpHHYIM OpYHAA Typar. bu-
POK aMHe cebenTeH OpAO KOIl OMHOAGOI KeAeT?
OrHAYH TaaHBIAGAN KEAMIIMHUH MHCAABI OYTYH
MaMAEKEeTTHH ChIPbl MBIHA YIIYA OPAO OIOHYHAQ
JKaTKaH. ByA Aarsl 6Up KbIPIBIABIH YAYY 9A 9Ke-
HIH AQHA3aAQI TYPAT, - AeTl OUAAMPAHL.

Cozywmyk
maKmuKaHbIH MeKmebu

Opaoaory aiiaaHa GOAYI YMAMATEH ChI3BIK
OyA ©AKOHYH dYeK apachl Ke 4eOu. AA 3MH OpTO-
AOTYy GapAbIK >KarbIHaH OGMpAEH apaAbIKTa >Kail-
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Acbinbek bakTblbekos

ralikaH afAQHAHBIH OPTOCYHAAQrbl OBIABIMBIK
TEHYUAUKTH OUAAMPHII TypaT. OAKOAS JKalara
XKyMypail aare 6upaeit MaMuAepe O0AYYHY, 6oy
JKapbIAYyAQH AABIC OOAYyHYH OHp Kybecy pecex
60a0T. Tak OpTOAOrY OBIABIMBIKKA OaflAaHTaH
KBI3bIA JKUII MAMAEKETTHH 6aiiparbiH 5ke CUMBO-
AVIKACBIH GUAAUPHI Typrad. ©3reue 9yKeAOpAYH
aAraH opAy abAaH KbI3bIK KeAeT. UyKeAep TU3HUA-
reH xep 60pbop Aem aTarar, 6OpOOPro KOIATraH
xaH (TBIHBIH) MAMAEKeT GalTdbIChI, XaHABIH YCTY-
HO KOIOATaH YYKOAOP aHBIH BasHpAEpPH KaTapbl
acemnreareH. Terepere TH3UATEH YYKOHYH GapAbIK
CaHbl KOOKEPAEPAU TYIOHAYpaT. UbIHABIIBIHAQ
OpAO OIOHY ast6all TAPTUNTEMTUPUAUI OMAOHYTI
tabbiaca kepek. KPubi Oppo criopt dpeaeparius-
ChIHBIH TIpe3upeHTH AacTan CapbIryAOBAYH ail-
THIMBIHAQ, OPAO OIOHY GHPHHUUACH, ACHEHH Tap-
OHMSIAOO MAaKCATBIHAQ, 9KMHYHMAEH, KOOKEPAEPAU
AQSIPAOO, MAILIBIKTBIPYY MAaKCAaTBIHAQ ONAOHYAYII
rabpiarad. COrylTyK TaKTHKAHbl KOPCOTYY He-
rusuHAe OMHOATOH. “Kapam kepcek, ackep apam-
AApbl A2 AAUCTEIITUPUATEH: 6HPOO 5Kaa TAPTKbIY,
Oupee Hail3akep, OUPOO KbIABIY YaObIIKAHABL
MBIKTBI GrATeH. OLIOHAOI 9A€ OPAO OIOHYHAQ Ad
ToI 6ysyn 6eper, 61peoe TOOPYIIT, bupee YepTHUIL
GepeT. MbIHAQ GapABITBL AAMCTEIITHPUATEHANIT
OGUAMHUII TypaT >KaHa TAPTUIITH Tyypa Gepyyae
9H YOH XapAaM GepeT. DTUATTYYAyKTY, 4ebepan-
AMKTH, KbIPAaTTYyAyKTYH Gaapbl OpAOAO Gepw-
AeT. Herusu »X00KepAepAUH AOOPYHA >KapaATaH
OIOH, >KOOKEPAEPAM MAIIBIKTBIPYYHY KO3AOTOH
010"~ AeArt CaphiryAoB. AeHe MYIOHY KEAUIITH-
PYYA© OpAOHYH poay abaaH 4oH. JKexke ane peHe-
HU TapOMSIAOOAO TaHA 9MeC, TAPOUIABIK MAAHUCH
JKarblHaH AQ TAiAaAyy. HerusuHeH KbIproI3pAbIH
YAYTTYK OIOHAAQPBIHBIH A99PAHMK OapAbITBI Tabu-
Il IIAPTKA BIAANBIKTAUITHIPHIATAHABIKTAH AE€H
COOAYKKa abpaH 2Ae IafipaAyy OOAroHyH 6aca
OeATHACAM..
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“XaHObI” yepmun
4Ybl2apyy Mamsiekemmu
6acbin anyyea meme...

OpAOUYAAPADBIH AATHIMBIHAZ, OPAO OIOHYH KeII-
TOTrOH apexeAep KaMTHII Typat. Bapabik apexeaep
©3YH46 OMp MAaHUIe JKe TAKTHKAra 99. AArad OOH
GamTarapAaH MypAa ap OMp OIOHYY Y4yH OelrTeH
YYKO CAABIHAT XKAHA ap OUPH Y4 KOAYAQH TaHA aTyy-
ra MUAAETTYY. Orepae OIOHUY YYKO UbIrapca, JKbl-
ABITAaHYA OIOHAY yAaHTa Oeper. Dpexeaep OysyAyIn
KeTIeIN YYIYH KAABICTAP KO36MOAASI TypyLIaT.
Atpim xatkaH ybakra 6yTTyH yay 60pOopAy Ke3-
A©T1 GarbITTAABIN, AHAQH COH TONTY JKapyyra Ku-
pumer. UyKe ailAaHAAQH YBITBII KETCE, OLIOA AHA
TOMIION MEHEeH YepTHIIM KepeK. UepTHI KaTKaH
yIypAQ KaHAQUABIP OUp KIYHMHeKeil apexe 6y3yaca
KAABIC TapabbIHAH OIOHAYH SKYPYIIy TOKTOTYAQT.
HerusuaeH oppo OroHy asibail KOl 9pesKeHH TaAall
KBIATAHABIKTAaH TOOPYMaK, ypa aTMaM, KbIHKaM at-
Maii, 4epTYY, XaH YePTYY CHUIKTYy ©3[646 MAaHHU-
AYYAYTY TepeH apexeArepu ubira KeaeT. MaceaeH
XaH 9epTyy:

XaH 4epTYY — OpAO OIOHYHYH 9H HErusru 6up
Goayry. Bamkaya aiiTKaHAQ XaHABL YEPTHUIL YBIIYY
9H YOH, 9MI'eKTH TAAAIl KBIAAT. XaHABI aTaibIH OUp
ybakTa 9Mec, OIOH YUYPYHAQ 9Ae 4epTce OOAOT.
YepTum >KaTKAaHAQ TU3EHHU KbIIMBIAAQTIIAN ThIKAH-
ABIK MEHEeH YepTHII KepeK, XaHra KOA THIHII JKe
60A60CO aTafibIH KapMall YepTce OIOHYY SKbIABINT.
OpaoAO Oemr uyke KAaATaHAQ XaH YePTUILIYY barTa-
Aar. JrepAe GUPHUHYM OIOHAY GalITAIl XKATKAH TOI-
TYH OKYAY YepTe GalITaraHAa, co3Cys TYPAO OHOry
XaHABI OPTOTO CAABII bepHIIK KepeK. XaH YepTKeH
OIOHYYAAp YAAM aAMAIIBII TYPca Ad 6OAOT. XaHABI
YepTHII KeTKEH Tapall XaH MeHeH KOWIO Y4 4YKe
aA aMH 6epKU Tapam 9KU IYKO aAd AABIIIAT. ATHII
JKATKaH yIypAapAd Tyypa 9PeKeHHH HerusHHAE
XaHABL 4epTYY a03eA. AHTKEHH KOII JKepAe TOMIION
MEHEH HAHII aTHII YBITApBII AATAH YIyPAAp Ad Ke3-
Aenrer. HernsuueH XaHABI TaaMail YEPTHUIT AAYY Ke-
pex. “XaHABI YePTHUII YbIrapyy MAMAEKET AXXOCYHYH
TAKTaH KyAallbiHa 6apabap 60aron. arepu axu aa
OMpU-OUPHHUH ACKEPAHK AASIPABITHIH CBIHOO MAK-
caThIHAQZ OpAO OMHOMKOH. OPAOAOH YTYAYNTYP
AereH Hepce asibaraHpail ysaT 6oaron. Kosae ubip-
YaTaKTap AQ YBITBII KETKEH yOaKTap Ke3AELIKeH, -
AerT oppody MeikTeioex Mykaes.

Toopymak: OpAOHYH MBIKTI TAKTHKAAQPBIHBIH
6upy TOOpYMaK acerTeAeT. ByA bIKMa YHIAKMHIE 5Ka-
KBIH OOAIOH UYKOHY 4bIrapyy. AArad coa 6yrry
YHIMHTE KOOI, aA OMH OH OyTTy COA 6yTKa HAMII,
COA KOAAY apTKa AABII, bIAABIN SHKEHMHIT TOOPYHT.
Toopyran Me3rmape TOOPYATaH YYK® aHAAHAHBIH

HMYMHAETU IYKOAOPAY APAAAIl KeTCe, TOMIIOMH CBIPT-
Ka YbITBII KETCE, TOMIION OXOHIYHYH 6y TyHA THIUI
KeTCe, OIOHYYHYH COIOHYOIY XX€PAEH KOTOPYAYII
KeTKeH Y4ypPAApAA OIOH KbIABINT.TOOpyraHaaH Ku-
JIMH OFOHYY FYKE TYIIO aAOail KaAca, TOOPYTaH Je-
PHHEH OHp KaAaM OHIO JKBIABII KAAAMBIK 9MeC 1y-
KOHY aTbIIIbI 3apbIA. IyKe UbIrapbim )KYPreH OIHTy

OIOH Y4yPyHAQ TOOPYCa OFOH XBIABIAT.

Opdo unzepmedeH mommnoli
MeHeH OUHONYN KeJli2eH

Opao oloHy 6up ydypaapaa aBasak (aBasak-
apKapAbIH MYMY3YHOH JKACAAAT, GAPABIK JKAKTapbI
CYPYAYL, TopT OypuTyk $OpMAAArsl OpAO OIOHYHA
KEPeKTeAYYIy COOK) MEHEH aTbIAbII OHOATOH. Bu-
pok Aacran CaphiryAoBAyH aiiTyycy 60l0HYA aBaAaK
MeHEH OpAO aTyy Tyypa 9MeC O9KEeHHH OUAAMPAH:
“OpAO HerusuHeH TOMIIOM(TOMIIOH-TOMIO3AYH HyKe-
CY) MeHeH oitHoAyIIy Kepek. ToMITOf MeHeH OftHOO
aBAAAKKA CAABIIITHIPraHAA Oemr sce TaraaA. Marepu
ara-6a6aAapblObI3 Ye6EPUMANKTH TaAll KBIAYY YIVH
6yA OIOHAY TOMIION MeHeH OMHON KeaumkeH. Kas
OHp ydypAapAA TOMIIOH MEHEeH KOIl OMHOTOHAO aCTh
CYPYAYH KaAaT. Oreppe 3 9Ae MHAAMMETP CYPYAYI
KaAca >KapabaiiT, aHAQ aA ABAAAKKA OKIIOM KAAQT.
AHBIH afITBIMBIHAQ, ATANBIH CYPYIl AATAHAAPTA THIOY
caAbIKaH. YyKeHY aThII KaTKAHAA TOMIIOHAYH OeA-
THAYY FaHA JKePUH TUHATH3YY Kepek. MbIHAQI uebep-
YHMAMK aDAQH TaTAaA XKAHA OLIOA TATAAAABIKTEI CAKTOO
YIYH OyA apesxeaep TysyAreH. OmeHTCe AQ a3BIPKBI
Me3IHAAE ABAAAK MEHEH OFIHOTOH aAAMAAP SKOK 9MeC.
Ackepre KerceK, KbIprescTaHAQ CAATTYY TYPAO SKBIA
CaiibIH “AATBIH TOMIIOH aTTyy OPAO OIOHYy OOOHYA

TYPHUP ©TKOPYAYTI KEALT.

Typk mundyy andep
apacbIHOa opdo oliHosIom

Yer sxepae “Manac” amocy xe yayy xa3yydyOys
YbIHrbI3 AMITMATOBAYH BICMBI MEHEH KBIPIBI3AAPABI
TAaHBIIIAT. AA SMH KbIPIBIBABIH YAYTTYK CIIOPT OIOHY
OOATOH OpAOHY CIIOPT OIOHAAPBIHBIH OMpPH KaTapbl
AYFIHOTre aAbII ybIryyra 60a06y? AirTop 6ya cypooro
JKOOTITY Me3TUA KepcoeTeT. bupok, YAyTTyk oroHAAp
KadeApachIHbIH AOLeHTH Mamarcabsip Abayaraes:
“TypK THAAYY 9AA€p apachIHAA aTall KeTCeK TYPK-
MOHAOD, KBITAHABIK KBIPIBI3AAP, KA3AKTap, 030eKTep,
AATalIABIK KBIPIBI3AAP JKaHA GallKa TYPK dAAEpHU apa-
CBIHAQ OPAO OHHOAYTI KeAeT. AHTKeH MeHEH dpeXxecH,
$UAOCODHACDH! JKarbIHAH KBIPTHI3ABIH OPAO OIOHYHA
oki060iT. OpAOHY TYPK 9AAEPU aPAChIHAA XKAIBIA-

Tyyra TOAYK MYMKYHYYAYK 6ap’,- AeIl GHAAMPAHL.
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Glig, strateji ve disiplinin
illi‘Ordo’ oyunu
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birlestigi m

Ordo(Asik Kemigi Oyunu) Kirgizlarin eskiden beri stire gelen milli
bir oyunu olarak taniniyor ve bunu kanitlayan bir ¢ok tarihi delil var.
Fakat bu oyunun Tiirk diinyasinin ortak oyunlarindan biri oldugu da

séyleniyor. Bundan dolayi Kirgizlarin siyasi ve savas taktiklerini iceren
ordo oyunu sizin igin ilging gelir diye disdndlik ve bu oyunun tarihini ve
buglinkii anlamini aragtirmaya ¢alistik...

Fle)

Asilbek Baktibekov

ragtirmamiza Kirgizistan Milli Oyunlarint
AKalkmdlrma Merkezinde bagladik. Mer-
kez Miidiiri Almaz Kasenov, “Eger geg-
mise bakarsak ‘Ordo’ sadece tarihte degil eserlerde
de yer aliyor. Mesela, ‘Manas’ Destan’'nda Manas'm
da ‘Ordo’ oynadigy, hatta Cinliler ile ilk kez savagin
‘Ordo'dan dolay: oldugu s6yleniyor. Arkeolojik arag-
tirmalarda da eski mezarlardan ayrica ‘Ordo’ oyunu
oynanan boga agiklarinin bulunmasi ¢ok eskiden ge-
len bir oyun oldugunu kanithiyor” dedi.

BILARDODAN DAHA ZOR

‘Ordo’ felsefi anlamda devleti korumadaki askeri
taktikleri ve Kirgizlarin hig séylenmeyen asirlik sirlari-
nuigeriyor. ‘Ordo’yu oynarken askeri taktiklerin igeril-
mesi, Kirgizlarin savas taktiklerin gelistirme ve devlet
ordusunu olugturma yontemini yansitiyor. Eger dii-
stinsel anlamda bakarsak, cesitli bilim dallarini kapsa-

yan bir mantik oyunudur. Ornegin, bilardonun geo-
metrik bir oyun oldugu belli. ‘Ordo’ da bunun gibi ge-
ometrik bir oyundur fakat oynanmasi ¢ok zordur ve
faydalidir. Milli Oyunlar Merkezi ¢alisan1 Dog. Ma-
matsabir Abdullayev, konuyla ilgili olarak “Bilardo ge-
ometrinin diiz ¢izgi teorilerini igerir. Fakat mantiksal

olarak ‘Ordo’ya gore daha zayiftir. ‘Ordo’ sadece dog-
ruluk ve hassesiyeti degil, asig1 cizgiden ¢ikarip daire-
nin ortasina sokmak i¢in mantiksal diigiinceyi de ge-
rektirir. ‘Ordo’ Kirgiz milli oyunlarimin bir numarali
oyunudur. Fakat sik oynanmuyor. Bu da ashnda tilke-
deki duruma bagli” diye konustu.

SAVAS TAKTIKLERI,
EGITiM VE DiSiPLIN

‘Ordo'daki daire gizgisi bir tilkenin sinur1 ve hisari-
dir. Dairenin tam merkezine ise bir ¢ivi ¢cakilir ve ona
kirmizi ip baglamir. Buna ‘bidimuk’ denir. Civi tilke-
deki esitligi, civiye baglanan ip ise devletin bayragim
sembolize eder. Agiklarin da ¢izgi tizerinde dizilmesi-
nin de ayr1 bir anlami vardur. Agiklarin konuldugu yer-
lere merkez denir ve bu merkezlere de devlet yoneti-
cisini, krali simgeleyen madeni para koyulur. Made-
ni para iistiine ise agiklar dizilir ve onlara da kralin ve-
zirleri denir. Bunu cevreleyen agiklar ise asker ordu-
sudur. Aslinda ‘Ordo’ diizeni ¢ok anlamli olarak tasar-
lanmugtir. Kirgizistan'mn ‘Ordo’ Spor Oyunu Federas-
yon Bagkan1 Dastan Sarigulov’a gore, ‘Ordo’ éncelik-
le beden egitimi, daha sonradan ise ordu egitimi ge-
rektiren bir oyun. Ciinkii ‘Ordo’ oyunundaki oynama

taktikleri ve kurallar1 bir tilkeyi savunma ve iggal etme-
deki savag taktiklerine benzerlik gosteriyor. Kirgizla-
rin milli oyunlarin hep egitim ve disiplin amagh di-
zenleyip, dogal durumlara gore tasarladiklarim ve bu
oyunlarim saglik i¢in da faydali oldugunu vurgulayan
Sarigulov, “Eger ‘Ordo’ya bakarsak, agiklar uzmanlas-
mus askerlere benziyor. Herkesin kendi gorevi var: Ati-
c1, mizrakgy, kilig savagcisi vs... Boyle askeri bir diizen
oyunun ilging ge¢mesi igin ¢ok énemlidir. Oyuncu-
nun dikkatli, diiriist ve profesyonel olmasi bagarry: ge-
tirir. Aslinda bu oyun gogebe halklarin savaglar: sira-
sinda ortaya ¢ikmugtir” seklinde konustu.

‘KRALY’ GiZGIDEN
GIKARMAK DEVLETI iSGAL
ETMEYE ESITTIR...

‘Ordo’ oyuncularinn ifadelerine gére, ‘Ordonun
belli kurallar1 var ve her kural ayr1 bir mantiga ve tak-
tige sahip. Ilk 6nce her oyuncu beger tane agig1 dai-
re igine koyar ve herkesin ti¢ atma hakk: vardir. Daha
sonra oyuncular ellerinde bulunan ve genellikle daha
iri ve enek (boganin ayak kemigi) adi verilen agikla-
it daire iginde bulunan diger agiklara isabet ettire-
rek daire digina ¢tkarmaya caligirlar. Digari ¢ikan agik,
atig1 yapan oyuncunun olur. Digar1 ¢ikaramama ya da
1ska gegme durumlarinda ise oyun sirasi diger oyun-
cuya geger. Oyunun adil gegmesi i¢in hakemler géz-
lem yaparlar. {lk atig daire disindan oyuncularin be-
lirledigi bir mesafeden yapilir. Asig1 atarken oyuncu-
nun ayaklar1 merkeze dogru yonelmeli ve oyuncu agi-
g1 atarak merkezdeki diziyi bozmali. Daha sonraki vu-
ruglarda ise siras1 gelen oyuncu daire kenarindan atig
yapar. Eger daire kenarindan yaptig: atigla daire igin-
deki agiklardan bir veya daha fazlasini daire digina ¢1-
karirsa oyuncu atg sonrasi enegin kaldig1 yerden oyu-
na devam eder. Enek genellikle daire i¢inde diger agik-
lara yakin konumda kaldigindan oyuncu sonraki atig-
larda daha avantajlidir. Eger oyuncu kurallara uymazsa
oyun hakem tarafindan durdurulur. Oyuncunun bir-
¢ok kurala uymasini da talep eden ‘Ordo) yolu kapat-
ma, kemigi giiclii ve yatay atma, krali vurma gibi fark-
I1 stratejileri igerir.

‘Ordo’ oyuncusu Miktibek Mukayev, oyunu ve
oyunun en 6nemli bolimi olan Krali vurma boli-
miini soyle anlatryor: “Krali yani madeni paray: ¢iz-
gi disina agik atarak gikarmak ¢ok zordur. Krali vur-
mak icin ayr1 bir zaman verilmez. Bu oyun sirasinda
yapilmasi gereken bir istir. Krali vurarken oyuncu ki-
pirdamadan atis yapmalidir. Eger oyuncu krala doku-
nursa veya eliyle tutarsa, oyundan atilir. ‘Ordo’da son
bes agik kalinca oyunun krali vurma boliimii baglar.
Eger oyun takimlar halinde oynaniyorsa, bir takimmn
oyuncusu baglarken, onun takim arkadag: krali ortaya
koymaya yardimai olur. Krali varmada takim oyuncu-
lar1 birbirileri ile yer degistirebilirler. Krah ¢izgi digina
gikaranlar ¢ agigy, yenilenler ise iki agig1 alirlar. Kra-
I1 vurmaya calisirken de oyuncu biitiin kurallara uy-

malidir. Ciinkii bazen oyuncular krali vurmaya ¢ahgir-

ken enegi siiriikleyip atarlar. Dogru olan siiriikleme-
den atmalaridir. Kral ¢izgiden ¢ikarmak bir devleti is-
gal etip, iktidar ele gecirmeye egittir. Eskiden iki mil-
let birbirlerinin ordularinin kuvvetlerini ve savaga ha-
zir olup olmadiklarini anlamak amaciyla ‘Ordo’ oynar-
larmus. Yenilen taraf i¢in bu ¢ok utang verici bir sey-
mis. Bundan dolay: anlagmazsizhklar ve savaglar da or-
taya ¢ikabilirmis.”

Yolu kapatmak ise zafere ulagma i¢in kullanilan en
iyi yontemdir. Bunun igin ¢izgiye yakin agig1 disari ¢1-
karmak gerekir. Yolu kapatmak igin oyuncu sol ayagin
gizgiye koymali ve egilerek atis yapmalidir. Bu béliim-
de yolu kapatilan agik ¢izgi igindeki agiklarla karigirsa,
enek cizgi digina gikarsa veya oyuncunun ayagina de-
gerse, oyuncunun topugu yerden kalkarsa oyun dur-
durulur ve oyuna diger takim devam eder. Eger oyun-
cu ¢izgi igine giremezse, yol kapatmaya bagladig: yer-
den bir adim saga hareket ederek cizgi i¢indeki agig1
disa gikarmalidir. Agig1 ¢ikaran oyuncunun oyunda
yolu kapatmasi yasaktir.

MUTLAKA ENEKLE OYNANMALI!

'Ordo' bir doénemlerde ‘avalak’ ile oynanmis-
tir. Avalak ise, dag kegisinin boynuzunan yapilan,
dort koseli ve butin yanlarn ovalanan bir kemiktir.
‘Ordo’yu avalakla oynamanin yanhs oldugunu dile ge-
tiren Dastan Sarigulov, “Ordo’ aslinda enekle oynan-
mali. Enekle oynamak avalaga gore daha zordur. Es-
kiden babalarimiz daha yetenekli olmak i¢in enekle
oynarlardi. Enegin yanlar1 diizlesince de onu degisti-
rirlerdi. Ciinkii enegin 3 milimetre kadar diizlesme-
si bile onu avalaga benzetir. Onu 6zellikle diizlestir-
mek yasaktir” dedi. Ciinkii enekle oynarken onun sa-
dece belli bir pargas yere degmeli. Bunu becerebilme
ise cok zordur. Iste bunun igin bu kurallar konulmus-
tur. Ama giiniimiizde avalakla oynayanlar da var. Fakat
Kirgizistan'da her sene diizenlenen “Altin Enek Ordo
Turnavasi’nda sadece enekle oynamaya izin verilir.

BASKALARI DA OYNUYORLAR

Milli Oyunlar Merkezi Dog. Mamatsabir Abdul-
layev, “Kurgizlardan bagka Tiirk halklar1 arasinda da
mesela Tiirkler, Tirkmenler, Cin Kirgizlar,, Kazak-
lar, Ozbekler, Altay Kirgizlari arasinda da ‘Ordo’ oy-
nantyor. Ama oyunun felsefesi, kurallar1 farkli ve Kur-
g1z ‘Ordo’suna benzemiyor. Bu ‘Ordo’ oyununun Tiirk

halklar1 arasinda yayilmas: igin bir sans demektir”

dedi.

Diinyamn neresine gidersek gidelim ‘Manas’ Des-
tam ve Cengiz Aytmatov denince Kirgizlar1 tanir-
lar. ‘Ordo’ oyunun da Kirgizlarin sembollerinden biri
olup olmayacagini da zaman gosterecek.
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CtatncTtuka 6otoH4a bullkek waapbiH-
na 2013-xbinabiH 4 an nanHae 221 ept
KaTTanbin, aHblH MaTtepnanblK YbirbIMbl

10 mnH 670 306 comay Ty3ce, an amu
2012-xbinb6l 10004eH albIk epT KaTTan-
raH. Byn GbINbINKbI Xbifra canbiWTbipMa-
nyy kebypeek. 4 angblH N4MHAOE OPTTYH
arblHaH 3 afjam Kasa Taan, 2 agam Kymyk
MEHeH OopyKaHara KampblnraH.

Karapaarst ap 6up epT e4ypyy KbI3MaTKepHHUH
sxymymry 8:20pa AOKAap Gepyy, TEXHHKAAAPADI TeKIIe-
PYY, KY30TTY KabbiA aayy MeHeH Oamrasar. TeXHUKaABIK
TeilAe®, TePPUTOPHUSHBI TA3AA00, MAIIHHAHbI XKy, KaH-
AT KEMYMAUKTED Gap 9KEHAUTHH TeKIIePIeH COH KY36T
OTKOPYAYII O€PHAAU ATI CAHAAAT. AHAQH COH TYLIKO de-
FIMH TEOPHSABIK CA6AKTAP: OPT OUYPYY TeXHUKACHL, OPT
©YYPYY TAKTHKAChI, OPT OUYPYY dpeXKeAepH XKaHa arap-
ABL AAABIH - AAYY OHAYY CA0AKTAp MEHEH YAAHAT.

OpT euypYY KeCHOH AYFHOAOTY 3H 00p KeCHIITep-
AVMIH KaTapblH TOAYKTAIl TypaphiHa mrek >kok. Kamua-
AaraH OpT e4YPYYy KbI3MATKEpAepH OyA VIYH ©3 oMy-
PYH TOOOKEATE CAABII AQ KEATeH. AAApABIH afTyyCy
60IOHYA OPT ©YYPYY yOarsiHAA 9H GUPHHYM aAAMABIH
XKAIIOOCYH KYTKAPYy AAABIHKBI IIAAHKAAA TYpPCa, Ma-
TEPHAAABIK GaaAyy OyrOMAAp QHAAQH KUIMMHKH OPYH-
Ad Typar AefiT. BHIIKeK LIAapABIK ©PT KOOICY3AYIYH
KaMCbI3BA00 GoAyMyHYH Bupunum Mail paitoHAyk Ge-
AYK4ecYHYH uHcnekTopy OcMonoB JKamar pa MyHY
TACTHIKTAABL: «OpT yOarblHAQ AQMBIHAQATAH SKepre
KeA?9pUOHU3 MeHeH MMaparTa apaMm 6apoOsi, 6ap 6oaco
KaH4Ya CBUIKTYY CYPOOAOD MEHEH KEAUII, aAAPABI OaThI-
PaaK epT ailMarbIHaH YbIIapyyra apakeT JKacaiObl3, aH-
AQH COH raHa 00'’peKTTH e4ypyyre Kupumeous'.

AabertTe, OpT OUYPYY KbI3MaTKEPAEPUHUH KL y6aK-
TBICHIHAQ TeXHHUKAHBI Aa Oaca GeATmAen oTIecek 6oA-
6oc. “OpT euypyyAe OHpAEH-OUD YOH POAAY OMHOIOH
MBIHA YLIYA TEXHUKA. OPT ©4yPYY KbI3MaTKePACPHHUH
JKYMYIIYH >KeHHUAACTYY MakcaTbiHpAa 2009-KbIA ©pT
©UYPYY TEXHHMKAAAPDBI YKAHBIAAHDII, AAMAIITHIPBIATAH.
Tusexke xapmpl, OpyCHSIAQH AABIHBII KEAMHTEH TeX-
HUKAAAPADBIH CAIAThl TOMOH, HYH KBITAFABIKBI, CBIPTHI
OpycusaHBIKBI. AABIT KEAMHI€H TeXHHKara 4 >KBIAABIH
Ky3y 60AyyAa, OLIOrO KapabacTaH >KaHbl MAIIMHAAAP
0y3yAyyaa. OpT euypyy YOArbIHAA XKAHBI KEATEH Tex-
HUKAAAPADBIH 6K Gy3yAYIT KaAABL ASITBIHAQ QA MAlIH-
HAHBI OILIOA JKEPAE TAIITAIl KETYYr® aprachid HGOAAYK™
— aent OcMOHOB.

CraTucTHKara TasHCAK, 9H KOI OPT KaTTaAyyAap >Kail
>KaHa KBIII afAAPbIHAA 60AO TyprasAbirsl 6uansam. XKa-
HaT OCMOHOBAYH afTBIMBIHAQ, XKAH afAAPBIHAQ Kypram
KAATaH YOITYH afbIHAH )KAHA ara TAIITAATAH TAMEKUHUH
albIHAH OPTTYH KOIl KATTAABIIIBI GafiKaAca, aA MU KbILI
allAApBIHAQ TYypa 9MeC KOAAOHYATAH MEINTHH aiibIHAH
YPIAYH YaTbIPAApbl ©PTKE KaOBIATAHABITHIH OUAAMPAU.
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Kirgizistan’in baskenti

Biskek sehrine ait 2013 yih
istatistiklerine bakildiginda,
sadece Mayis ayina kadar 221
yangin ¢itkmig, bu yanginlardan
dogan maddi zarar ise 10

milyon 670 bin 306 som
olarak belirlenmistir. Bu 4

ayin igerisinde ¢ikmis olan
yanginlarda 3 insan da hayatini
kaybetmis ve 2 kisi agir yarali
olarak hastaneye kaldinlmstir.
Oysaki 6nceki butun bir yilin
ortalamasi 1000 yangin...

Rakamlarla goézler 6ntne

serilen bu ciddi bilanconun
sebebini 6grenmek icin solugu
Biskek Itfaiye Burosu’'nda aldik.

10 670 306 com/som

OPT KOONCY3QyT'yH KOProoao

TEXHUKAJIbIK TAHKbICTbIK KYY

Hayatlanmiz Icin
ateslerle savasan

itfatyeciler

Biskek sehrindeki itfaiye
burosunda calisan her itfa-
iyecinin is ginU sabah saat
8.20'de baslar. Ik olarak rapor
verilir, sonra is ginunde kul-
lanilacak gerekli malzemeler
kontrol edilir. Bu kontroltn
icine itfaiye arabalari da girer.

Her gln sabah saatle-
rinden 6glene kadar yangin
ve kurtarma hakkinda teo-
rik dersler yapilir. Bunda yan-
gin sénddrme, yangini dur-
durma ve kurtarma teknikleri
Onem tasimaktadir.

Bilindigi gibi itfaiyecilik,
meslekler arasinda olduk-
ca dnemli bir meslek olmasi-
nin yani sira tehlikelidir de...
CUnku itfaiyeci kendi hayati-
ni tehlikeye sokarak baskala-
rinin hayatini hatta egyalarini
kurtarmaya calisir.

Biskek sehrindeki “Birin-
ci May"itfaiye blrosunda go-
revli Canat Osmonov itfaiye-
cilik meslegini, "Bizim gorevi-
miz yangin ¢ikmis olan yere

MaTepunangblkK YbirbiM

maddi zarar

en kisa zamanda ulasarak ha-
yat kurtarmaktir. Yangin ye-
rindeki ilk yapacak olan sey
yanginda birisi olmadigi-

na bakmaktir. Sonrasinda da
yangini sdndidrmeye basliyo-
ruz. Tabi ki meslegimizde te-
orik derslerde 6grendigimiz
kurallara dikkat etmek cok
onemli. CUnky isimiz tehlike-
lere dolu” s6zleriyle anlatti.

Itfaiyecilik sektorin-
de teknik malzemelerin ve
arabalarin yeni olmasi ¢cok
onemlidir. ClnkU yangin ¢i-
kan yere en kisa zamanda
yetismek ve yangini da hiz-
la sondUrmek eski arabalar-
la olmuyor. Osmonov ko-
nunun ciddiyetini su sozler-
le anlatiyor:“itfaiyecilerin isi-
ni kolaylastirmak amacinda,
2009 yilinda yeni arabalar ge-
tirilmisti. Fakat Rusyadan ge-
tirilen bu arabalar kalitesiz.
CUnkU arabalarin butun par-
calar Cinden getirilmis ve
Rusyada kurulmus. Bu ytz-
den simdi arabalarimiz cok
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kotl durumda. Daha 4. yilla-
ri dolmadan bazilar kullanil-
maz hale geldi. Bir sefer yan-
gin séndirmeye gittigimiz-
de, arabamiz orada ariza ver-
dive ne yazik ki yangini da
sonduremedik. Caresiz ara-
bayi da orada birakmak zo-
runda kaldik”

Istatistiklere bakacak olur-
sak yanginlar en ¢ok yaz ay-
larinda oluyor. itfayeci Canat
Osmonov'un sdylediklerine
go6re bunun nedeni, yaz ay-
larinda havalarin sicak ve her
seyin kurumus olmasi. Kigu-
cUk bir sigara izmaritinden
bile kocaman bir yangin olu-
sabiliyor. Kislari ise, yanlis ev
Isitma sistemleri ve dikkatsiz-
likler yiztnden yanginlar ¢i-
kabiliyor.

Basit kurallara dikkat et-
medigimiz icin yanginin ¢ik-
masina imkan verebiliyoruz.
Fakat sunu unutmamak da
gerekir: Kirgizlarda denildigi
gibi“ot tilsiz coo”yani “yangin
konusmayan dismandir”..
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oopykaHara KanpbinraHgap

hastaneye kaldirilanlar

2013-KbINAbIH Man anblHa YeMUH BUliKeKTe KaTTanraH epTTepAYH HaTbIXKanapbl

Biskek'te 2013 yili Mayis ayina kadar ¢ikan yanginlarin bilangosu



