Orta Asya’dan Avrupa’ya
Uzanan Lagman
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“CaATTyy >KAaAllbITa MaaAbIMAOO
KapaKaTTApbIHBIH ~TY3YAYIIy >KaHa
samanban JKMKaap” TemachHAArsL
TYpPK TUAAYY OAKOAOPAYH XKaHA KOOM-
IYAYKTapAbIH 3-Meana Gpopymy Bum-
kexrern JKannar Pecopr mefiMaHka-
HaCBIHAQ 8-9-HOSIOPAA OTKOPYAAY.
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Kirgizistan'm bagkenti Biskek'te Tiirkiye Bagbakanlik Basin-
Yayin ve Enformasyon Genel Miudiirliigii, Tirk Dili Konugan
Ulkeler Medya Platformu (TURKMEP) ile Kirgrzistan Kiiltiir
ve Enformasyon Bakanlig: isbirligiyle Jannat Resort Otel'de
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PepaxmoppoH

Cyiiykmyy «Manac> 2e3umunun okypmandapui,

Yuwyr xoaynysdazer candan 6awman, «Manac> ze3u-
TMUHUH HCAANL HCAMAGIGL HAHBE KYPAM MEHEH HAHBIYA ULl
arvin bapyyaa kadam mawmadst.

Cusdep menern <Manac> 2e3umunun HaKviHoa ne sxe-
muwken uiizusuzy meren 6esyue kemcem. Typrusnoin Afi-
dotn Aozan $oHdy mapabbiHar HuiA Cativih YIOUMYpPYAYyHYy
Kaw scyprasucmmepdun napuiuumacsinoa eesumubusde
y3ypAyy Imeexmenzer dudaiinep Ausvuad Mamkyros u-
Harza woikmul. Kecunmewu6usou zesumubus3dun sxamaamot-
HbIH AMbIHAH KYMMyKman, muiHOan apkol uwmepure oa
utieurukmepou KAAAATiM.

Tesumubusdun 6ys canvinda kabapuviaapvidbi3 mapaboi-
Hau daspdarzan Kui3vikmyy Kkabapaap opym asdv. Aiipoikya
<Auwikana> pyopuxaceinda, Aceav Cornyesanvin «<Bamviu
merer Qolzouumot OGUpuKmupen AGeman> ammyy maxad-
CoIHOa AdeMaH Mamazol myyparyy Kol3bikmyy maabimam-
mapodut okyii araceizdap. Atima Kemcem 2e3umme okyy xad-
1ib106130a261 9H MAGHUAYY 0eA2EH IKAHBIALIKIMAP2A 2aHA OPYH
bepurdu. Momdan mouxapor Keipeviscmandvin amaxmyy
vipuvicor Aresuxa Bexboruesa sana 6arban Tawmatinap
Meren Gorzon maekmep cusdepdu kaiidvieep kasmvipbaiim
dezeH ueHUMEMUH.

Ouwiondoii are Manac zesumunun xabapuvirapvl mapa-
Ovinan daspoarzan aKvipkol sanbiabikmapdst “‘www.media.
manas.kg” catimoiman okyil arace3sdap. Memdan kuiiun ap
6Oup aiida xanpl can wwizapyyza bescenun yamabuis. Lesumu-
6u3dun emyeyuLy yuyH oKypman Kamapol cusoun 0a cyHyui-
nukupunu3 6u3 yuyn abdan maanuayy. Iesume cotm-nukup,
KAAA00-MUAEK HAHA CYHYUMApbIHbi3 60ACO 2e3umme Kop-
comyazon e-mail dapezune seonemcorys 6osom. Ap 0aitoim
Kvizmammautyyza 0aspoois.

Tepen ypmammoo mereH...
Aprucm Kybamos

Editorden

Sevgili Manas Gazetesi okurlari,

Yeni 6gretim yiliyla birlikte yenilenen Manas Gazetesi, yeni
¢alisma ekibiyle sizlerin karsisina birgok yenilikle ¢ikiyor.

Sizlerle Manas Gazetesi'nin yeni basarilarm paylagmak
istiyorum. Aydin Dogan Vakfi tarafindan her yil diizenlenen
Geng Iletisimciler Yarismasinda Manas Gazetesi'nin tasa-
rimcist Dilsad Matkulov tasarim dalinda finale gikti. Arka-
dasimizi bu basarisindan dolay: tebrik ediyor ve basarilarinin
devamini diliyorum.

Bu saymmizda ilginizi cekecek olan haberlere yer vermeye
cahistik. Ornegin gazetemizin mutfak béliimiinde arkadas-
miz Asel Solpueva’nin “Orta Asyadan Avrupa’ya Uzanan
Lagman” adl ¢alismasimda, lagman yemeginin bilinmeyen
yonlerini ortaya koymaya ¢alistik. Sunu da belirtmeliyim ki
gazetemizde tiniversitemizdeki onemli gelismelerden derlenen
haberlere de yer verdik. Kirgizistan'in iinlii sarkicisi Anjelika
Bekboliyeva ve Herkiil Tascaynar ile yapilan roportajlar sizle-
rin oldukca ilgisini ekecegini umuyorum.

Bunun yani sira Manas Gazetesi'nde ¢alisan muhabirle-
rimiz tarafindan hazirlanan tilkemiz ve diinyada olup biten
haberleri “www.media.manas.kg” sitesinden okuyabilirsiniz.
Bundan sonra her ay yeni bir say ile sizlerle tekrar goriise-
bilmeyi umuyoruz. Gazetemizin siirekli gelismesi igin siz de-
gerli okuyucularimizin goriigleri bizim igin ¢ok énemlidir. Bu
sebeple olumlu ya da olumsuz her tiirlii goriis ve elestirilerinizi
sayfamizda yer alan e-posta adresimize gondermenizi bekli-
yoruz.

Saygilarimla...
Ernist Kubatov

TUpKUAHBIH BULLE

npemMbep-MUHUCTpU

bewmup ATanau MaHacTa

YHUBEDCUTETTHH  PEeKTOpY
npod. pox. Cebaxarrun Baaxsr,
npopekTop mpod. AoK. Acpiabek
Kyampipsaes, Dbemmp Araaait
sxaHa KTMY xamkopuyAsap ke-
HemuHUH Teparacsl Kemaabr Ma-
AGOTAyHA KaMITYCTy KOPCOTYY
MeHeH OHpre >KeTHIIKEHAUKTED
TYYPaAyy MAaaAbIMAT OepHIITH.
Cebaxarrun  Bamxsr  Typxus
sxaHa KeIpreis exmerTepyHYH
MaTepHaAABIK JKaHA MOPAAABIK
KOAAOOCY MeHEeH YHHBEpPCHUTET
OHYI'YII KeAe J>KATKAHBIH >KaHa
OKyy ail OMAUM OepYYAOH ThILI-

Kapbl KaAKKa KbI3MaT KbIAI'AaH

Oup MekeMe OOAyILITy 3apBIAABI-

roiH Gearmaean. OLIOHAOM 2Ae
yHHBepcUTeTTHH pexropy Keip-
re3cTa >kaHa Opro - Asmsra
KBI3MAThl KaHa aHBIH HHQpACT-

PYKTypacht
Mar Oepur, Bemmp Artasaiiabie

TYypaAyy MaaAbl-

Manacka GOArOH camaphl >KaHa
KOPIO3roH KOAAOOAOPY, YHUBEp-
CUTEeTTUH OHYTYLIYHO d6ereiicu3
30D CaAbIM 9KEeHAUTHH Gaca 6ea-
THACAU.

Burje-nipembep MHUHHCTPU
Bemnp Araaaii: “AArTauKsl KYH-
AOpAOTY abaA MeHeH a3bIPKbI

KYHAOI'Y ©HYTYY apachblHAA 4OH

dpmek Temmpbek yyny

afiBIpMaAap OOATOHAYTY, ©3re4e
aKBIPKBI 3-4 >KbIAAQ aKyABTET-
TEPAMH HMAaparTaphl, >KaTaKaHa

uHPACTPYyKTy-
Pachl ©Te Te3 OHYIYIl >KaTKaH-

>kaHa  Gamka
ABITBI MEHU a0AQH KyOaHABIPAT.
VHUBEpPCUTETTUH aKBIPKBI JKbIA-
AApA2 OKEHIeH AOADOOPAOPAY
JKAKbIHAQH KapoOA00y3™ - AeAn.
Cebaxartun BaaxsiHbl pekTop-
AYK ~KbI3MATBIH OalITaraHAQH
Gepy TaaHBITAHABITBIH AMTKaH
Bemnp Artasait: "Pextop - 6aa-
AYy OMI€KTEpH MEHEH aAABIra
4bIKKaH araipioss. KTMY 6up
raa Keiprescras sxana Typxus-

KbipabiscmaHeaa uw-canapbi
MeHeH KerneeH TypKUsiHbIH
suye-rnpembep MuHUcCmpu
bewup Amanat 8-Hosi6pda
KTMYea kendu. AHbIH
KambiwyycyHOa amalbiH
XKbIUHarnbIW emkepyoy.

AQH KEeATeH CTYACHTTEPAM dMec
6yrkya Bopbopayk Asmspax
KEATEH CTYACHTTEPAH OKYTYY
MEHEH JKBIAABI3BI XKAHTAH AAABIH-
kbl yHEBepcuTeT. KTMVra 6u3
ap AAfbIM MOPAAABIK JXKAaHA Ma-
TEPUAAABIK KOAAOO KOPCOTYYHY

yAQHTaObI3” — A€Ml KOIIyMYaAa-
ABL.

OKpmiHaasimran  coy Kowm-
MyHHKAL¥sI DaxyAbTeTHHIH

teaectypucsiipa  TRT  AVAZ
KaHAABIHA TY3 9QHUP >KACAABII,
YHUBEPCHUTET TYYPAAyy >KAKIIbI
TUKUPAEP JKaHa THAEKTEp au-
TBIAABL.

1.C. Basbakan
Yardimcisi Besir Atalay
KTMU'yU Ziyaret Ettfi

o
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Kirgizistan temaslari
kapsaminda T.C. Bagbakan
Yardimcisi Besir Atalay

08 Kasim 2013 tarihinde
KTMU'yii ziyaret etti. Senato
Salonu’nda Besir Atalay’in
katilimiyla bir toplanti
diizenlend..

Kurgizistan Tiirkiye Manas Universitesi
Rektorii Prof. Dr. Sebahattin Balc1 ve Rektor
Vekili Prof. Dr. Asilbek Kulmirzayev, Besir
Atalay ve Miitevelli Heyet Bagkani Kemal
Madenogluna iiniversite yerleskesini gezdi-
rerek gelismeler hakkinda bilgi verdi. Uni-
versiteyle ilgili bilgiler veren Rektor Seba-
hattin Balci, KTMU Tiirkiye ve Kirgizistan
Cumburiyetleri'nin verdigi maddi ve manevi
desteklerle her gegen giin biiyiiyerek gelisti-
gini dile getirdi. Egitim-6gretimin yaninda
halka hizmet eden bir kurum olduklarini,
Kirgizistanda ve Orta Asyada sundugu
hizmetlerin yani sira altyapisiyla adindan
gok soz ettiren Kirgizistan Tirkiye Manas
Universitesine yaptiklar1 bu anlaml ziyaret
ve verdikleri destegin, tiniversitenin giiciine
giic kattigin s6yledi.

T.C Bagbakan Yardimcisi Besir Atalay ise
yaptig1 konusmada: “Ilk gelisimle bu gelisim
arasinda KTMU'da biiyik degisiklikler ol-
dugunu, ézellikle son 3-4 yilda fakiilte bina-
lariyla, yurtlariyla ve altyapisiyla hizla gelisen

bir kampus tiniversitesi gordiigiimii bundan
biiyiik memnuniyet duydugumu agikea be-
lirtmek istiyorum. Manas Universitesi'ni
yakindan takip ederek basardig biiyiik pro-
jeleri ve son yillarda yasanan biyik gelis-
meleri de yakindan takip etmekteyiz” dedi.
Manas Universitesi sadece Kirgizistan ve
Turkiye'den gelen ogrencilerle degil basta
Orta Asya olmak tizere birgok tilkeden ge-
len 6grencilerin bir araya geldigi, birlestigi,
Orta Asya'da 6n sirada yer alan, yildizi her
gegen giin daha da parlayan uluslararas: bir
universitedir. Kirgizistan Tirkiye Manas
Universitesinin Tiirkiye olarak biz her za-
man yanindayiz, her zaman maddi ve manevi

olarak desteklemeye devam edecegiz” dedi.

Bakan Atalay toplantinin ardindan Ileti-
sim Fakiiltesi Televizyon Stiidyosunda TRT
AVAZ'da canh yaymnlanan programa kati-
larak tiniversite ile ilgili goriis ve dileklerini
belirtti.
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KbipebizcmaHda anzaykel upem “3amaHban alibin Yyapba
mexHosioausinapbl XXaHa ecyMOyKkmy asbikmaHOobIpyy” oer
amariaaH 311 aparsbiK albln Yapba KoHepeccu
1— 3 - okmsabpda KTMYda emkepyridy.

ornrpecc  Kuipro-Typk

“Manac” yHuUBepcHTETH-
HuH, KP aitbia yapba sxaHa Me-
AMOpALMs  MHUHUCTHPAUIMHUH,
Typkust Tamak am, aibiA yapba
JKaHA MaA 4apOaubIABIK MIHHUC-
THpAKTH kaHa TypK THAAYY MaM-
AGKeTTEPAMH  KbI3MATTALITHIK
KeHEUIMHUH KOAAOOCY MeHeH
yromTypyaay. Typkus, Azepbaii-
xaH, Kasaxcran, TypxmeHncraw,
Osbekcran, MHAOHE3MS >KaHa
6amka eakesopper S00 akape-
MuK >kaHa 300 re >KakbIH UIIKep
KaTBILIBIMN, afibIA YapOa TeXHHKA-
AQpBIHBIH JKaHA YPOOHAOPYHYH

KOPIo3MeCY A OTKOPYAAY.

Konrpeccke KP Aitbia yap6a
JKaHa MEAMOpPAIUs MHHHCTPH
Typ-
kusHpiH Typkus OKMeTYHYHe

Ubinreizbex  Ysakbaes,

KapalTyy CTPAaTeTHsAABIK OHYK-

TYPYY OeaymyHy:
cu OmBep Axcodt, TypkusHbH

JKETeKJH-
KbIproiscTaHAQTBl  9AYMAMTH-
HUH okyapepy, KTMY pexropy
npo¢. pok. CebaxarTun Barxsr,
npopekTop mpod. AOK Acbiabek

KyampIp3aes, akapeMHKTep 5KaHa
aibIA-9ap6a  KOMITAHHSAAPBIHBIH
©KYAAOPY KaTbIIITBL

KTMVYuyH pexropy mod. A0K.
Cebaxartun Baaxsr: Baaxsl, aa
APAABIK ACHTIIAAETH ailblA Yapba
KOHIPECCUHUHHH YHUBEPCHUTET-
Te OTKOPYAYLy, OKYyy >XaliABIH
JKAATBI3 TaHa OMAMM Gepyy Me-
HeH 4eKTeAGeCTeH KOOMUYAYKKa
KBIATAH KbI3MaThl 9KEHUH OUA-
Aupau. “3amaHban afibia yapba
TEXHOAOTHSIAAPBI JKaHA ©CYMAYK-
TY a3BIKTAHABIPYY  KOHTPECCH
OAKOAOTY afiblA YapbaHbIH OHY-
TYUIYHO YOH CAABIM KOIIOOPYH
KOLITyMYaAAABL

Konrpecc manmuit xaHa 6u3-
HeC 0OAyII 9KU OOAYKTOH TYPAY.
WManmuit 6eayryre 660 apam
KaTbIUIBII, ap OUp OKyMyWITYy
OyA TapMakTa ©3YHYH KOIIKOH
CaABIMBIH, QUBIABIITAPBIH, HAH-
MU AOKAQAAAPBIH CYHYIITAADL
OH aKTYaAAyy TAAKYYAQHTAH Ma-
ceAeAep: TOIYPAKTHIH OHAYPYM-

AYYAYTY, TYUIYMAYYAYTY Tyypa-

Ayy 60aay. OLIOHAOM 9A€ SKaHBI
TEXHOAOTHSIAAP, JKEP CEMHPT-
KHYTEp, OGUO 5Kep CeMUPTKHUYEp,
AAAPABIH TYPAOPY, aAAPAbI KOA-
AOHYY, aiiblA 4ap0aAarbl >KaHbl
TEXHOAOTHUSIAAP, CYy pecypcra-
PBIH CapaMXKaAAyy NafAAAAHYY
SKaHa 9KOAOTHSIABIK Ta3a IIPOAYK-

LIMSIAAPABL AAYy YIYH 3aMaHbaln

BIKMaAap J)KOHYHAS KapaAABbI.

Busnec popymra aitbia dapba
TapMAarbIHAATHI GEATHAYY KOMITa-
HHSIAAPABIH OKYAAOPY KATHIIIBIII,
©3AOPYHYH afiblA Yap6a TEXHOAO-
TUSAQPHIH JKaHa ap KaHAAM arpo
YpeHaepyH(mpoayxius)

resamere koromTy. Karpmryyuy-

Koep-

AQpABIH afibIA 4apba HAMMHHE
KOIIKOH CAaABIMAAPBI, HOH 9KH

P
TOMAOH TypraH MAMMUI “Mait
JKaHa Cyy~ aTTyy aHTAMC THAHH-
AETH  KUTEITe SKbIFHAABIIN, ap

OHp KaThIIIYyqyTra TAPKATBIAADL

MaHacTa 31 apanbikK aubin

uapba KoHrpeccu eTkepyngy

Manas Universitesi'nden
Kirgizistan Tarmina Destek

¢
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Kirgizistan Tiirkiye Manas Universitesi’nde
1-3 Ekim 2013 tarihleri arasinda 1.0Orta Asya
Modern Tarim Teknikleri ve Bitki Besleme
AGRICASIA 2013 Kongresi gergeklestirildi.

I{ongre, Kurgizistan Tiirki-
ye Manas Universitesinin
ev sahipliginde, Kirgizistan Ta-
rm ve Sulama Bakanhg, Tiirki-
ye Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanhg ile Bagbakanhk Tirk
Isbirligi ve Koordinasyon Ajan-
st Bagkanhgimin O6nciliiginde
gerceklestirildi. Kongreye Kur-
gizistan Cumbhuriyeti Tarim ve
Sulama Bakani Cingizbek Uzak-
bayev, T.C. Tokat Valisi Mustafa
Tagkesen, Gida, Tarim ve Hay-
vancilik Bakanhigi Strateji Gelis-
tirme Bagkani Enver Aksoy, T.C.
Bigkek Biiyiikelgiligi mensuplari,
KTMU Rektérii Prof. Dr. Seba-
hattin Balci, Rektor Vekili Prof.
Dr. Asilbek Kulmirzayev, tarim
sirketleri, akademisyenler, 6gren-
ciler ve basin mensuplar1 katildi.

Turkiye, Azerbaycan, Kazakis-
tan, Tiirkmenistan, Ozbekistan
Endonezya ve Bati tilkelerinden
yaklagitk 500 akademisyen ile
300 yakin isadaminin katilimry-
la gergeklesen kongrede bilim ve
is diinyas: bir araya geldi. Cesitli
tarim makineleri ve tritinlerinin
sergiledigi fuar, Kirgizistan hal-
kindan biiyiik ilgi gordii.

KTMU Rektdrii Prof. Dr. Se-
bahattin Balc1 kongrede yaptigi
konugmada: “Universitelerin
egitim ve Ggretimin yam sira bir
diger 6nemli gorevi de halka hiz-
mettir. Bugtin bu iniversitede
Tirkiye ve dinyamn degisik il-
kelerinden gelen bilim insanlari
ve i diinyas1 temsilcileri; bilgi ve
tecriibeleriyle bagta bulundugu-
muz cografya olmak tizere komgsu
tilkelerin tariminin da gelismesi-
ne ilerlemesine, Kirgizistan hal-
kina, ciftgisine, treticisine kat-
kilar saglayacagina inaniyorum.
Biliniyor ki Kirgizistan ¢ok bakir
ve verimli bir cografya'ya sahip-
tir. Orta Asya'nin tarima elverigli
olan topraklarma sahip oldugu
bilinmektedir. AGRICASIA
2013 Kongresi ve Is Formunun
planlanmasinda ve diizenlenme-
sinde K.C. Tarim ve Sulama Ba-
kani Cingizbek Uzakbayev basta
olmak tizere emegi gegen herkese
tesekkiir ediyorum” dedi.

Kirgizistan Cumhuriyeti Ta-
rim ve Sulama Bakani Cingizbek
Uzakbayev, Bu 6nemli Kongre ve
Is Formu'nun diizenlenmesinden
oturii Tirkiye Cumhuriyeti hi-
kiimetine, Tiirk bilim adamlarina,
isadamlarna ve Kirgizistan Tiir-

kiye Manas Universitesi'ne tesek-
kiir ederek konugmasina bagladi.
Kurgizistan'da boyle bir kongre-
nin ilk defa diizenlenmesinden
otiirii kivang duydugunu dile ge-
tiren Bakan Uzakbayev, kongreye
650'den fazla bilim adamu ve bir
o kadar da isadaminin katildigin
soyledi. Tarimun gelismesi igin
uygun doga ve iklim kosullarina
sahip Kirgizistan'm tarim ala-
ninda sorunlarin ¢éziimii konu-
sunda Tirkiye ile bircok ortak
projeyi gerceklestirdigini belirtti.
Tirkiye'nin yardimlar1 sayesinde
Kirgizistan'da 300 binin tzerin-
de ziraat igletmesinin ve tarim
iireticilerinin gelismeye bagladi-
g ifade etti. Kirgizistan'da tarim
triinleri diretiminin gelistirilmesi,
modern teknolojiler ve uluslara-
ras1 gida givenligi standartlarin
uygulanmasl, tarim trinleri pa-
zarlarinin gelistirilmesi amaciyla
Turkiye'nin tecriibesinden yarar-
landiklarin1 kaydetti. Bu giinde
boyle biiyiik ve bir o kadar 6nem-
li bir konferans ve is formunun
Kirgizistan icin buyik katkilar

saglayacagina inandigini soyledi.

bUPAUKTYY MEAUA
NMAATPOPMACDHI TY3YM6T1

0 ApnHan beppunanvesa

Meana >xpriipiara Typxms Ok-
MOTYHO KapaimTyy OacMma ces, 6a-
ChIAMA >KAaHA MAaAbIMAT Galikap-
MAABITBIHBIH ~ AUpeKTOpy Mypar
Kapaxasi, Keiprez Pecry6ankacei-
HbIH MapQHUST, MaaAbIMAT >KaHA
Typusm musncrpu Cyaran Paes,
Asep6aibkaHpbiH mpecca Kenemm-
HHUH Toparachl AdaaryH Amainos,
Typx
KBIBMATTAIITHIK KEHEIIMHUH Oall-

THAAYY MaMAEKETTEPAMH

KbI KaTYbICHI XAAUA AKBIHDKBI JKaHa
TYPK OAKOAOPYHYH MEAMA KbI3MaT-

KEePA€PH KaTbIIITHI.

QDOpyMAYH HETH3TH MAKCaThl

Typx
OGUPAMKTYY MeAma MAAT$OPMACHIH

THAAYY MaMAEKETTEPAMH

TYy3yy, MMK exyapepyHYH OpTO-
CyHAQ KbI3MATTAIIyyra >XaHa TH-
AEKTEIITUKKe OarbITTaAraH ©3 apa

MaMHAEeAepHH GeKeMAO®.

Typx exMeTyHe Kapaimryy 6ac-
Ma ces, 6achlAMa >KaHA MAaAbIMAT
GAIIKAPMAADBITBIHBIH  AUPEKTOPY
Mypar Kapakas: “Meaua $popym
TYPK THAAYY MAMAEKETTEP apachIH-
AArbl MAMHACHH JKOTOPKY ACHI99A-

»
re yprapyyra ebeare 6osor” —pe-

reH IIMKUPHH OHAAUPAHL.

Qopympayn  askarempa  Typx
THAAYY OAKOAODAYH >KaHa KOOM-
YYAYKTApABIH MeAHa (GpOpyMyHYH
6amxer karubicel JKanpoc Acanos
KBIPTbI3ya, KasdaKya, TYPKY® >KaHa
azepbaibKaH THAAEPHHAE MAaAbl-
MaT KaMThIlaH OUPAMKTYY CaiT
TY3yy AemmarecuH keTepay. QPo-
pyMAyH coryHAA TYpK THAAYY ©A-
KOAOPAYH KaHa KOOMYYAYKTAPABIH
Ke3eKTeru 4-mepma-popymy Tyn-
ayx Kunp Typx Pecriy6ankacpiaaa
OTKOPYAOODY GeATHAYY 60AAY.

3.TUrk Dili Konusan Ulkeler ve Topluluklar
Medya Forumu Duzenlendi
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lIl. TURK DiLi KON
“ GELENEI

TYPKTUNAOYY G

2O
AN

Forumun agiligina T. C. Bagba-
kanlik Basin Yayin Enformasyon
Genel Midiirii Murat Karakaya,
Azerbaycan Matbuat Suras: Bag-
kani Aflatun Amashov, Turk Dili
Konugan Ulkeler Parlamenter
Asamblesi (TURKPA) Genel
Sekreteri Jandos Asanov, Turk
Dili Konusan Ulkeler Isbirligi
Konseyi Genel Sekreteri Halil
Akinc, Kirgizistan Kiltir, Tu-
rizm ve Enformasyon Bakam
Sultan Raev ve Tirk diinyas
ve akraba topluluklardan gelen
medya yoneticileri ve gazeteciler

katilda.

Yapilan medya formunda Turk
dili konugan iilkeler ve toplu-
luklar arasinda ortak tarih, dil,
kimlik ve kiiltiire dayanan koklu
iligkilerin daha da gelistirilmesi
amaglaniyor.

0 Omer Kiifrevi

Forumla ilgili gazetemize de-
gerlendirmelerde bulunan Basin-
Yaymn ve Enformasyon Genel
Midiri Murat Karakaya, di-
zenlenen forumun katilimcilar
agisindan oldukga faydali gectigi-
ne vurgu yapt. Turk diinyasinda
medya sorunlarinin ¢6ziimiinde
formun o©nemine deginerek,
medya forum internet sitesinin
yirtrlige girdigini belirtti. Tirk
diinyasindaki gazetecilerin kar-
silikl fikir alig verisinde bulun-
malarinin 6nemine de deginen
Sayin Karakaya iyi yerlere gele-
ceklerine inandigim soyledi. 4.
Tiirk Dili Konugan Ulkeler Med-
ya Forumu'nun da Kuzey Kibris
Tirk Cumbhuriyeti'nde yapilaca-
g belirtti.
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KoHbsiHbI 6ArbIHABIPAbI

Araaran ¢ectuBasb Typxusanein Konbs
mraapsiHAQ  24-OKTAOpA2  OTKOPYAAY. Y5~
Paxar CaraMaTOBaHBIH AMIIAOMAYK —HIIH
6oaron. Qororpadus, aduima >xaHa KbICKa
METPaXXAYy TacMa KaTeTrOPHSIAAPBIHAA JKaA-
nbickiHaH 609 ubirapMa aT casbmkas. Pecru-
BaAABIH xKeHyyuycy Paxar CaaamaToBa: “Keic-
Ka METPaXXAYy TaCMaAap KaTerOpHAChIHAA 52
TaCMa KAaTBILIBIII, aHbIH WUYHNHEH MCEHHH TacC-
MaM 2-OpyHTIa TaThIABL ByA CBIFABIK MeH YIYH
KYTYYCY3 6OAAY AeceM Aa XKaHbIAANIIANM. OH
HETH3IHMCH apaKeT KBIAYY KepeK IKeHAMTHH
TYLIYHAYM - ACAHL.

Yuva Konya'yl Fethett

Kirgizistan Tiirkiye Manas Universitesi mezunu
ve gazeteci Rahat Salamatova, Yuva filmi ile 2.

7

Elnura Tagbayeva

7

OnHypa TawbaeBa

TacMaHbIH peXUCCEPYHYH aNThIMbIHA Ka-
paraHpa OyA oMrers MeHeH aA, afbIAAATHI

KIYMHe 6aAa apKBIAYYy KOOMAOTY ap 6up

KTMYHyH 6yTYypyYy4yCcy
Paxat CanamatoBaHbIH “Ys”
aTTyy Tacmachkl Typkusga
©TKepyIreH an apanblk

JKaHa apyy KbIﬂAAapr JKOHYHA® 6a${HAa— “BaKTblnyy YI7I-6Yne”
Aar. decTnBanbiHaa 2-opyHra
TaTbIKTyy 6ongay.

AAAMABIH OPAYH QHBIKTAarbIChl KEATeH.
DuabMpe afibIA JKeprecuHAe, OpTO Yi
-6yaepe cKamaraH GaAAAPABIH YKYTY,
AAAPABIH KAILIIOOTO, AYHHOTe, TypPMyLI-
Ka, KeAeueKke OOATOH KO3 KaparuTapbl

Ockepre KeTcek, ‘Y5~ TacMach Gyra deiuH
“THIHYTBIK >KaHA MaKyAAyK aTTyy AQpeKTyy
TacMaAap pecTHBAAbIHAA 1-OpyHAY aAraH.

Uluslararasi ‘Mutlu Aile’ Festivali’'nde
ikincilik 6ddliini kazand..

Turkiye'nin Konya sehrinde, 24
Ekim 2013 tarihinde gergeklestiri-
len ‘Mutlu Aile’ Festivalinin film
dalindaki yarigmasina lisans bitirme
tezi olarak hazirladig1 “Yuva’ adl fil-
mi ile katild1. Ulusal fotograf, afis ve
kisa film dallarinda toplam 609 ese-
rin oldugunu belirten yonetmen:
“Kisa film dalinda ise 52 film katil-

di. Benim filmim ikinciligi kazandi.
Bu 6diil benim i¢in beklenmedik bir
sonug oldu, isin agikcasi dereceye
girecegimi hi¢ diisiinmemistim. En
6nemlisi de gaba gostermenin kar-
siliksiz kalmadigini anladim” dedi.

Yonetmen Rahat Salamatova, fi-
limdeki kiigik ¢ocugun yardimiyla
toplumdaki her insanin yerini be-

lirtmek istemis. Filmde koy orta-
minda yasayan gocuklarin haklari,
onlarin yagama, diinyaya ve gele-
cege olan bakig acilar ile hayalleri

tanimlaniyor.

“Yuva” filmi daha 6nce de “Barig
ve Uyum” adli belgesel film festiva-

linde birinciligi kazanmusti.

. KONYA
BUYUKSEHIR

BELEDIYESI|

o
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"MaHac" re3utuHuH gusauHepuHe

MaHac 2ce3umuHuH
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)KLMCIAbll'bI MULLIKEKTE haftasi
e i >, Mamkynos TypKUSIHbIH
AUliObiH [Jo2aH ¢hoHOy

mapabbiHaH yrowmypyrnaaH
XKaw xypHanucmmepOuH
JKapblwmMacbkIHOa

uHarsea YbIKmel.

7

Manas Gazetesi’nin tasarim-
cisi Dilsad Matkulov Aydin
Dogan Vakfi tarafindan di-
Yarismasi’'nda finale kald..

¢

media.manas

zenlenen Gencg lletisimciler

Typxusasin  Crambya  1raa-
pbIHAQ OTKOPYYAYdy OyA >Ka-
pBIIMA  KBIA  CafiBIH  MeAMa
TapMarblHAA HINTEreH CTYACHT
JKyPHAAKCTEPre KOAAOO KOPCO-
TYY MAaKCaTBIHAQ YIOMITYPYAYII
KeAeT. AMABIH Aoran $poHAY Oya
KbIABL 25-)Kam sxypHaAucTTEp-
AHH 5KapBIIIMACBIH OTKOPYYA®.

JKapsimapa KTMYuyH xoM-

MyHUKAL¥ss GaKyAbTETHHUH Oy-

TYPYY4YYCY Auabmrap Markysos
Ie3UTTH 5KACAATAAOO TapMAarbIH-
Aa ar caabimkad. AspiH “OKanon

Egitime verdigi 6nem ile tanmnan
Aydin Dogan Vakfi nitelikli med-
ya ¢aliganu yetismesine katki sag-
lamak amaciyla her yil geleneksel
olarak diizenledigi Geng Iletisim-
ciler Yarismasimn yirmibegincisi-
ni dizenledi. Bu yarigma, medya
alaninda stirekli gelisimi tegvik
ederek, iletisim fakiiltesi 6grenci-
lerinin medyanin ¢agdas liderleri
olarak yetismesine de katki sagl-
yor.

TypkuagaH cbIUAbIK

MaAAQHUATHIHBIH JKYMAABITBI
arTyy oMreru 6aiireAyy opyHra
TaTBIKTYy Aell Tabbiapbl JKa-
PBILIMAHDIH JKbIABIHTBIIBL YIIYA
SKBIAABIH AeKabpb aribrpa Cram-
OyAAQ OTKOPYA© TYPIaH CBIFABIK
TAIUIBIPYy a3eMUHAE OeArHAyy

60AOT.

Bearnaeit  xercex,  AwuAb-
mas MaTKYAOBAYH OMreKTepH
AKIIubn Koaym6ust mrarsis-
Aarsl Muccypy YHUBEpCUTUHUH
SSND koHKypcyHaa Aa GaaraH-

TaH.

Manas Gazetesi Tasarimcisina T’L’lrkiye'den Odiil

Yarigmaya Japon Kultirti Hafta-
Lig’ tasarim caligmasiyla katilan
KTMU fletisim Fakiiltesi mezu-
nu Dilsad Matkulov finale kald.
Yarismada dereceye girenler aralik
ay1 sonunda Istanbul'da diizenle-
necek 6diil torene katilacak.

Hatirlayacak olursak Dilsad Mat-
kulov ge¢tigimiz donem ABD’nin
Kolumbiya Eyaletindeki Misir
Universitesi tarafindan diizenle-
nen SSND Yarigmasi'na da katil-

muigti.
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Anuia Jloostoexosa:

“O3YMAY AAUC
KATAPHI OHYKTYPO
AAABIM”

Ap caHOa XapblK KepeeH “Okc-cmydeHm” pybpukacbkiHOa
KTMYHy 6ymypyn, 63 mapmazbiHOa utiaunukmepdou 6azbiHObIp2aH
b6ymypyydyrnep myyparnyy xa3binbin kenem. byn upem “TPT Typk”

KaHasbiHbIH KbipebiacmaHOaabl eKydyiy2yHyH npoorccepu,
ybaebiHOa “MaHac” eeaumuHOe bawkbi pedakmop 6oryn uwmezeH
Aduna [oonbekosa 6usde melimaHoa.

“MAHAC” TEBUTUHUH XKAAMATbI
MEHWH YA-BYJIeM

AasIpAOO KypCYHAA OKYTaHBIMAQ SKATAKAHAAQ SKa-
magymyH. Yeipere koHe aAbail, ©3yMAYH KecHOUM
SKAKITaf, KBIAHAABII XXYPAYM. Ay6as SKaKThI Kaparn
aABII 9Ae bIfiAail GepuymyH. KuitiH yHuBepcurer-
THH PapHOCyHAQ minTereH JKbIaAbI3OeK arail yHuU-
BEPCUTETTHH MYMKYHUYYAYKTOPYH QaMTBII OepAM.
©3YMAY aAAKCHITAIBIH AeTeH MakcaT MeHeH “Manac”
Te3UTHHE KeAAMM. Pepakipsaarsl arMocdepa, a-
Maar asi0ail >Karblll, aAap MeHUH YI-6yaeM 6GoAyr
KasAbL TaHAQH Keuke YeHMH KYHYOY3AY OIIOA JKaK-
TaH oTKOpuy6ys. OKyyMAy OYTKYd® yIIyHAQi cucTe-
Mara KOHYII KAAABIM.

©3YM XKOKTO PEOAKTOP BONVYI...

Bup xyHy MeH a5xeMe skappaM OeperiiH Ael cabak-
Ka KeAbeit kaapbiM. JKaHpiabacaM aA KyH mapureMou
KYH 60A4y. DpTecH KYHY 9pTeH MeHeH KYHAOTYAOMI
9Ae cabaKka KeAWIl, PEAAKIIUSTa KMPCeM OGapAbIrbL
"Kyrryxraitosis!",-aen koA waar kaasuntsl Kepce
MEH XKOKTO Te3UTKEe PEAAKTOP KBIABIIT IIAFAAII KOFO-
mynTyp. ©3YM TAPTHITH CYHIOH aAaM GOATOHAYK-
Tan "MaHac" resuTHHe >KaHBI IPEKEACPAM TY3YII,
TAAQIITHI KaTyy KovayM. OIIEHTHII, ©3yM 5KOKTO pe-

AAKTOP GOAYII KAATAHBIM 3CHMAE.

YHUBEPCUTETTEI CbIANbIMbIM

2008-xpapl Typxusparsr AWabIH AoraH ¢oH-
Ay TapaObIHAH YIOIITYPYATaH SKAILI XXyPHAAMCTTEP
CBIHATBIHAA Te3UTTH >KACAATAAOO 6OroHYa 3apuHa
JKycynoBa akee6ys 3-opyHra TaTbIKTyy 60AAYK. Bya
CBHIFIABIKTBI AAYY MAKCATTAPbIMABI OPYHAATTYYTa YOH
TYPTKY O€preH oH aATauKbl XKETHIIKEHAUTHM OOAAY.

TOPT XbiJ1 431000 MEHEH
MALLUbIKKAM

TesuTTeH CHIPTKAPBI ABFOAO MEHEH AAEKTEHUYMYH.
Mambiryyaap BI'YHYH copT 3aAbIHAQ ©TKOPYA©ED
aae. CriopTTyH 6yA TYPy MeHEH 4 >KbIATa SKaKbIH
MAIIBIKTBIM, KMMHUH AEH COOAYI'yMa GaﬁAaHbImTyy
YeTTeIl KEeTTUM. AraiiblObI3 pUIMKAABIK SKAaKTAH raHa
9MeC, MOPAAABIK SKaKTaH Ad OH3re KOII HepCeHH Yii-
perty. "VrTepre THIIHILITETHAE, HTTEPAH KAIIIIATbI-
Aal", - Aem Taxkabait aiiTdy. Drepae ChIpTTaH Gauka
6UpPOEAOPre THIHIIUII, MyIITALIBII KETCEK KbI3-9p-

KETHH as10a¥l IIAQHTa MEHeH KOTopTo Jabar aae.

JKanpl 5KbIA KYHY KypOyM 9kee0y3 KedrHAe Yire
KeAe JKaTKaHO6b13. Brp y6akra Mac abaABIHAATBI MBIP-
3aAap TUIMIINI KAABIITHL AYyyAQHBII GUPOOCYH
KOTOPO YaricaM KOAy ChIHbII KeTTH. OKysi GOAroH
>KEpAEH apTThl Kapabail Kadblll KOHOAYK. Bup sxy-
Mapail KOPKyIL, THIHM MbIp3a KadaH, KariChl KEPACH
MEHH Taall cabar KeTeT AeIl KOPKYII XXypayM. bup
KYHY araiira 6apsin «Araii, MeH GUp MTTH Kaall aA-
ABIM...>, - ATl OOATOHYH GOATOHAOIL aifThII Oep-
AMM. «<AsamaTtchiH! Brupok sxuHYM HTTEpAM Karmai
Xyp!>, - aen koiiay. IllaaHra MeHeH yarmaraHbIHa

CYHYHYII, QpTThI Kapabait KeTHIT KAAABIM.

UWKE KWPTEHOE aunnomay
KAPALLINMAAT

As3bIp Kaichl raHa yHUBEPCUTETTH 6YTYp6e, UilKe
KUPTeHAE CeHHH AUMTAOMYHa KapabaiT. CeHUH 5KOH-
AOMAYYAYTYHO, TXXPbIi6aHa KOHYA Oypymrar. Aur-
AOM 5KOH I'aHa AOKYMEHT KaTapbl CAHAABIIT GapaTar.

Papuga Cevitanuesa
Acbinbek bakTbibekoB

Tonyk aTbl-xeHy: [loonbekosa Agmna
XKasHTaeBHa

Tyynrad xbinel: 29-anpernb, 1988-xbIn
KTMYga okyraH xbingapbl: 2005-2010
benymy: XypHanucTtuka

B3[1YK apxvB

3T TU
2 MANASL

Adi Soyadi: Adila Doolbekova
Ceentayevna

Dogum Tarihi: 29 Nisan, 1988
KTMU’de Egitim Aldigi Yillar: 2005-2010
Bolumu: Gazetecilik

Farida Seytaliyeva
Asilbek Baktibekov

KT

Her sayida yayinlanan ‘Eski 6grenci’ boliimiinde Kirgizistan
Tiirkiye Manas Universitesi'ni bitirip, kendi alaninda basarili olan
mezunlarimizla réportaj yaparak, sizlere tanitiyoruz. Bu sayimizda
Kirgizistan’daki TRT Tirk Kanali'nin yapimcisi ve daha énce Manas
Gazetesi'nde g¢aligsan Adila Doolbekova ile gortistik.

MANAS GAZETESI BENIM AILEM

Hazirhk sinifinda okurken &grenci yurdunda
yastyordum. Bu ortama 6nceleri alisamadim, oku-
yacagim bolimi sevmiyordum ve gok zorlaniyor-
dum. Uyudugum zamanlar kimse gérmesin diye
duvara dénip agliyordum. Sonra iniversitenin
radyosunda caligan Spiker Cildizbek Bey tniver-
sitenin olanaklarindan nasil faydalanacagimizi
ogretti. Vaktimi degerlendirmek amacryla Manas
Gazetesine geldim. Gazete odasindaki atmosferi
ve orda galisan tim 6grencileri gok begendim. Ar-
tik onlar benim ailem oldu. Sabahtan aksama kadar
gazete odasinda calistyorduk.

HABERIM OLMADAN EDITOR OLDUM

Bir giin ablama yardim etmek igin gittim ve o
yiizden derse gelmedim. Yanilmryorsam giinlerden
Carsambaydi. Ertesi giin her zamanki gibi derse
geldim. Gazete odasmna girdigimde herkes “Teb-
rikler” diyerek beni alkigladi. Megerse ben yokken
gazeteye beni editor olarak segmigler. Diizeni seven
biri olarak Manas Gazetesi'nde kat1 kurallar olug-
turup, yeni bir diizen olusturdum. O giinlerden
aklimda kalan, katilmadigim toplantida editér se-
¢ilmem.

UNIVERSITEDEKi ODULUM

2008 yilinda Tirkiye'de gergeklesen Aydin Do-
gan Geng Iletisimciler Yarigmasi'nda gazete mi-
zanpaji kategorisinde Zarina Cusupova ile birlikte
3. olduk. Bu 6diil benim amaglarimi gergeklestir-

memde yol gosteren ilk 6diiliim oldu.

4 YILDIR JUDO’YA GiDIYORDUM

Gazetenin diginda judo’ya gidiyordum. Ant-
remanlar Biskek Edebiyat Universitesinin Spor
Salonu'nda gergeklesiyordu. Bu Sporla yaklasik 4
yil ugrastim, saglik sorunlarimdan dolayr devam
edemedim. Hocamiz her anlamda bize bir¢ok sey
ogretti. ‘Kotiilere dokunmayin, kotilerle ugrasma-
ymn!” diye her zaman bize telkinde bulunurdu. Diga-
rida bagka birileriyle kavga ettigimizi duydugunda
kiz erkek demeden hortumla, sirtimiz mosmor ola-
na kadar vuruyordu.

Yilbag1 gecesi arkadagimla eve gidiyorduk. Bir
anda etrafimiza birkag sarhos topland: ve bize sa-
tagmaya basladi. O an sinirlenip birisini tutup yere
distirdiim ve adamun eli kirildi. Olay yerini arkamu-
za bakmadan kogarak terk ettik. Bir hafta boyunca
o adamin gelip bizi bulup bize saldiracag korku-
suyla yasadim. Bir giin hocama gidip ‘Hocam, ben
kotii birini doéviip ordan kagtim dedim. ‘Aferin!
Ama, bundan sonra kétiilere bulagma diye nasi-
hat etti” Hortumla dovecegini diigiinmiistim ama
bunu yapmadi, bende sevinerek yanindan hemen
uzaklagtim.

TEORIYE GORE PRATIK ONEMLI

Sunu ¢ok iyi bilmemiz gerekiyor ki 6nemli olan
diploma degil yetenek ve becerilerdir. Bu zamanda
sen hangi tiniversiteyi bitirmigsin pek 6nemli degil,
ise girdiginde senin diplomana bakmayorlar. Se-
nin yetenegine ve nasil pratik yaptigina bakiyorlar.
Ciinkii diploma sadece olmasi gereken bir dokii-
man konumundadir
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KbIPI'bl3

MHTEPHETHINH

bY ABAOSIEP

AnTtbiHan Xymanvesa
Kbinapa [eeTtkasbl Kbi3bl

Anzaykbl Kbip2bl3
munuHoeau uHmepHem
caummel YbleapaaH, "'eeb
Xxenede" akda mabyyHy
Oa bupuH4unepdeH 6oy
e30ewmypaeH XaHblbek
)KaHbizak MeHeH
maaHbIWbI anbiHbI3.

- CanamarcbI30bl,
anrayv e3yHysgy
TaaHbIWTbIpa
KeTceHus?

- Men e3ymay xa3maxep, Gac-
MaKep Al TAaHBIMITHIPAT dAEM,
OUpOK KecHOUM 0OXOHYA THAYH-
MFH.

- XXasmakep, 6acmakep
Aen KangblHbI3,
)asyy4vy MeHeH

)a3makepAuH aMHe
avbipmachbl 6ap?

- JKasmakep MeHeH Ka-
3yy4yHyH OPTOCYHAQ HOH A€Ae
aiipipMa koK. Boarony CCCP
yOarsiHAQ JKa3yydyAap COIO3yHa
MYy4© OOATOHAOP JKa3yydy Aell
caHaaap aAae. ThAexke KakKpIIb!
MeH ara My4e 6OAGOTOHAOH KH-
HMHH ©3YMAY JKa3MaKep 9Ae Ael
9CeITenM.

- Kblprbiz TunuHaeru
canTTapabl Hernsgeere
KaHgan4ya apanawbin
KanAablHbI3?

- Aaray 1998 —XBIABI MeH
©3YM Te3HUT YbIrapPYyMyH, OIIOA
9A€ MAAAAA HUKHMAUKKE OepHAHUI
KeTKeM 9AeM. AHBIH aifibIHAH Te-
3UTHM AQ JKaOBIABIT KaaAbL KyH-
AOPAYH OHpHHAE aMepUKAABIK
QOHA MeHeH GallAQHBINIBIT KAA-
AbIM. KbI3BITBI aAap akda Teaer,
9AT€ WHTEPHETTH YHPOTYWIOT
9KeH. ApeINl yKKaHBIMAQ: OMHe
YIYH Oyaap Oexep OKyTKaHBI a3
KeATeHCHII, TeCKepHHYe aKya
TOAOI YHPOTYIOT?"-AeIl OMAOII
HKYPAYM. AAQPABIH AQ ©3 KBI3BIK-
YBIABIKTApBl Oap okeH. Kuitux

omoA 9Ae (POHA AEMOOPUYAYK
KBIABII, CANT a4bIl OEpPHUINTH.
Oumtentun 2000- >xpiabr 18-aB-
rycrra ‘Acaba’ resuTuHHH 6uU-
PHHYM CAHBIH CANTKA YBIFAPABIM.

- Anrav Kblprbi3
andaBuTnHgern

llell’ IIYII, "Hl'
TamMranapblH TepyyAae
KbIWbIHYbITLIKTaP

6onayby?

-AnbetTe, 60AAy. AHTKeHH,
KAAQBHATYPaAa aA Ke3pe Oya Tam-
raaap skok 6oauy. Tamrasapabl
Ka3bIll YIYH ap KaHAAM MIIapar
OeATHAEPAU KOAAOHYII SKYPAYM.
Bapa-6apa aA TaMraAapabl KaH-
O3AOILITYPAYM.
Kuitun "e", "y", "H" Tamrasapsin

THII  Ka3yyHY
mpudTKe KOy IIporpamma
TY3YH YBIKTHIM. OMH a3bIp TaH
a3bIPKBIAAPAQ  APAAHYY
AETE€H >KOK, JKOHOKOH 2Ae MH-

KaAaM,
can: "kepyumryy' AereH cesayH
OpAyHa “KOpymryy~ AeIl >KasblIl
aabi, okyil Gepuiner” Baapbin
JaiiHaI GepHII aTCaH Ad, OLIOHY
KYTKaHAQH dpunuiTer” (KYAyI).
Mucaabl xopeiiaep, KbITalAap-
9b1? AAQPABIH OUp 9A€ TaMIachiH
Ka3pIIl YIYH Y4-TOPT KAABHATY-
paHbl Oachm Kepek. AAap aHbI
COIICOHYH 9A€ KBIABII XKATBIIIAT.
Busaukuaepre TYIyHOOMCYH...

- Kbiprbiz Tunayy
MHTEpPHET YYYH
3MrermHM3 mamnekeTt
TapabbiHaH
©aanaHabIObLI?

- Herusu,MeH cpIfABIKKA KOIT
MaaHu OepbeiiM. BUpOK, YbIHBIH
QTHIII Kepek, 34 KUM Oaararan

xoK. TeckepucuHde 6Gamka oA-

KOAOpP OMIErMMAM aHYa-MBIHYA
60ACO Aa Gaaaam xeammet. Mu-
caab,6acMa Ce3  KBIBIHBIHAQ
opycrap mara “Ksipreis unrep-
HeTHHUH OyAbAO3epH~ — AereH
CBIMABIK  GepuiukeH. MBbIHAQH
CBIPTKapbl HUHTEPHETTH YHPOT-
KeH aMepHuKaAbIK GpoHa 150 poa-
AQp CBIAABIK OepreH. AA yuypaa
Oya 4oH axda aae. Omoa akda
MeHeH K.JOpaxuHAMH S TOMAYK
CO3AYTYH,
LIUKAOIIEAMSICBIHBIH 6 TOMAYT'YH

Keipreis-coser  aH-

SKAATIPICHIHAH 3 MUH OeTTH CaiiT-
Ka KUPTU3AMM.

- KbiprbisctaHgarbi
OKyy Kypangapbl

Tyypanyy anTta
KeTCeHu3?

- Keiprois 6acmacer KyHAOH-

KYHT® OHYIYII JKaTaT A€l aira
“Ty »

ypap,

"Bakbit”, “Makcar” »aHa 6ami-

aAaM. “BuiiukTuk"
Ka 0acMaAap JKHrepAyy HIITell
SKaThIMIAT. AATaY MEH AATbI XKeKe
KBI3BIKYBIABITBIM YIYH KHTEI 9bl-
rapyyHy oriaoroM. Kavan rana
MEKTeNITEPAETH  KUTENTEPAUH
abaAbIH KOProHAOH KUUMH OyA
OIoM e3repay. TuAekke Kapiubl
OKYYYyHYH
raHa Kurern 6ap oxkeH. Bya maap-

orys bermeeHA®
AQrbl MEKTEITEH MUCAA. AA MU
albIAAATHI MeKTerTepae 6yA abaa
KaHAQM OKEeHM aWTIIacaK AeAe
GeArnayy. YIIyHAQH yAaM MeH ap
OHp OKyyYyra >KETKHAEH, TYCCY3
arepae AeMeopuy
00ACO ap3aH dYbIraphil Oeperr,

OKyydyAapra Oekep TapaTyyHy
MAQHAAPBIM Oap.

KHUTEIITEPAH,

CEVRE
Git

YU
SiZIN

Siz, ilk Kirgizca internet
sayfasini agtiniz. Bu ige nasil
ve ne zaman basladiniz?

1998 yihinda ben gaze-
te c¢ikarirken, ¢ok fazla alkol
aliyordum. Bu nedenle gaze-
tem kapatildi. Bir giin aniden
Amerikali bir vakifla tanigtim.
Onlar para 6deyerek insanlara
interneti 6gretiyorlardi. Bu olay
beni sagkina c¢evirmisti: ‘Kendi
kendime nigin bunlar hem para
verip, hemde kurs veriyorlar’
dedim. Meger kendi etrafiniz-
daki insanlarin egitim seviyesini
yikseltmeden, sizin kendi egi-
timiniz hi¢bir anlam ifade et-
miyormus. Onlarinda kendine
gore amaglar1 vardi. Sonug ola-
rak bu Amerikali vakif internet
sitesi agmak icin bana yardim
etti. 2000 yilinda agtigim bu si-
tede Asaba Gazetesinin birinci
sayfasini yayinladim.

Kirgiz alfabesindeki “6”

“i” “n”(H) harflerini
bilgisayarda kullanirken
zorluklar yagadiniz mi?

Elbette yagsadim. Ciinkii o
donemde klavyelerde bu harfler
yoktu. Bu harfleri yazmak i¢in
cesitli isaretleri kullanryordum.
Zamanla o harfleri yazmay1 6g-
renebildim. Sonra “6, i, n (1) ”
harflerini klavyeye yerlestirmek
icin bir program gelistirdim.
Simdiki genglere sagirryorum.
Cok basit bir 6rnek verecek

|

o

Canmibek Canizak:

/DEKILER
VIVES
TMED
CGITIV

HICBIR AN
IFADE ETMIYOR,

N\
\
\

/
M

Altinay Cumaliyeva
Cipara Dootkazi kizi

Bilgisayar dilini Ingilizce’den Kirgizca'ya
ceviren Canibek Canizak, ilk Kirgizca internet
sitesini de Kirgizistan'a kazandirdi.

olursam: “Korisiiti” sozciigiin-
de i harfi yerine u harfi kulla-
narak  «Korusuu» yaziyorlar.
Her sey hazir ellerine verildigi
halde onu dogru kullanmaya
tigeniyorlar. Koreliler ve Cinliler
sadece bir harfi yazabilmek i¢in
t¢ dort klavye tusuna birlikte
Onlar

dillerini en giizel sekilde kulla-

basiyorlar. erinmeden

nryorlar.

Kirgizca bir site yapmak
icin biiyiik emek
harcamigsiniz. Biitiin
bunlar devlet tarafindan
nasil degerlendirildi?

Genelde ben odiillere o
kadar ¢ok 6nem vermem. An-
cak gergegi soylemek gerekirse
benim kendi ilkem tarafindan
yaptiklarim hi¢ kayda alinmadu.
Tam tersine benim yaptiklari-
ma bagka tilkelerin az da olsa
deger verdiklerini gordiim. Or-
negin bir basin toplantisinda
Ruslar bana Kirgiz Internetinin
Buldozeri diye bir 6dil takdim
etti. Bunun diginda bana inter-
neti &greten Amerikali Vakif
150 dolarlik bir hediye ¢ekiyle
beni 6diillendirdi. Ben o parayla
Yudahi'nin S ciltlik sézlagi ile
Kirgiz Sovyet Ansiklopedisinin
6 ciltlik bolimiinden 3000 say-
fay1 dijital ortama aktararak in-
ternet sitesine koydum.

Kirgiz basma eserlerinin
durumu nedir? Kirgiz
internet sitelerinin
acilmasi igin yardim
edenler oluyor mu?

Kirgizca basilan kitaplar ar-
tiyor. Ornegin Turar, Biyiktik,
Bakit ve Maksat yaymlar: gi-
nimiizde bir¢ok kitap bastyor.
Yardim edenlerle ilgili ¢ok bir
bilgim yok. Ancak bana yardim

edenler hi¢ olmad:.

Son zamanlarda okul
kitaplar lizerinde gok
duruyorsunuz. Bu konuda
neler soyleyeceksiniz?

Ben ilk o6nce kendi ilgi-
lendigim konularda kitaplar
hazirliyordum. Okullara gidip
kitaplarin durumunu gordiik-
ten sonra diisiincelerim degisti.
Okul o6grencilerinden sadece
% 70’inin okul kitaplar1 var. Bu
durum sehirlerde boyle. Koyle-
rin durumunu konugmaya bile
gerek yok. Ben bu nedenle her
6grenciye yetecek kadar renksiz
kitaplar1 sponsorlar bulabilir-
sem ucuza kendi matbaamda
basarak, ogrencilere dagitmay1

planliyorum.

Bize vakit ayirdiginiz igin
tesekkiir ederiz.
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Caapat TokTOGONOT KbI3bl
Saadat Toktobolot kizi

HABER | 7

AKbIpKbl y6akma OyUHe Xy3yHO0e 32u3 mepen2eH0epdyH caHbl apbbir
kenem. Tabussmmaeabl 632646 Kybyryw 60520H s2u3dep xaHa anapobiH
)xawoocy ap 0alibiM adam3ambl Y4yH YOH Kbi3bl2yy xapamam. YuwyHOaH

ynam “aau3dep” myypanyy Kbi3bikmapOobi u3oer KepoyK.

lemennonorus -
arnsgep XXeHyHaery
Unum

Oruspep — dHeAeH 6up 9Ae
Me3THAAE 9KH, Y4 JKaHa aHAAH
Kol TepeAreH 6aapap. Myny
M3HAAET€H HMAUM IEMEAAOAOTHS
aen araaar. Crarucruka 60r0HYA
AyitHoAe 70 MHAAMIOHAOH aIIBIK
9THU3 JKAlIAHT. ODTUBACPAUH To-
POAYLIYHA® 9HEHHH >KAIIbI AArbl
9YOH POAb OMHOMT, TaKTaIl aMT-
KaHAQ, 30-34 xamTarel albIMAAp
2 XYMYPTKAAArbl STH3AEPAH, A
amu 34-39 xKamTarplaap y4 arus-
AEPAM XKAPBIKKA AABII KEAMIIET.
AFMaKTapABbIH —~ 9KOAOTHISICBIHA
JKapallla aTu3Aep a3 e KOIl To-
peAymepyH OKYMYIITYyAQp
HM3UAAEI YbITbINKaH. K3uapee-
YyAOp O9KOAOTHICHI Ta3a alMaK-
TapAd OTHU3AEP a3 TOPOAOT, aA
9MHU 9KOAOTHSCHI KHMP afMaKTa
KOIIl TOPOAOT A€TEeH JKBIBIHTBIK-
Ka KeAMIIKEH.

Bup caart anbipma
MeHEH TepesireH
yudypnap 6onroH

Oruspep TYYpPaAyy MaaAbl-
Mar aAyy yuyH “OHe xaHa 6aaa-
HBI KOProo 6opbopynyH” Teper
OoAyMyHYH Oamrdsichl Pycaan
Araiipapos:  “ByryHky kyHre
4elMH OKyMyWTyyAap OyA Ke-
PYHYIITYH
MeHeH aAek. Bup xymyprrapan

cebeOUH U3UAAEO

JKaHa 9KM JKyMypPTKapaH Iai-
Aa Goaron oarumspep 6ap. Bup
KYMypPTKapaH —Iaipa  GOAroH

aruspep OUpH-OUPHHEH aXbIpa-

1. SruspepArH 25 MaKbI3bI COAOTOM 0oAymar.

TBIC OKILIONI KeAeT. AA 9MHU 9KH
KYMYPTKAAQH —IAfAQ  GOATOH
arusAep 6Up TyyraHaai aae Ke-
PYHOT. ABBIPDKBI ME3IHAAE XKa-
CaAMa YPYKTAHABIPYY apKBIAYY
AQ TOPOAYII KaTKaH STH3AEP KOIL
Yaypaa MBIHAQN YPYKTaHABIPYY
OapABIK apaMAApra A€ JKETKH-
AMKTYY OOAyIl KaaAbl, — AEHT
P.Araiipapos. Pycaan mpIp3a
03 TOXXPBIFAOACBIHAL ITH3AED 9H
y3ak 1 caaT aiibipMa MeHeH To-
POArOH yUypAap OOATOHAYTYH
KOIITyMYaAaABL

“20 MmyHoOTKO

ynyy 6onroHayKTaH
an y4yH esymay
YKOOMKEPUUIUKTYY
cesem”

Koomuyaykxa beAruayy, arus
akTpucasap Mapuna >xaHa Me-
auHa Taaunb6exosasap 6upu-6u-
pYHE KYIOI KOMIOHAOHM OKIIOII
OOATOHAYKTaH KOPrOH apaMAAp
afibipMaAail  aabail  KbIHAABI-
wat. JruspepAuH 6upu Mepuna:
“ByA JKaIIOOAO ©3YM6 OKIIOLI
KaHa >KAKbIH AAAMBIM 06ap 9KeHH
ore KybaHABIpaT. Okeeby3AyH
KeAedeKKe KONIOH MAaKCaTTapbl-
ObI3 OMp JKaHA ap AQMBIM XKAHBI
HepCeAePAU ©3AOLITYPYY MeHeH
KOII yOaKTBIOBI3ABL OUpre oTKOp-
TOHT® apakeT KbIAAOBI3-AeCe,
Mapuna 60aco: “MyHesy6ys aku
famka 6OAroHyHa KapabacTaH,
OMpU-OUPHUOM3AY KapbIM CO3Y-
0Y3A6H, KO3 KapalTapblObI3AaH
aae TymyHe6ys. Men Mepuna-
AaH 20 MYHOTK® YAYy 0OATOH-

AYKTaH ©3YMAY >KOOIKEPYHAMK-

TYY ce3eM -AeiT.

3rns 6onyn
XapanraHblObI3 YYYH
Kynanra muH meptebe
blpaa3biobI3!

KTMVYuyn

PY, YiypAa
Aemuareaep” QOHAYHYH SKeTek-

GyTypyyyA®-
“ITporpeccusayy

YHAEPU 9TH3 ara-uHHAep AMaH-
reapu >kaHa OceHreapu JKyma-
AHAOBAOPAY AQ KeIIKe TapTThIK.
ArappbiH  Gupu DceHreapu:
“MexkTernTe OKYII XXYPrOH Ke3u-
OH3AErd OUp OKYsl 9CUMAEH KeT-
nefiT. OTU3UMAUH 6yTy 0O0pyII,
OOpyKaHara  aAbll  GapABIK.
OopykaHara araMpap OrH3UM-
AU KOTOPYIl KHMPHUIl KETUIIKEH
oAe. AHaH Geuml MYHOTTOH KH-
JMH MeH OOpYKaHaAAQH YypKall
YBITBIIT KEA€ YKaTCaM JKaHbl dAe
STUBMMAM OOPYKaHara >KaTKbI3-
raH AOKTYPAAp aAABIMAQH Ybl-
IBIIl KAABIIBIN, Al, 9MHE CeH
6acpin KaAABIHODBI? - aem asbait
ypeitaepy yuxan (kyaym). Bya
OKYSIHBI a3bIPKbITa YEUH ICTeIL,
KYAYII KaAaObi3. JKeeOysay ab-
AQH KeOIl aAMaIIThIpbIIat. Bupox
KOHYII KAAraHObI3, KUMUOUBAUH
aTbIOBI3ABI aTall KaHpbIAGACHIH,
AAVIK QABIII JKaAQ KAACA CYHAOLIO
Oepebus” - pean. "OxoebysayH
JKAIIOOAOT'Y MAKCaThlObI3, 6arbi-
THIOBI3, ONAOPYOY3, THAETHOU3AE
alfpbIMa JKOK - AEIl KOIIyMYaAa-

ABI AMaHTEAAU.

Jrusaep TYyYpaAyy

2MHe 6unebus?

2. 1971-xb1abI aBCTpaAmsiAbIK 19 skarmrrarsr XKepasvprra Bpoaepuk 9 arus 6asaayy 60AroH.

MBIHAQP KOPYHYII TaphIXTa AATAYKbI XKOAY 60AyI, “THHHEC” peKOopAAOp KUTEOUHE KaTTaA-

ra. Baca, “Tunsec” peKOPAAOD KUTEOHHUH TY3YYIYAOPY — STU3AEP.

3. AyiiHe Xy3yHA® orusaep oH kom ToepeareH eake — Illotaanaus. Bya eaxkepe ap 6up 40-te-
POTTe aTH3Aep XKAPBIKKA KeAeT.

4. TapsIxTa 9H 00p CAAMAaKTa TOPOATOH arusaep — 12 kr 300rp 60ATOH.

S. KermuyAyk aruspepA¥H TarAbIpsl okuronr 60AoT. TepeAreHae aae OMpu GUpHHEH aKbIpaca

A4, MYHO3Y OKIIOII GOAYII, OKIIONI OOPYTa YAaAABITBII, OKIIOII OKYSAApPIa TYLI GOAYLIYII

>KaHa 6up ybakra Kaza 60AyIIar.

IKIZLER

Yerylziinde gegen zamanla birlikte diinyaya ikiz olarak gelen
gcocuk sayisinda da artis gézlenmektedir. Hayatta farkli bir yaratilis
ozelligine sahip olan ikizlerin yasamlari her zaman insanlik igin
gizemli bir varolugtur. Bu nedenle ikizlerin ilgi gekici olan yanlarini

Fakir Olan Bolgelerde
Dogum Oranlar Daha
Yiiksek

Ikizler dogum sirasinda ayni
anda iki ya da daha fazla sayida
dogan ¢ocuklardir. Kilosu ve
boy uzunlugu bakimindan bir-
birinden farkli zellikler goste-
rebilirler. Ikizleri aragtiran bilim
ise Gemellologiya olarak adlan-
dirthr. Diinyada ikizler yontinde
yapilan istatistiklere bakarsak,
yeryiiziinde 70 milyondan fazla
ikiz vardir. Genellikle cift yu-
murta ikizleri anne 30 ile 34 ya-
sindayken, tek yumurta ikizleri
ise anne 34 ile 39 yagindayken
diinyaya gelir. Uzmanlar ikizle-
rin ¢ok veya az dogmasim bélge-
lerin ekolojisine baglamaktadur.
Aragtirmacilar  ekolojisi  temiz
olan bolgelerde ikizlerin az say1-
da diinyaya geldigini, buna karsi-
lik olarak ekolojik diizeni bozuk
olan ve kirliligin ¢ok oldugu bol-
gelerde ise bu oranin gok yitksek
oldugunu gosteren bir tabloyla
kargilagmuglardur.

En geg bir saat arayla dogan
ikizler var

Saghk kurumlarindan bu
konuyla ilgili bilgi almak icin

1. Ikizlerin %25’ solak olurlar.

arastirdik.

Anne ve Cocuk Saghg Koru-
ma Merkezi Baghekimi Ruslan
Agaydarov su agiklamalari yapti:
"Bugiine kadar uzmanlar bu ko-
nuyla ilgili bir ¢ok aragtirma yap-
muglardir. Tek ve cift yumurta
ikizleri vardir. Tek yumurta ikiz-
leri her yoniiyle birbirlerine ¢ok
benzerken, cift yumurta ikizleri
birbirine kardes olarak benzerlik
gosterirler. Giiniimiizde tiip be-
bek yontemiyle diinyaya gelen
ikiz sayis1 oldukea fazladir. Bu
yontem giinimiizde diinyanin
her tarafinda kullanilmaktadir”

dedi.

20 dakika biiyiik oldugum
icin ona karsi kendimi
sorumlu hissediyorum

Ikiz aktrisler Medina ve Ma-
dina Talipbekova birbirine ¢ok
benzedikleri i¢in insanlar ¢ogu
zaman birbirinden ayiramuyor-
lar. Medina: "Hayatta kendime
benzeyen ve ¢ok samimi birisinin
varlig beni mutlu ediyor. Ikimi-
zin de hayattaki hedefleri ayni ve
her zaman yeni seyleri 6grenerek,
birlikte vakit gecirmeye cahsiyo-
ruz" seklinde konustu. Madina
ise: "Karakterlerimiz Dbirbirine
benzememesine ragmen her ko-
nuda ¢ok iyi anlagabiliyoruz. Ben

Medinadan 20 dakika 6nce dog-
dugum i¢in kendimi ona kars1 so-

rumlu hissediyorum" dedi.

ikiz dogdugumuz igin daima
Allah’a siikrediyoruz

Kirgizistan Tiirkiye Manas
Universitesi mezunlari, Ileri Gi-
risimciler Vakfi'min yoneticileri
Amangeldi ve Esengeldi Cuma-
dilov kardegler ile sohbet ettik.
Esengeldi: "Okuldayken yasadi-
gumiz bir olay bugiine kadar akli-
mizdan hi¢ ¢ikmadi. Kardegimin
ayagl ciktigindan dolayr hasta-
neye gotirdiik, ben hastanedeki
odasindan kosa kosa ¢ikarken,
6ntime kardegimin doktoru ¢ikip
‘Sen burda musin? lyilegtin mi?’
diye sagkinlikla bakakalmigti. Bu
olay1 hatirladigimiz zaman ikimiz
de gilmekten kiriliyoruz. Bizi
gorenler ikimizi birbirine ok ka-
rigtirtyorlar ama biz buna ahstik.
Isimlerimizi karigtirmalarina rag-
men, hangi isimle ¢agirsalar se-
lam veriyoruz" dedi. Amangeldi
ise: "Bizim hayattaki amaclarimiz
ve hayallerimiz birbirinden farkli
degildir. Bence bunun igin birbi-

rimize ¢ok yakiniz"diye ekledi.

ikizler hakkinda

ilging gergekler:

2. 1971 yilinda 19 yasindaki Avustralyali Jeraldina Broderik 9 ikiz gocugu diinyaya getirmistir. Bu

olay Ginnes Rekorlar Kitabr'na girmigtir. Guinnes Rekorlar Kitabr'nin yazarlar da ikizlerdir.

3. Diinyadaki ikizlerin en ¢ok sayida dogdugu iilke Iskogya'dir. Bu iilkede dogum yapan her 40

kadindan biri ikiz dogum yapmaktadir.

4. Tarihte en ¢ok kiloyla dogan ikizler 12 kilo 300 gramla dogmustur.

S.  Ikizlerin gogunlugunun kaderleri birbirlerine benzerler. Yani dogduklarinda birbirinden ayril-

salar bile kisilikleri ayn1 olup, ayni saatte ayni olaylar1 yasayip, ayni saatte olebilirler.
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L3 lanas

AHXEeAMKQ bekboAmeBq:

- AHXenuka anbIM, anray

yn-6yneHys Tyypanyy
KbICKa4ya anThbin 6epceHns?

- Ackep KbI3MaTKepHHUH YIi-OyA©-
CyHA® TopeAreM. AraMAbIH aTbl Kait-
PaT, aA 9MU amaMABIH aTel [yauna. OH

YAYYCY MeHMHH (KYAYT), MEHACH KH-
HMH 9K HHUM 6ap.

- CbIpTKbI KenbeTuHusre
KUAUMUHU3TE Ken KeHyn
O6ypachbi3. CapKeYTUKTUH
KypMaHbl 6onyn kanam gen
onnob6oncysoy?

- Moaa KypMaHbI GOAYIIyM MYMKYH

amec. CebebOu AM3AMHEPAUK IIBITHIM
6ap GOATOHAYKTaH KyHOpMaHAAPBIMA
SKaHbI HEPCEHHU CYHYIITaraHADI SKAKThI-
pam. Ap KHUMAY Tyyparl, GaThIIT SKAKTaH
TAACHPAEHHII, TYIIYHYKCY3 KHIIMAEP-
Av xkuiirum Keabeirt. Kutinm mara sxa-
PAIIBII Typca Kue bepem.

- QpTe TypMyLl XoryHa
aTTaHraHblHbI3ra ©KYHreH
JKOKCY30y? :

18 >xampIMAQ TypMym KypyT, TY-
TyH GyaarkaHbiMa okyHOeiM. Cebebu

apTe KapbepaHsl Oamrrarm, spre aKua
Taar, 9pre 9HE GOAYII JKAKIIBIABIKTAP-
ABIH 62apbIH 9pTe KOPYII SKATKAHBIMA
yekcu3 GaKkThIAYyMyH. BUpok eayMAeH
OAlIKACHIHBIH 0aapbl 9pTe OOArOHY
KAKIIIbI MEHIMYE.,

- Y-6yneHy3 TypmMyLuka

YbIryyHy3ra KapLib
Gonpy6y? |

- Aram asi6ait kapuist 60apy. Kuitun
aIlaM 9KO© aKBIAAAIITHIObI AUTOP MAKYA

OoAymkaH. MeHH apTe TypMyII KypaT
AeIl AeAe OMAOIIKOH aMec. Kunun aae

aTaM MeHeH >KOAAOLIYM GUpH-OupuHe
JKATBIIT KAABIITHI OKIIOMT, SKAKIIBI THA
Tabbrubin KeTuintH. CoKe CaAraH coy
OMp-9KH SKBIAAAH KHIHH YHAOHOOY3
A€l 0iAOroHOy3. Bupok, Hacum skeH
9KH afiAQH KMIHMH YHAOHAYK

- Arep b6awka 6up benrunyy
agaM MeHeH AeHeHu3a
anmaiuyyra MyMKYHYYTy
60nco, KUM MeHeH anmaiua

- J4 KUM MeHeH aAMAIIMaK dMec-
MuH. BapabIk AeHe 60F0M MEeHH KaHaaT-
TaHAbIpaT. MeHnMde 6apABIK KarbIHAH
TOIl KeATEH HACAAAYY, KOUTOMCY3 >Ka-
0O KOK OOAYII KepeK. ATaKTyyAyK-
TYH 49OKycyHAQ TypraH J>Kenuudep
AoriecTuH, NMPE3UACHTTHH, 6Up MHUA-
AVIOHEDAUH AQ OPAYHAR GOATYM Kea-
Gerir. Bruaberiv 6askuM aAapAbl Ka-
KbIHAQH TAaHBICAM, HAEAAAYY OOAyII
KOPYHCO aAapPABIH HHATHAUKTEPUHIH
CBHIPBIH OMAMII YIYH raHa aAMauar Oe-
AeM.

- Ken4yynyk Kblprbi3
TacmManapbiHAa benrunyy
apgamaap ga posb
XapaTtbiwyyaa. YsIMYbIKTbI
COMCO Aa Kacan4ibl COMCYH
AeMeK4u, TacMmanapra
3MHe cebenTeH YbIHbIrbI
aKkTepropAay TapTbIlUNanT?

- AKTepAyKKa OKYTI 5KaTKaHAAQp KOIL.
Bupox aaap kamepara KoI1 TapThIAGAILT,
TaXpbIi10ach! a3. CrieKTakaAa OFHOTOH
aKTep MEHEH, KHHOAO OMHOI'OH aKTep-

e C 221 AC

Anxerta: Amxeanka Bex6oanesa
Tyyaras >xpIAbL: 12-u10Hb 1989-3Kb1A
JKp1apbI3 Gearnch: Oruspep

TyyAran xepu: bummkex maapp

JKaaThIHAQ AQ SIMTEKTEHYYAO

$ecTHBAABIHBIH AQypeaTbl

AyH aiibIpMace! 40H. Baakim 613 a4 aa-
ABIHAQ KOII SKYPYII, TAPTHIHOAN aTKapa
AATaHBIOBI3AAH YAKbIPAOBL, JKe aTalbIH
CIIEHAPUMAN TY3YII AABIIT aHAH YaKbI-
pbuuaﬁbl AeIl OMAOMM. Mara MuCaAbl
AKTEPAYKTY OKYyHYH Keperu xok. Ku-
qHeMAEH OepH KaMepa aAABIHAR JKYp-
TOHAYKTOH TapThIHOaM. Baakum Ky-
HOPMAHAAPBIObI3 OM3AM CAXHAAQ TaHA
3Mec TacMaAapAA A2 KOPIYCY KEAETTHP.
ByA kepopMaHAAPABIH 9A€ CYPOO TaAa-
ObI GOAYII KEPEeK ACTI OFAOMM.

- UHTepHeTTern
coumangbik TapMaKkTapabl
KONnAoHOCy30y?

- YUbHBIH afTHUI KEpPeK COLHAA-
ABIK TapMAKTapABl KYHA® KOAAOHOM.
Bupok, 4eKTeH auIbII 9PTEACH KeuKe
JeiinH oTypa 6Gepbeitm. M 6oronya,
Kepek 60ATOHAO raHa kupeM. JKamoo
©3Y OLIOHY TAAAIl KBIABII KAAGAABIOBL.
Kynpe 6up xupun wumrrepumpun Oy-
TYpeM. AA 9MHU ap KUMAU TaAKyyAQIl
OMAAMPYY SKasblll ke 00AOOCO Mara
JKa3BIATAaH OHAAUPYYAOPAY OKYyTaHra
yOaKTBIM XOK.

- YeT enkenepr
Yakbipyynap ken 6onooy

blpupirapra MbIHAQM YaKBIPYyAAp
abpaH keIl keaeT. YakbIpyyAapAbI mIap-
THIOBI3ra Kapall aHaH )X000yH bepebus.
Mucaasl, 6yA SKBIABL TaCTPOAAOIL AMe-
PUKAHBIH S mTaThIHA XKaHA Typkusra
6apasik. AKIIIra racrpoaro 6apsum
YIYH 9KH-YY SKBIAAAH Gepu MaKyAAQ-
IOBIT aHAH GapAbIK. JaKbIpyyAapAbIH
OapABITBL AAPOO dA€ HIIKe ama Gep-
OeiT. YUIyHAQNl KECHITHH 93CH 00A-

sy o desepc

O Hasryn [Jonotkenanesa

byn caHbIbbi30a ycmyby30eey XblnobiH Xau alnapbiHOa
TypkusiOa emkeH “Typk4yesu3uoH” gpecmuearibiHOa
KbipebiacmaHObl maaHbimKaH bip4bl alibiM AHXeruka
2e3umubu3ouH oKypMaHOapbl MEHEH XaH OyUHecy XaHa
uticunuk celpnapel myyparyy ol 6esywmMeKyy.

Buanmn: XKoropky, nHPOpPMATHK-9KOHOMUCT
Yit-6yaeAyk a6aabr: Yit-6yAeAYY, 2 KbI3ABIH 9HECH

Kapbepa: 8 sxamsiHan 6amran 9o caxHapa, 2002-KbIAAQH Oamrtan OusHeC

CpiAbIKTaphI: « KBIAABI3AQD MAHEXKH > KOHKYPCYHYH I'PAaH-IIPHCHHHH
99CH, MAAQHUATTBIH MBIKTBI KbI3MAaTKePH, 9A apaAbIK TypKueBU3HOH

TOHAYTYMa BIPAa3bIMBIH. DA SKep KOpYIT
AQ, HINTEI AA KeAecwH. bup yuypaa
KbIpreI3cTaHABIH >KeAerMH >KeAbupe-
THII, 0alKa OAKOAOPAYH BIPUYBIAAPHI
MEHEH Ad TAAHDIIIbIII, Ta}Kprﬁ6a TOII-
TOIl KEAYYI® MYMKYHYYAYK Oap 6o-

AyyAQ.
- AHXernuKa anbIMm, :
Typkusara 6apraH

canapbIHbI3 Tyyparnyy Ken
KbIncak.

- Uionp aitbiHaa  TypKusHbIH
AeHusAu  mAapelHAA  ©TO  TYypuy
“Turkgevizyon'pecTuBasbiHa  KaTbl-
IIyy CyHYIIy TYLWIKOH. AArad pecTiBaA
TYypaAyy MaaAbIMaT YOTLYATYII, OKHA
JKYMAAQH COH MaKyAAYTYMAY OepAuM.
YaKbIPBII KaTKaH Tapall MeH >KAKTaH
39 KAHAAV YBITBIM KETIDOPHUH TYLIYH-
AYPY™, KbIpreiscraHAbIH aTbiHAH MEHA
TaHAAraHbIH aWThImThl. PecTMBaspa
CO3CY3 TYPAS OPKECTPAHH KOIITOOCYH-
AQSKAQHAYY YH MEHEH bIP aTKapyy 3apbIA
akeH. TypK THAMH OHAOereHAUKTEH aA
THAAE BIP JXKaTTO0A0 “MaHac” paawo-
cyHyH >xerekuncu Byaenr Hamaara
>KapAaM bepAm.

Typk oAM MeHMaHAOC KaAK KeAeT
akeH. Crambys, AeHW3AM IaapbHA
sxana ITamykkasere 6apabiM. Bapabirst
abAQH XKAKTBL AA SKaKTa OHp il JKalla-
CaH TYPKY® CyyAaHM CYHMAOI KaAdyAail
oKeHCHH. bup sxymapa Typx THAMH
SKAKIIBI TYLIYHYIL, KOOI GEPHII Ad KaA-
AbiM. QecTHBaAra 22 ©AKOAOH BIPUBI-
Aap KarpmiThl Karbmryydaysap MeHeH
9AEKTPOHAYK AAPEKTePUON3 MEHEeH aA-
MBI AOCTOIIKOHIO AQ KETHIITHK...
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Anijelika, aileniz hakkinda
kisaca bilgi verir misiniz?

Ben bir asker gocuguyum. Ba-
bamin adi Kayrat annemin adi
Gulina. Ailenin en biiyigii-
yum, benden kiigiik iki erkek

kardegim var.

Dig gériiniigiiniize ve
kiyafetlerinize ok dikkat
eden bir kisilige sahip
oldugunuzu biliyoruz.
Moda kurbani olacagim
diye hig diisiindiiniiz mii?

Moda kurbani olma ijhtimalim
¢ok disiik. Ciinkii elbiselerimi
kendim tasarladigim igin hay-
ranlarimin  kargisma kendim
tasarlayip, diktigim elbiselerle
ctkiyorum. Mesela bagkalarin
taklit ederek, batidaki anla-
yigsiz kiyafetleri giymiyorum.
Eger denedigim elbise bana
yakistyorsa onu giyiyorum.

Erkenden bekarliga veda
ettiginiz icin hi¢ pisman
oldugunuz oluyor mu?

18 yaginda evlendim. Allaha
sukiirler olsun pisman degilim.
Eger simdi s6yle bir bakacak
olursam erken kariyer sahibi
oldum. Erken para kazandim
ve erken aile kurdum. Iyi sey-
leri erken yaslarda tattigim icin
¢ok mutluyum. Bence 6liim-
den bagka her sey erken olmal.

Aileniz erken yasta
evlendiginiz i¢in karsi
citkmadi mi?

Babam ilk once kargt gikt
Sonra annemle anlagarak, ev-
lenmemi kabul etti. Benim
erken aile kurmam babam icin
surpriz oldu. Daha sonra ba-
bamla kocam birbirleriyle ¢ok
iyi anlagtilar. Nisanlandiktan
sonra bir iki yil bekleyip, on-
dan sonra evlenmeyi diisiini-
yorduk. Ancak nasibimiz iki
aydan sonra evlenmekmis.

Eger bagka bir iinliiniin
yerine bir giinliigiine
gecebilseydiniz,
kiminle yer degistirmek
isterdiniz?

Hig kimseyle. Ciinkii kendimi
kendim oldugum i¢in begeni-
yorum. Bagka bir insann yeri-
ni almak istemiyorum. Bence
ideal, sorunsuz bir hayat yok.
Sohretin baginda olan Jennifer
Lopez’in, cumhurbagkanlari-
nin, milyonerlerin yerinde de
olmak istemiyorum. Ancak
onlar1 yakindan taniyarak, ide-
al bir kisilige sahip olduklarina
inansaydim, onlarin bagarisi-
nin sirim 6grenmek igin onla-
rin yerine gegmek isterdim.

Anjelika Bekbolieva e
ennifer

Lopez’in
verinde olmak
istemezdim

interneti cok mu
kullaniyorsunuz?

Sosyal  paylagim = sitelerini
hergiin  kullaniyorum. Ama
sabahtan akgama kadar kullan-
muyorum. Isim oldugu zaman
kullantyorum. Bu giiniimiiz
dinyasiin - getirdigi bir du-
rum. Herkese yorum yapmaya
ya da sayfama yazilan yorum-
lar1 okumak i¢in vaktim yok.

Yurtdigindan davetler
aliyor musunuz?

Sarkicilara béyle davetler ¢ok
olur. Bu davetleri biz kendi
sartlarimiza  gore degerlen-
diriyoruz. Ornegin bu sene
turla ABDde S eyalete ve
Turkiye'ye gittik. ABD’ye iki
t¢ yil siiren bir anlagma sonu-
cunda gidebildik. Vize iglemle-
rinden dolay1 gitme siireci uza-
yabiliyor. Sectigim meslekicin
mutluyum. Ulkeleri geziyoruz
ve ¢aligtyoruz. Ayni zamanda
sarki soyleyerek Kirgizistani
tanitiyoruz, diger tilkelerin sar-
kicilariyla tanigtyoruz, onlarla
iligki kurarak, tecriibelerimizi
paylastyoruz.

Tiirkiye’de diizenlenen

Tiirkgevizyon festivali

hakkinda neler
soyleyeceksiniz?

TRT-Avazda calisan Cayna
diye birisi bana haziranda

F

Turkiyenin Denizli sehrinde
duzenlenecek “Tiirk¢evizyon”
festivaline katilmamu  teklif
etmigti. Bu festivale onceki
yillar1  katilan sanatcilardan
ayrintih bilgiler aldigimda ¢ok
iyi seyler soylediler. Tki hafta
sonra kabul ettigimi s6yledim.
Yarigmaya davet edenler ben-
den bir gikarlar1 olmadigini be-
lirterek, Kirgizistan adina beni
sectiklerini bildirdi. Festivalde
orkestrayla birlikte canli sesle
sarki s6ylemem gerekiyordu.
Tiirkge bilmedigim i¢in Tiirk-
ce sarki soylemek bana biraz
zor geldi. Bu nedenle Manas
Radyosunun Midiri Biilent
Namal sarkilar1 ezberlememe
yardimei oldu.

Tiirkiye'de Istanbul, Denizli ve
Pammukkale’ye gittik. Hepsi-
ni gok begendim, eger orada
bir ay kalabilseydim Tiirkge'yi
su gibi 6grenirdim. Mesela ben
bir hafta icinde baz1 kelimeleri
6grendim ve cevap vermeye
de baglamigtim. Turk halki
¢ok misafirperver. Festivale
22 iilkeden sarkicilar katild:.
Yarigmaya katilan sanatcilarla
dost olduk ve e-mail tizerinden
haberlesiyoruz.

Nazgul Dolotkeldieva

Bu sayimizda bu yil Haziran ayinda
Tlirkiye’'de diizenlenen Tiirgevizyon
yarigsmasinda Kirgizistan’i temsil
eden sanatgi Anjelika ile konugtuk,
gazetemize i¢ diinyasi ve kariyeriyle
ilgili ilging aciklamalarda bulundu.

Adi Soyadi: Anjelika Bekbolieva
Dogum tarihi: 12 Haziran 1989
Burcu: Ikizler

Dogum yeri: Biskek

Egitim Durumu: Iktisat Yitksek
lisans

Medeni durumu: Evli, 2 kiz annesi

Kariyer: Sahneye ilk adimini 8
yasinda att1, 2002 yilindan itibaren
ticaret ile ilgileniyor

Odiilleri: Yildizlar Arenast
Yarigmasi'nda birincilik 6dila, Kiltir
Elgisi, Uluslararas: Tiirk¢evizyon
Yarigmasi'nda Konuk Sanatg
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Mapusa AnTtkynyesa
Haprusa »KymagunoBa

BbuwkekmuH Yyem xakmapbiHOaabl
JKaHbl KOHYWmMap CbI3bIKMbIH apKbl
bemuHOe kanzaHdOal waap bulnuauHuH
Keszemenycy3 kasnyyoda. KyHymOoyk
mypmywima 3H kepekmyy 605120H cyy,
JKapbIK, XKor macesienepu 6ya2yHKy KyHy

Rbi3bIiM MERTENKE
bYTVHA bAUITbIRK
OPON YbIIAT

« KTMU Adina Sahipleri
Rektor Prof. Dr. Sebahattin Balei,
Rektor Vekili Prof. Dr. Asilbek Kulmirzayev

« Editorler

Omer Kiifrevi, Farida Seytaliyeva

« Sayfa Tasarimi

« Genel Yayin Yonetmeni
L Aycamal Borisova
Prof. Dr. Mehmet Kiigiikkurt
« Yazisma Bilgileri

« Yaymn Koordinatorii

. KTMU lletisim Fakiiltesi Cal Yerleskesi, Biskek
Dr. Omer Cakin

« Tel +996(312)492756/1156
« Yayin Danismanlar:
Dog. Dr.. Ercan Oktay
Ogr. Gor. Dr. Bakit Orunbekov

« editor@mediamanas.com
Yerel Siireli Yayin Ne1389

“MMK xoap00 60p6opy” Fonu Matbaasi’nda 2000 niisha
« Sef Editor

Ernist Kubatov basilmustir. Siparis Ne 2972

Oa ardu myuwenmyr Kesem.

KeuenepayH
aTanbiwWTapbl Aa )oK

JKaHpl KOHyIITApABIH Oupu
Ax-Opaoa0 Y4 Keuere Gup aae
CYY TYTYK4OCY OpHOTYATaH. Tym
H4YMHAE KOoue 0OMAOM Oup Aarst
JKAPBIK  YBIPAKTapBIH KopOeii-
cys. TeMup >KOAAYH >KaHBIHAQ
>Kaframkad OyA KOHymTa 6Gak-
AQpaK, K99 OHp KOUOAOPAYH aTa-
ABIIITapBI Ad XKOK. By Tyypaayy
TUHHUINTYY X€PAEpre KalpbIAra-
HBIOBbI3AQ  “3eAeHCTpOH” HIIKa-
HachlHBIH Kbi3MaTkepn Ilupun
HypmamaTosa: «Dbropxerren
aKya OOAYHIOHY MeHeH IIaap
MYMH ~ Ta3aAall, TYAAOTKOHIO
raHa KereT. YeT 9AAMK KOHOKTOP
JKaHbl KOHyIIKa OapMmak 6Geae?
BUINKEKTHH HYUHAEIU KOUOAOD
MEHEeH 9Ae OTOT Ad...- ACIl W4TH

KYHTY3IOH X000yH bepan.

“KbI3bIM XO0nro
OyTyHa 6awTbIK opon
anbIn ybirat”

Ax-OpA0  KOHYWIYHYH Typ-
ryHy AauHa: «MexkTenTeH ked
KeAeM Ke4e0y3 as0ail KapaHIbl,
KEYKHCHH aTaM TOCYII AATAHIa
Tyypa keaer -pean. OKoapayr
abaABl AQ KapBILKBIP YAYT'YAQLL
Hlarsia TeryAreHyHe kapabac-
TaH OHOM MeHeH oTe aAGaichIH,”
A€Il apMaHbI MeHeH GOAYIITY KO-
HYIITYH Typryny Mapkc. Avny-
pa Acanbexosa: "Koaybysayu
HAYapABITbIHAH IIHII TAKA MEHEH
bacyy MymkyH amec. JKa3z ky3
aliAapbiHAQ 6aTKak, ObIpIBIpa-
raH 4aH MeHeH 6acabpi3. MeHuH
KBI3BIM MeKTellKe OyTyHa Oam-
TBIK OPOII YbIraT. AMbIA OKMOTY
KAsIKTBI KaPaIl, 9MHEe KBIABII OA-
Typar?!> AeIl KeIl CAAABI

blpbic angbl -
bIHTbIMaK

Ax-OpAOHYH ~ TypryHAQpbI
AQrbl 9Ae OKMOTTOH JXKapAaM Ky-
TYII SKaTKaH yIypAd, afMaKTarsl
TEMHP JKOAAYH GepKu GeTHHAETU
Ax-Opre KOHYITYHYH >KallOOYY-
Aapbl OKMOTTYH KOAYH Kapabail
©3 apa YIOLIYII, Xalloo MapTTa-
PBIH OHAOO APaKeTHH KOPYYA®.
Ax—-Oprenyn Typryny JKanbl-
6ex Kyamaros: «KeuenyH sxa-
LIOOYYAAPBI KeYdd KYHY dAe 6up

MalllMHe arbIA TOKTYPYIL, OYIyH
03 KYu4yOy3 MeHeH TY3AOII 5KaTa-
6b13. MbIHAQH Geur XbIA MypyH
Ko4e0Yy3 MeHeH 6ak OTyprysraH-
6613. Bupox acdassrrasbaran
KOUOAOPAOH KEATEH YaHAQH a3bIP
Kailrad Kupubus 6ar aae 603ara
4aH 60AOT.

TerepervH Tasanoo
aH-ce3uMre OpHOroH
amec

JKaHb! KOHYIITAPABIH MaceAe-
A€PH TYYPaAyy MOPHATA KAMPBIA-
FaHBIOBIBABI IIAAP SKETEKIHAMIH
OyA Maceaerep 6OIOHYA KOOI
OepyyAeH ba TapTThL

AeHuH pafioHyHa Kapaumryy
AMMAKTBIK
OKYAYHYH
aTBIMBIHAQ, JKAKBIHAA are AK
-OpAo KOHYIIyHA >KepTHAUKTYY
Typrys A.JKymames rapabsiaan

Ta3a Cyy TYTYKTOPY OTKODPYAYII
OepHATeH >XKaHA OKMOT Tapabbl-

MYHHLMIIAAAADBIK
0AIIKapMaABIKTHIH

HaH A2 )KaHBI KOUOAOPTe acHaabT
remeareH. “Keu 6apa-6apa Ty-
3YAOT- AeTeHAEH, OBIFBIA OKMOT
TapaObiHAH ©OMYPaKyHOB, AABI-
kyaoB (6yA apaMAApADBIH aTTapbl
OKITy? )KeUeAopYHe  acaAbT
tomeaay. byropca Aaa -Too ko-
HyLIyHA AAQrbl YOH SKOA CAABIHAT.
Avita KeT4y Hepce KOYOAOPAO
JKapbIK YbIPAKTaphl Oap, GUpOK
Oearncus 6upeerep TapabbiHaH
GapABIK KYYYH JKYMIIAI JKapbIK
6epyydy AaMIIOYKAAApABI CHIH-
ABIPTaH y4ypAap KeIl GOAyII xa-
TaT’,-AeAU. MBIHAQH CBHIPTKAphI
KOHYIITAPAATBI
ABIH KOOOMYIIYHO SKEPTHAMKTYY
TYPIYHAAQP ©3A6PY KYHOOAYY
okeHMH Gearnaepan. “Hmem6bu
CallblH Ko4eAepYOY3Ay TasaAail-
6b13. Brpok aprecu aAe TamrTaH-
AbIra ToAym Kaaar. JKaHsl ko-
TYPIyHAAPBIHBIH
ADIPAMK KOIMYAYIY DAET SKEpH-

TaIlTAHABIAAP-

HYIITapAbIH

HeH KOYYI KeAreHpep. AMbIAAQ
TaIITAHABI AEA€ YBIKIIAMT, TaMaK
-allITHIH KAAABITBIH MT-MaA JKece,
Kara3-IibIIBIPIHABI OTKO CaAbI-
HaT aMecnu. AeMeK, TallTaHABI
YBITApYY, Tereperud Ta3aAoo 3a-
PBIAABITEL aH-Ce3UMIe OPHOTOH

aMec” — AEAM MYHHIJUIIHAAADBIK
afMaKTHIK  GalIKAPMAABIKTHIH
OKYAY.
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Aytkulueva Mariya
Jumadilova Nargiza

skek’in
Oteki
YUz

Biskek’in gevresinde yagmurdan sonra ortaya ¢ikan
mantarlar gibi yeni yerlesim yerlerinin sayisi da artiyor.
Bu yerlesim yerleri icler acisi durumda. Ginliik su,
aydinlatma ve yol problemleri bunlardan bazilari.

SOKAK ADLARI YOK

Ak Orda Ilgesi. ii¢ sokagin
sakinleri evlerine suyu aym
cesmeden tagiyor. Sokaklarda
sokak lambalarina rastlamak-
ta pek mimkiin degil. Ayrica
bu sokaklarin adlar1 da yok.
Demiryolunun yaninda ku-
rulan bu ilgede yesile ve ye-
silin tonlarina da rastlamak
gok zor. Bununla ilgili Park
ve Bahgelerde gérevli $irin
Nurmamatova ile konugtuk:
"Devlet biitgesinden yesillen-
dirmek i¢in verilen biit¢enin
biiyiik bir kismi Bagkent Bis-
kek i¢in harcaniyor. Bigskek’e
gelen turistlerin  Biskek’in
digindaki yerlesim vyerlerini
ziyaret etmiyecegi diisiincesi
var. Bu nedenle bitin bit-

cemizi bagkente harciyoruz”
dedi.

KIZIM DISARI GIKARKEN
AYAKLARINA POSET
GIYIYOR

Ak Ordoda oturan Ali-
na: “Ben okuldan ge¢ saatte
déniiyorum,  oturdugumuz
bolgede 1giklandirma sistemi
yok. Her yer karanlik oldugu
icin beni babam kargiliyor.
Ustelik bu yerlesim yerinde-
ki sokaklarin hali aglanacak
durumda” dedi. Ak Ordo’da
yasayan Aynura Asanbeko-
va ise: “Yollarimiz ¢ok kotii!
Topuklu ayakkabiyla bile

bu yollardan ge¢mek zor.
[lkbahar-yaz aylarinda ¢amu-
ra batiyoruz. Benim kizim
okula giderken ayaklarina
poset giyiyor. Muhtarlik ve
daha st dizey yoneticiler
niye hicbir sey yapmiyorlar?”
diyerek uziintistini belirtti.
Burda oturan sokak sakinleri
yoneticilere bu sikayetlerini
her firsatta dile getiriyor.

HER SEYi DEVLETTEN
BEKLEMEMEK LAZIM...

Ak Ordo sakinleri htki-
metten umut beklerken de-
mir yolunun Oteki tarafinda
Ak Orgd'de yasayanlar dev-
letten maddi destek bekle-
meden, imece usiilii ile kendi
aralarinda para toplayip, ken-
di problemlerini kendileri ¢6-
zityorlar.

Ak Orgé'de yasayan Cani-
bek Kulmatov: “Goérdugi-
niiz gibi bu sokakta yasayan
bitin erkekler toplanip diin
gakil dokdirdiik. Bugiin ise
kendimiz peyzaj iglerini ya-
piyoruz. Bes y1l 6nce hepimiz
birlikte agaglar diktik” dedi.

HALKIN TUTUMLARINI
DEGISTIRMEK ZORDUR...

Lenin Bélgesi'ndeki bir
yoneticiyle (ismini vermek
istemedi) konustuk: “Burda
iki yildir caligtyorum. Her
zamanki gibi su, 1siklandir-

ma, yol problemleri var. Bu
meseleleri ¢ozmek icin bu-
rada yasayan sokak sakinleri
ile birlikte elimizden geleni
yapiyoruz. Ornegin elinde
imkani olan D. Cumagev yar-
dim olarak kendisinin de ya-
sadigt Ak Ordo yerlesimin-
deki su borularmi yaptirdi
Kirsal kesimden sehre gog
edenleri sayis1 gin gegtik-
e artiyor, bu yil devlet ta-
rafindan  Omiirakunov’dan
Alikulov karayoluna kadar
asfalt yapildi. Insallah Ala-
Too Yerlesimi'ne de yollar
yapilacak. Halkin tutumla-
rin1 degistirmek zor bir sey-
dir. Sokaklara 1giklandirma
sistemleri yapildi, ancak baz
kendini bilmezler, sokak lam-
balarim1 kirtyor. Her Cumar-
tesi yerlesimlerde temizlik ya-
piyoruz. Ama sabah yeniden
her yere ¢opler atiliyor. Yer-
lesimlerde oturanlarin ¢ogu
tlkemizin farkli kdylerinden
gelenler. Kéyden gelenlerin
¢6p sorunu pek olmaz. Ye-
mek artiklar1 ev hayvanlarina
verilir, kagit ve kalan ¢opler
sobada yakilir. Yani bu insan-
larin kafasinda yasadig: yerin
etrafin1 temizlemek, ¢opleri
belirli bir yere toplamak gibi
kavramlar yoktur. Kéyden ge-
lenlerin egitimsizligi ve cevre
temizlifini yeterince bilme-
meleri, sehre cevre Kkirliligi
olarak yansiyor” diye konustu.
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Canmaebl 24 moHHa 60120H AH-24
~ y4yacbiH 4 mempeae YeuuH cyUupeaeH, as
mauibl2aH asmobycmy KoryHa Kbin4bImbi

~ ankin 33 Mmempae yeliuH XbindbipaaH,
3amaHbIbbI30bIH banbaHbl - Taw4vatiHap.
Kapa ky4yke 33 60r120H 3amaHOaWbIbbI3
JKaw banaHbikbIHOal 6aéo xaH dyuHecy, ol
mosi200s10py, Kbisindapbl MeHeH 6enywmy.

o

Ce3unm TokTobeK Kbi3bl

3-TonTtory
MAWUbIMMbIH...

Banaasirsiv Taaac o6aycyHyH
bakaii-Ara paiionyHa Kapam-
Tyy bIHTBIMak aiibIABIHAQ OTTY.
AeH cooayryma GailaaHbULTYY
OKyyra AQ TAIIIBIpa aAGaAbIM.
Bumkex maappbik Ne3-6aapap
OOPYKAaHACBIHAA  AAPBIAAHBIIL,
3-TONMTOry MAfbII OOAYIl YBIK-
oM. OQOp KyMyliKa >kapabait
KAATAQaHABIKTAH aWbIATa KEeAWT],
4aKaH JapbOaybIABIK MEHEH aAeK-
TEHUII JKYPAYM.

YALLOOIo KANPA
YXAPANTAHOAU
BONAym

1993 — xbIABI GOFIpPOryMAY aA-
ABIPTAaHAQH KHMAMH AapBITepAep
0Op KOTOPIOHI'® THIOY CAABIII-
KaH. BupuHYIM XKPBIABI 3 KT, 9KUH-
Y 5KBIABI 7 KT, YIYHYY 5KbIABI 21
KT TaHA KOTOPYYre ypykcar Ge-
pumkeH. bam aarer 8 XpIa ave-
Ta KapMarl, KbICBIABII ©3YMAYH
yiiyMe e3ym 0Oarmail SKypAYM.
JKamooro 0GOATOH  KbISBIIyyM
sKoroAym, 116 kr caAMakTarsl
AAAAafiraH 6asapaH 48 Kr yeiluH
areM. AokTypaap
MEHH aAAAIl KAaTaT AeTeH OFAOD

apbIKTaraH

xeit Gepay. Omoa Mesrua opo-
30T0 Tyypa KeAHIT KAATAHABIKTAH

aTaM KOl QABII, 003 aubIpyyra
apHaIl COMN >KarkaH. DBaiikeM
uypKan keaunn: “Hypaan kapacay
6yA KOMAYH A2 CEHUKHHE OKILOII
6up GeMpery >KOK aKeH,- Ael
KaAABL BalIBIHAQ HINEHTeH 5KOK
aAeM, Gapblll KapacaM YBIH 9Ae
SKOK 9KEeH, aHAH AQIbl HYHHAE
KO3ycy 6ap skeH. AGAQH TaH KaA-
ApiM. DKamooro 60Aron »xagpl

A€M, K4 ITafiaa 60AAy.

CYWUYKTYY
KAPbIHOALLBbIM
B3N TALLUTAN

KETE BEPOMW...

Aram  Aammepos  TaObrapbt
MereH amam JKymanosa Kaaby-
6y. Yit 6yaese Gew Oup Tyyran-
ABIH yAyycymyH. Kaitrsiprassi,
MEHMH 9H CYHMYKTYY KapBIHAQ-
meiv KbiMbaTThIH 9pTe Kasa 60-
aymry. Ky6axrameiv, >xy6aribiv
Kaasi6exosa 3apuna sxeebys 3
0aAaHBIH aTa-9HECHOM3. YyAyM
Beroxan 3-xaaccra, kpi3piM Typ-
cyHail 1l-kaaccTa OKyHT. Aaap
OKYyAapbIHA GafiAQHBIITYY
aTa-9HeOU3AMH KoAyHAQ. Keky-
pex kyayrybys Amup 1 sxamran
AIITBI, OHOPAOPY UBIIBII OUBAU

KybaHbIuKa 60000,

L/

Baxan A6pyuMmuTanvnos

TamryarHap

(Hypaan AAumepos):

150

bAANANAYY

bOATYM KEAET”

KYY MATA AMAHAT
Bonyn sEPUNTEH

OH >xambiMp2 Tymyme bakait
aTa KUPAH. AA TYIIYMA® asiH be-
pum: “Yyaym, ceH Ky4 MeHeH ap
KaHAAM HEpPCeAEPAM JKACANCDHIH,.
3S »xamKa ToAym 36ra Kaparas-
A aaAaMra aThlH AYHIYPONT’, -
AeAn. YbarbiHpaa MaaHu 6ep6eit
SKYpAYM. 201 1-5KbIABI S-Matt KYHY
Tymymae Manac ara, Bakaii ata,
Koipbip ara asiH Gepur, 6ara Ge-
prrn. “KbIprei3 osAuH aAyiiHere
YATY KbIA” A€l aMaHAT KBIAABL
MeHn oKYHAYproHy GalbiHAQ
TYLIYM TYyPaAyy aiTCaM 34 KUM
MIIEHTeH >KOK, Iakaba dYerum
KYATOHAOD Aa 6oapy. MbiHpaH
yAaM afiTKAaHAAH AQ YSIABIII XKYP-
ayM. 2Kapa kaaca kuiireH Ku-
HAMMAEPHM AQ asiH OOAYII TYLIKO
kupeT. Kemep KypymayH aa o1oy-
AQpbIH aTabIH XKAcaTKaM. A3bIp
KHAMMAEPUMAN  OYATaapbIpQH
THKTHPHII )KaTaM, cebeOH XyM-
aK Ke3peMe 6aT 9Ae afpbIABII
KeTeT 9KeH.

CMNMOPT MEHEH
MALLIKMAWUM

Men 2y KaHAQ# CIOPT MeHeH
MaIIbIKIaiM. TproKTapabr  >Ka-
COOAO AQ 94 KAaHAQAM KOHYTYY Ka-
cabaitM. Mara maapAblH deTHHE

YbIT'bIIT MAIIBITBIII AABIIT aHAH OA

AAABIHA YBITYYHY CYHyIITATAaHAAD
KeII 60AAY.

TPIOKTAPbIM OEH
COONYryMA 3bISH
KENTUPBEUT

Ke6yH4e skacarat TPIOKTapbIH
AEH COOAYT'YHA 3bISH KeATUpbeti-
6u Aen cypamar. Men HeBpoma-
TOAOT, TepaNeBITEPAMH AQNbIMa

TypaMm.
TprokTapABl KACOOAOH MypAQ

KO36MOAYHA®  00AyI
’KaHa aHAAH KUMHH KO3OMOAAOH
OTeM, MYPYHKY KOPCOTKYYTOP
KaHAQl OOACO KMITMH AeAe ©3-
repbeCcTOH OLIOA OOMAOH KAAAT.
OwIOH Y4YYH JXKacaraH HIINM AeH
COOAYTyMa 94 KaHAQM 3BISIH KeA-
THpOEHT Aell aiiTa aram.”

oHerPYMAY
BAANNATAHOAPTA
bIPAA3bIMbIH

2011-xbIApaH Gepy MeH Kak-
[araH SIIMK KAATaH 9MeC, KOl
Xepre KOAAOO KOPCOTYYHY Cy-
pan Karpsiapbik. Koo Gupaepu
KOAAOCO K93 OHPHU JXKOK A€l 9Ae
Y3aThlll JKATHINTBL /AOHAOHTIO,
TepmaHMsra TaAaQHTTAp ChIHA-
TBIHA YaKbIPYy AATaHAA Kapa-
JKaTTBIH XOKTYT'yHaH yAaM Oapa
anbail kaAraM. Y4ypAaH Iaipa-

Aanpm Aamas Illapmenosmdxe
OHAAVID-
“Munyra Caassr”

BIPAA3BIYBIABITBIMADI
TUM  KEAeT,
AOAGOOpYHA YaKbIPYy KeATeHAe
MaMAekeT TapabsiHaH 100000
coMm Geayn Oepren. Yexusra,
YkpauHara 6apraHparsl YbIrbIM-
AQPABIH OapABITBIH ©3 MOMHyHa
aaran Kapran6ex CamaxoBro aa
BIPAa3bIMBIH. MypAArsl SKbIABL
IIaapra KeYyll KeAreHAe, barup-
AHH OUP XBIAABIK AaKbIAAPBIH TO-
Aot bepan.”

TALL YAUHAR,
TALUYANHAP
ATbIKTbIM

VAaH AereH AOCyM 9Keebys
KOA JK99KTe CYMAOUIYI OTYPYIL,
JKOH JKEPAEH KOAYMAATbI KHYH-
HeKell TalTapAbl 003yMa CaABIIL,
JaiHar xubepceM OOAYHYII 4a-
ypipan keTTd. OmoHAO AOCYM
“Doait cerr YbIHrpi3 ANTMATOBAYH
9pIrapMachIHAArGl  TamrdaiHap
TYpOaiChIHObI, MBIHAQH KHIUH
cennH atbiy Hypaan amec “Tam-
JaiiHap, - A€I, OIIOA OOMAOH
TaurgaitHap 60AyII KaAram.

bIP XKA3AM...

IToasusara xei3piram. Mekrer-
Te OKYII XKYPIoH Ke3AeH 6epH bIp
skasaM. My3bIka JKaaTbIHAQ 6OA-

CO KAaccHKara 0achIM JKacariM,
©3re4e KOMY3AYH YHYH asibail
>KAKIIbI kepeM. Japuan Typrax
Ke3Ae YKCaM KaAUMKHACH 3¢ aAa
TYILIOM, KbISIAAApPTa baraMm...”

150 BATNTIANYY
BONryM KENET

MeHMH KWYUHEKeH Ke3UMAE
KBIIAAAPBIM KOII aAe. AAapABIH
Oupu Gaapap yityH caayy, Kyaait
Oyropca MeH ©3 afbIABIMA MEUHT
canaM, aHpaH kunuH 150 6asa
Oara TypraH 6aapap YHAYH caram
AEYYMYH. AAQpABIH GapABITBIH 63
aThIMa >KA3ABIPHINT AaHAAH KUHUHH
T'mHHEC peKOPAAOP KUTEOHHE 3H
KoIl 6araAyy apaM Karapbl Kat-
TaATBIM KeAdy. Bya oromMpaH parst
AeAe KafiTa 9AeKMHH.  YKpanHa
TAAQHTTAPABI U3AEHT” CHIHATBIH-
A2 “Kanua 6aaay 6ap?” aereH
cypooro “On” pem sxoo011 6epceMm
WIIEHMINTNEN MeHU MeHeH Bumi-
kekke, Taracka Gapbill MeH KO-
HYHA© 0aAAAPBIMABIH OAPABITBIH
YOTYATYII AABIII AOKYMEHTAAAYY
TacMa TapThII KeTHIIKeH. TepT
KBI3BIOBI3ABI TYPMYILIKA y3aTTHIK,
Y9 YYAAYy YHAOHTYI >KaMAAHT-
oK. Hebepeaepu6us parst 6ap.
Bya 6aapapABIH OapABITBIHBIH
aTa-9HeCH JKOK, ©3yMO KaTTaThIIl
aAram.
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Tagcaynar (Nurlan Aliserov)

150

cocugum olsun ' %52
istiyorum

3.DERECEDE
OZURLUYUM

Cocuklugum Talas sehrinin
Bakay-Ata Bolgesindeki Intimak
Koyi'nde gegti. Saglk duru-
mum kéti oldugu igin tniver-
sitede okuma imkadnim olmadi.
Bigkek’teki Cocuk Hastanesi'nde
tedavi gordiim. 3.derecede 6ziir-
li oldum. Agir ise uygun olma-
digim icin koye gelip kigik bir
alanda tarim ile ilgilendim.

YENIDEN DOGMUS GiBi
SEVINDIM

1993 yilinda bir bobregimi
aldirdiktan sonra doktorlar agir
seyleri tagimamu yasakladi. Birin-
ciyilda sadece 3 kg, ikinciyilda 7
kg, tigiincii yilda 21 kg tasimama
izin verdi. Toplamda 8 yil diyet
yaptim. Kendi evimde kendi-
mi yabanc gibi hissediyordum.
Hayata olan ilgimi kaybettim.
116 kilolu giiglii bir gengken 48
kiloya kadar distim. Doktorlar
bana yalan soyliyorlar diye di-
sintiyordum. Rahatsiz oldugum
donem ramazan aymna denk gel-
digi i¢in babam iftar yapmak i¢in
bir koyun alip kesti. Agabeyim
bana gelip: ‘Bak Nurlan bu ko-
yunun seninki gibi bir bobregi
yokmus’ dedi. Once inanmadim,
sonra baktigimda gergekten de
bir bobreginin olmadigini gor-
diim ve karninda kuzusu da var-
di. Cok saskindim. Bir bobrek
olmasa da canlilarin yagama de-
vam etmesinin miimkiin oldugu-
nu anladim, hayata kars1 yeni bir
umut beslemeye bagladim.

KIZ KARDESIM BiZi
BIRAKIP GITTI

Babam Tabild: Aligerov ve an-
nem Kalbiibi Cumanova. Biz 5
kardesiz. En biuyikleri benim.
Sevgili kiz kardesim erken yas-
ta vefat ettigi igin bunun tzin-
tisiinii her zaman yagtyorum.
Egim Zarina Kalibekova ve ben
3 ¢ocuga sahibiz. Oglum Bekcan
3.sinifta, kizim Tursunay 1.siuf-
ta okuyor. Cocuklarimizin okul
masraflarini her ikimizin anne
ve babasi tistleniyor. Kiz karde-
simin Olimiinden duydugum
tzintiyt birazcik olsun hafifle-
ten sey ise oglumun kendi ihti-
yaglarini kendisinin kargilamaya
baglamasidir.

GUG BANA EMANET
OLARAK VERILDI

Ben on yasindayken bir riiya
gordim. O riiyada Bakay Ata
bana: ‘Oglum, sen giictinle farkl:
seyler yapacaksin. 35 yagindan
itibaren giictin diinya tarafindan
bilinecek’ dedi. O zamanlar bu
riyaya ¢ok 6nem vermedim. S
Nisan 2011 tarihinde rityamda
Manas Ata, Bakay Ata, Kidir Ata:
‘Kirgiz milletini diinyaya 6rnek
olacak bir ulus haline getir’ diye
bir gorev verdi. Beni iizen sey
riiyayla ilgili soylediklerime hig
kimsenin inanmamas: ve dalga
gecip gtilmesi oldu. Bundan do-
lay1 bunlar1 s6ylemekten de uta-
nryordum. Hatta giyecegim kiya-
fetler de rityamda tavsiye edildi.
Kemerimin cizimlerini de 6zel
olarak yaptirdim. S$imdi elbisele-
rimi de deriden dikiyorlar. Ciin-
kit yumusak bez cabuk yirtiliyor.

HiC SPOR YAPMIYORUM

Ben hi¢ spor yapmiyorum,
spor tekniklerimi gelistirmek
i¢in de hig egzersiz yapmiyorum.
Bana sehir digina ¢ikip 6nce ha-
zirlanip, sonra halka hiinerlerimi
goster diyenler ¢ok.

UYGULADIGIM
TEKNIKLERIM SAGLIGIMA
ZARARI YOK

Uyguladigin tekniklerin sag-
Iigina zarar1 yok mu diye soru-
yorlar. Ben her zaman nérolog
ve terapistlerin gozetimi altinda
hareket ediyorum. Teknikleri-
mi uygulamadan 6nce ve sonra
doktorlarim tedavimi yapiyor.
Onceki saglik durumum nasilsa
sonrada degismeden yle devam
ediyor. Bu nedenle yaptigim isin
sagligima higbir zararli yani yok
diyebilirim.

YETENEGIMi TAKDIR
EDENLERE MIiNNETTARIM

2011 yildan beri ¢almadigim
kap1 kalmadi. Birgok yerden
destek vermeleri i¢in yardim is-
tedim. Bazilar1 destek verecekle-
rini belirtse de bazilar1 olumsuz
cevap verip kapidan ugurluyordi.

Londra ve Almanyada yapilan
yetenek yarigmalarina davet edil-
digim halde maddi yetersizlik-
ten dolay: gidemedim. Su anda
bagkanimiza tesekkiir ediyorum.
‘Minuta Slavi’ projesine davet
edildigimde hiikiimet tarafin-
dan 100,000 som verildi. Cek
Cumbhuriyetine ve Ukrayna'ya
gittigimde harcamalarimi Kar-
ganbek Samakov kargiladi Iki
sene Once Biskek’e tagindigimiz-
da kiraladigimiz evin kirasin1 da
o vermisti bu yiizden kendisine
her zaman minettarim.

TAS GIGNEYIP, SiiR

YAZIYORUM
Arkadagim Ulan ile gol kiya-
sinda oturup konustugumuzda
elime aldigim kigiik taglar1 ag-
zima atip ¢ignedim, taslar kiigiik
pargalara ayrildi O zaman arka-
dagim: ‘Sen Nurlan degilsin, sen
Cengiz Aytmatov’'un romanin-
daki Tagcaynarsin’ dedi. Ondan

sonra ismim Tagcaynar olarak

kalds.

Siirle ilgileniyorum. Lisedey-
ken siir yazardim. Klasik miizigi
seviyorum. Ozellikle komuzun
sesini seviyorum. Yoruldugum
zaman komuz dinledik¢e dinle-
niyorum, hayal dinyasina dali-
yorum.

150 GOCUKLU OLMAK
iSTIYORUM

Kigiikken hayallerim ¢oktu.
Onlardan birisi de ¢ocuklar i¢in
yetimhaneler kurmakti. Ingallah
ben kendi koyime cami yap-
tiracagim sonra da 150 gocuk
i¢in ev yaptirmak istiyorum. O
gocuklarin hepsine kendi soya-
dimi verecegim ve Guinnes re-
korlar kitabina en ¢ok ¢ocuklu
insan olarak girmek istiyorum.
Bu disiincelerimden daha vaz-
gegmedim. Ukrayna Yetenekleri
Aryor Yarigmasi'nda ‘Kag ¢ocu-
gun var’ diye soruldugunda, ‘On’
dedigime inanmadilar. Benimle
Bigkek’e gelip ailemle ilgili bel-
gesel film ¢ektiler. Dért kizimizi
ve ti¢ oglumuzu evlendirdik. To-
runlarimiz da var. Bu ¢ocuklarin
hepsinin anne ve babasi yok,
kendi niifusuma gegirdim.

A
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Kyuke kKaparaHga,
aKbI1-3CTU Tanan
KbiifaH - AukKugao

0O

Avsupex Ypmarbexosa
I'yanepu Kyninasap kpi3sr

bawka kapmalw eHepriepyHeH alibipMarnaHbin “alikudo” eHepy, e3yH

KOp200 2aHa amec, owor ane y4ypda xaH OyUHeHY a3bikmaHObIpyy

KyOypemuHe 33. byn kapmaw eHepyHOe Ky4yke KkapazaHOa aH-Ce3um
)XaHa ulikemoyyryk kebypeek natiOanaHbliam.

AVKHAOHYH  uaocodus-
ABIK MAaHWCH, JKaIIOOAO ©3 KY-

UYH MBIKTBL ©3AOIITYPYYAGH,
©3YH-03y TAQHBII  GHAYYAOH
Garikaaar. JKamoo  ky6GarsiH

MBIKTBI ©3AOIITYPYYCY >KEHHII
Ke JKEHUAYYCYHO OailAaQHbIITYyY
amec. Aikupao 1930-xpiapapaan
Gawrram, KapMam ©HepYy Kara-
Pbl KOOMYYAYKKA OeATHAYYy. Aa
9MH aMKHMAO YHPOHYYIYAOPYHO
“anknpoxa’ pemrer. Bya oroHAYH
HETH3AOOYYCY JKAHA AATAYKbI YC-
taTbl “O-CeHcelln” AeIl TaaHBIA-
ran Mopuxeit Yacxuba 6oayn

CaHaAaT.
Y4 TypAyy Kypangbl
KONAOHYYHY
e3felTypyweT

AWKHAOHY YHPOTYYA® Y4
TYPAYY KyPaAABl KOAAOHYYHY
espomTypymer. Byaap:  Axo,
OOKKeH >kaHa TeHTO. Bya eHep
alKMAO IIPAKTUKAABIK JKAHA TEO-
PHUSIABIK HAUM-OUAMMAEPAU HUU-
He KaMmTbUAT. ITpakTHKa MeHeH
TEOPUSHBIH THIIBI3 GAiAAHBII-
KaH MAIIbITYy asHTBL ‘AOXKO ™ ACIl
araaar. AIKHAOAO “YHAO  KOHY-
IYY, “aToMH” COKKY JKaHa “TOpH~
KapMall —AereHAU OHAAUpET.
ATalibIH MAIIBITYyAQ KHUHHAYYIY
KUIMMHU “KeFKOTH AeIl aTaAar.
TrAeKKe KapILIbI JKAIITap 9pesKe-
cus ap xypeu(60it 6e3 mpasua)
CBUIKTYY arpecCHBAYY CIIOpPT-
TOpro Kem KeHya 6ypyuar. Bya
CIIOPTTYH TYpAOpY apamra ¢u-
3UKAABIK JKAHA IICHXOAOTHSIABIK
JKAKTAH KOITOIOH 3bLIHAAPADI
AABIIT KEAWIIH MYMKYH. AA oMH
AaMKHUAO, AAAMABIH aH Ce3UMHU
MeHeH Kyd4 KyOaTbH Tyypa Hail-
AaAaHyyra skapaam Geper. Ae-
HECHH TaHa 4YbIHAAOACTaH, WH-
TEAAEKT XKarbIH Ad OHYKTYPYYT®
skappaM beper. Bya akee mapaa-

A€AAYY KeTIece, alKuAO ©HOPYH
©3AIITYPYY MYMKYH 3Mec.

ANKMOOHYH
KbiprbisctaHparbi
abanbl

Oakebyspe Atikupo 1990-
SKBIAAADBI FaHA OHYTe bamraraH.
AATauKbBI OKYAY, YIypAArsl Aii-
KHAO eAepalVSICBIHBIH  JKe-
rekuncu I'yammsa CeiiTasneBa
1982-1987-xp1apapbt

IIAAPBIHAA OKYII XYPIOH Ke3UH-

Mocksa

Ae Mamsbira 6amrarad. OxyycyH
oOyryn, Keiprecranra  Keau,
MAIIBITYyHy YAQHTAT. BUp >KbIA-
AaH KunuH MOCKBaparsl ceHce-
MKH YaKbIpsi, “MoCKOBCKHIT Ky-
pant” AereH Tom aukaH. “Kuunne
KE3UMACH 9A€ CIIOPTKO KbI3BIK-
IyMyH. AATaY CIIOPTTYH KYpell,
6OKC, Kapars TYpAepy MeHeH
ManbIrbit sKypayM. Kuiina Kerp-
IBI3CTaH KypaMa KOMaHAACHIHBIH
TpeHepr 6OAAYM. AB3BIp MeH
4-paH papaKacbIHAAMBIH. Bytop-
ca “mmxan” 6oAyyra apaker
KBIABIIT JKaTaM. OAKeOy3Ae “mn-
xaH” AAQpPKACBIH AATAaHAAP 60AO
aaek. IIIMXaHABI JKAIIOHAOPAYH
7-AAHAQH OKOTOPKY —Aapaskara
99 GOATOH aTafbIH KOMUCCHSCHI
BIATapaT” — AGAU AMKHUAO Yebepu
I'yammsa  Cefitasnesa. Yayppa
KbIproI3cTaHAa 9K XKOTOPKY AQH
KaTapbl 4-pAapaskaparsiaap dcert-
TeAeT. AHBIH 29Aepu ['yammsa
CeritaaneBa, Ilepzop Ceiipa-
AaueB, boaor Mcakos, YbIHrbI3
KaitnazapoB sxkaHa “Afikup0”
peAepaLUSICHIHBIH  [IPE3UACHTH
Hypsxanbex AkMaToB.

OA apaAbIK YOH, CeMHHap-
Aapra, TypHHUpAepre 6apra-
HbIOBI3AQ  CIOPT KOMHTETH
KOMOK KOPCOTYN Typat. Bpia-

«
Oaapa-

ABIK TaaHyy OepuAreH. A3bIp

TBIP KI)IPI‘bIB CTaHTa

oake6y3 KMIII eakerepyHYH
nuyuHeH OpyCcHSAAH KUHHHKI
9A€ OPYHAQ TYpar. ‘DA apaAbIK
TaaHyy ~KayaH TraHa afKHAO
gebepAepH 9A APAABIK CeMH-
HapAapra KaThILIBII, MaIIbIyy-
uyaap (oxyyuyaap) 6Gearuayy
OUp AEHI99ATE XKETKEHAE TaHA

Gepuaer.

ANKNOO CO3yHYH
MaaHucu

ANKUAOHY CO3MO-CO3 KO-

« »
KM -KYY,

“AO”-KOA AET€HAM OHAAMpET.

“«_ o»

TOPOCO, “ail -aaram,

Bamkava afiTkaHpa aaAaMABIH

KY4YH®
Bya eHepayH 6amxa cropr-

AMKAABIIIKAH  JKOA.

TOPAOH albIPMAChl, TAMAIIyy
xOK. ApaMABIH 4yabyya (ara-
Ka) KbIATAHAATBI KY4YH Kaitpa
©3yYHO KOAAOHYY. KydTyyayx
MaaHuAYYy omec. Herusunewn,
aKBIA-ICTH, CE3MMTAAABIKTEI,
BIKYAMAYYAYKTY, IIAHAOOTTYK-

TY TaAall KbIAAT.

Aiikupo 3aMamban >kaHa
CaATTHIK 6OAYI 9KHU TYpre 6e-
AyHoOT. 3amanban aiikupo Es-
poma 2AMHE bIHIaMAaHBINIKAH
TYPY. AA 9MH CaATTHIK AUKHAO
©3YHYH aATa4 TYITOATOHAOTY
KACHeTHH >KOTOTIOCTOH, ©3

TaMBIPBIH YAQIl KEACT.

Bya xapMam TYpyHYH paH-
ra CHCTeMachl, 0Oamka SIOH
KapMall ©HOPAOPY ChISIKTYY
aae oxyydy (ki0) xaHa ycraT-
ik (AQH) AapaXkaAapbIHAH
Typar. OH >KOLOPKYy Aapaxa
6oayn camaaran 8-10 aaxra
JeifiMHKMAepH Yocub Mapun-
X9MAMH IIAKUPTTEPHHE TaHa

Gepraer.

AIKIDO
YASAM CUCUYLE
BUTUNLESME YOLUDUR

Ayzirek Urmatbekova

Bagka savas sanatlari gibi sadece kendini koruma amacgli bir spor
degil, ayni zamanda ruhsal gelisim igin de bir 6gretidir.

Aikidonun felsefesi, insanin
kendi yagam giictiinii gelistirmek-
ten ibarettir. Yagam giictinii gelis-
tirmek, ancak kazanim ile veya
yenilgi ile baglanmamaktadir.
Aikidonun savag sanati olarak or-
taya ¢ikist 1930’1u yillara rastlar.
Aikido 6grencilerine “aykidoka”
denir. Bu sanatin kurucusu ve ilk
hocas1 “O Sensey” adiyla bilinen
Morihey Ueshiba'dur.

Ug tip silahin egitimini
ogrenirler

Aikido egitimleri 3 tip silahin
temelinde gergeklestirilir. Bun-
lar; jo, bokken ve tentodur. Ai-
kido sanat1 belirli teorik ve pratik
bilgileri iginde barindirir. Teori-
nin ve pratigin i¢ ice gectigi yer
ise antrenman yeri, yani dojodur.
Aikido sanatinda “undo” alis-
tirma, “atemi® yumruk ve “tori”
savag anlamina gelmektedir. Egi-
tim antrenmaninda giyilen giysi-
ye “keykogi” denir.

Ne yazik ki, gengler kuralsiz
giires gibi saldirgan sporlara ¢ok
6nem veriyorlar. Bu sporlarin
tirleri insana fiziksel ve psikolo-
jik yonden ¢ok zararldir.

Aikido ise, insanin zihni ile
giiciini  dogru kullamlmasina
yardim eder. Sadece viicudun
gelismesine degil, entelektiiel
yondende gelistirmeye yardim
eder. Bu ikisi paralel gitmezse,
aikido sanatini 6grenmek miim-

kiin degildir.

Aikidonun
Kirgizistan’daki durumu

Ulkemizde Aikido 1990’11 yil-
lardan itibaren gelismeye bagla-
di. Aikido sporuna ilk baglayan
federasyon yoneticisi olan Giil-
miza Seytalieva'dir. 1982- 1987
yillar1 Moskova sehrinde okur-
ken aikido ¢aligmaya baglamistur.
Universitesini bitirdikten sonra,
Kirgizistan'a gelip, ¢aligmalarina
devam ederek, bir seneden sonra
Moskova'daki senseyini ¢agirip,”
Moskovskiy kurant” adli grubu
kurdu.

Aikido Federasyonu Bagkan
Yardimcisi Nurcanbek Akmatov:
“Kiugukligiimden beri spora ilgi
duyuyorum. Ik olarak sporun
giires, boks ve karate tiirleriy-
le tamgtim. Sonra Kirgizistan
karma takiminda antrenérlik
gorevini ustlendim. $imdi ben
4. seviyesindeyim. Ingallah 6. se-
viyeye (sihan) cikmak icin caba
gosteriyorum. Ulkemizde sihan
derecesini alanlar yok. Sihan'da
Japonlarin seviyesi 7.seviyeden
yukar: olanlardan olusan 6zel bir
komite belirler” dedi.

Simdi Kirgizistan'da en yiiksek
seviyede olan 4. seviyededir. Bu
seviyede olanlar; Giillmiza Seyta-
lieva, Serzod Seydaliev, Bolot Isa-
keev, Cingiz Kaynazarov ve Kur-
gizistan Aikido Federasyonu'nun
Bagkan Yardimcisi Nurcanbek
Akmatov'dur.

Bize uluslararasi seminerlere
ve turnelere gittigimiz de spor
komitesi yardim ediyor. Gegen
sene Kirgizistan aikidoda ulusla-
rarasi alanda taninmaya baglandi.
Simdi tlkemiz Orta Asya tlke-
leri igerisinde Rusyadan sonra
2. sirada yer aliyor. Uluslararas:
alanda taninmak demek aikido
antrendrlerinin uluslararas: se-
minerlere katilmasi ve aikido
calisanlarin belirli bir seviyeye

geldiginin gostergesidir.
Aikidonun manasi

Aikido adi 3 heceden olus-
maktadir. “Ai” - birlesme, uyum,
“ki™ yasam giicii, ruh,’do™ yol
anlamindadir. Bir butin olarak
anlami ise yasam guciiyle bi-
tinlesme yoludur. Bu sanatin
bagka sporlardan ayrilan 6zelligi
yarigma olmamasidir. Insanin
atak yaptigindaki giictiniin geri
kendisine gelmesidir. Giigliluk
énemli degil. Onemli olan zihni
ve zeka kullanarak kivraklig1 ya-
kalamaktir. Bununla birlikte aiki-
do modern ve geleneksel olarak
ikiye ayrilmaktadir. Modern ai-
kido daha ¢ok Avrupa’ya uygun
hale getirilmis olmakla birlikte
geleneksel aikido hala kéklerini
korumakta ve kaynagindan ilk

giktig1 gibi devam etmektedir.
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“YenNTyYH 3KU TUYPUH
20 ®binga TanTbiM”

OAAMK  MeAUIIMHA—AAPBIABIK
KacueTu 6ap 3arTap, ©CYMAYK-
TOp MeHEeH OOPYHY AAPBIAOO, AA-
ABIH aAyY, ACH COOAYKTY YBIHAOO.
Tapbixbiit GyAaKTapA2 AATAYKBI
KOOMAOTY KHIIHAEp CBIHIaH,
YBIKKAH COOKTY OPAYHA CaAyyHY
omanmken. OopyHy >KeHHAAe-
TYYA® YOITOPAYH, CYYHYH, KYH
HYPYHYH AQpPBIABIK KAaCUETTePHH
KOAAOHYIIKAH.

- AynweHbekK MbIp3a,
aNAUK MeguumMHara
KbICKaya KaHpamn
TYLWYHYK 6epecus?

- DAAMK MEAHIJMHAHBI CaAT-
TBIK AeIT Ad Koeby3. AA keI Tap-
MaKTyy: MOAAO, OMUH, AOMYY,
CBHIHBIKYB, A€M CaAyy CBLIKTYY
TypAaepy Oap. Aapsr wemTep
APKBIAYY AQAPBIAOOHY a3BIPKBI
HAVMHIT MEAVIIMHAHBIH GallaThl
Aerr acenrece 60A0T. BamaTsr ae-
reHHOU3 AAPBIABIK KacHeTH bap
YONTOPAY MAMAAAAHYY HATEpPTEH
KaATaH. DAAUK MeAUITMHA Aabo-
PATOPHAABIK XKOA MEHEH JMec,
HyKypa aAaMAAPABIH OPTaHH3MH
MEHEH HIITeIl, AHBIH ©3rOYOAYK-
TOPYH U3HAACHT.

- KblpreizcTaHga anauk

MeguumHara 6onroH
ULWeHnY KaHgan?

- Yspirpimn  MepunuHackl, 70

Maibl3 OAAMK — MEAMITMHAHDBIH
bIKMaAapbiH, 30 maibl3s MAMMMI
MEAUIIMHAHBI KOAAOHOT. AA oMU
Ouspe Teckepucunde 10 maiibi3
9AAMK MEAMITMHAHbI KOAAOHO-
0Oy3. “DAYY SKBIAAQ DA SKAHBI, KY3
JKBIAAQ JKEP JKAHbl AeTeHAen”
Oapa-6apa 613 AArbl YBITBIII Me-
AVILIMHACBIHBIH JKOAYH >KOAAOIL
KaAaapbbi3 AereH yMyTTOpyOys
6ap. Bya yayH Tabbirdsl, TaMbIp-
9bl, AQPBI YOIITOP MEHEH HUITEIl
JKaTKAHAAP, ©3AOPYHYH OHAMM-
AEPUH MBIHAQH apbl AArbl OHYK-
TYPYI, Tyypa 6GarbiTKa CaAbIIIbI

KepekK.

- Oapbl YenTep MeHeH
VLITOeae e3re4ye
3MHere KeHyn oypyy
Kepek?

- Kaiicnr OpraHra KaHAQaii 9er-
TOp, KOAAOHYY BIKMACBIHA, AAAM-
ABIH OPTaHM3MUHHH ©3TOYOAY-
TYHO OSKaHAa > KarbIMAYYAyTYHa
JKapalla Tyypa YeITOPAY TAHAOO
MaaHHAYY. MamMuil MmepunimHaaa
AApbIAapra XUMHSAABIK KOIIyAMa-

Aap KOIIYACAa, 9AAHMK MEAHITHHA-

AQ XKaAaH raHa TabUrbli YenTep
KOAAOHYAQT. AAQPABI JKa3 Me3IH-
AVHVH aKbIPKbI aflAQpbIHAH al-
Tall, >XalAbIH asArblHA YE€NHUH YH-
0yA©6Yy3 MeHeH OapbliIl YOI YATYII
KeAeOu3. DKU YYAYM 4 KallbIHAH
Gepu vor TepeT. Y4 ait 6010 Kap-
AapAapABI KabbIA aAbait, eI Te-
PHII, QHBI KypIaTyy, CAKTOO HII-
TepU MeHeH aAek 60A00Y3.

- QynweH6ek Mbip3a,
KaHAanya 6yn KkecunTtu
apkanan KangblHbi3?

- TampIp KapMmar, BICBIK-CYyK-
Ty afiblpMaAan GUAYYy Mara Tae-
HEMAEH OTKOH AEIl OMAOMM. AA
KUIIHU TaMbIP"IbI, CBIHBIKYbI 60A'
roH aked. Kenreren wentepays
THAUH 6uAdy. “Yd 9OOTYH TYPYH
U3AEIL, TAIIKbIH - ANl OTYHIOHY
“ramka Tamra 6ackaHpAl 3CUMAE
KAABIITHIP. JC TAPTKAH KEe3HMAE
TaCHEMAMH OTYHYIYH aTKapyy
YUYH Aapbl YOIITOp MEHEH HUILTEI
KaapbIM. COBeT ME3THAMHAE OA-
AVIK MEAULJMHATA KATYy THIOY Ca-
abtaTad. Omroro kapabail Tooro
GaphlIi YIYH YapbapaH OOLIOHYII,
KOOIIEpaTUB YIOWTYpAyM. MeH
U3AETeH 4emTep: 1-KaH TOKTO-
TYy4y, 2-TEDPHAE TaK, THIPIK KaA-

OaraHAQ#l TEPHHU Te3 KAMAQALITHI-
PYY4y, 3-ChIHBIKKA >Kapail Typras
4emnTep.

- U3pereH

HYenTepyHy3ay
TanTblHbI3OLI?

- AATaq M3AeI, YOTYATKAH Yell-
TopyMAYH TYpy 300re >xeTkeH.
OmleHTHII, KaH TaMBIp KeCHACe
KaHABI
YONTY TANThIM. OJKUHYM YONTY

TOKTOTYy4y  OMpHHYH

tankanda 700 4enTyH TYpY ©rTy.
Omonpo wenTyH axu TYpyH 20
JKbIAAQ ApaH TAaNTbIM. YYYHUYCYH
AQrbl AeAe H3A00AOMYH. JKakbIH-
A2 9Ae OHMp TAAQHBIIBIM CHIHBIK
OOpyAapbiHa 6epy KapararThH
TAMbIPBIH CYHYIITAABL AHBIH ChIP-
THIHAQ KaOBITbI, KAOBIbIHAH KMMUH
JKyKa TAEHKA CBUIKTYY JKaAObIpa-
o1 60a0T. Ouroa xyka KabbIKda-
HbI CBIHBIKKA KOAAOHCO ITAHAQAYY.

Byropca yayHuy yenTy Tabar skeH-

MHH AeIll CYHyHyn xypem. >Ka-
KBIHAQ aA TAMBIPABI H3AETI, YOTYA-

TYIL, MII XKY3YHA® Garikar KopeM.
Orep Kepekke xapaca, MafipaAaHa
GammrTaim.

- MaervHusre paxmar.
MwwnHusre nmrmnumk!

“Iki Cesit Sifali Bitkiyi Bulabilmek I¢in

20 Sene 1000’in Uzerinde Bitkiyi Inceledim”

Geleneksel tip terimi modern
tip doneminden 6nce farkli top-
lumlarda yiizlerce yil 6ncesinde
gelistirilmis tibbi sistemlere isaret
etmek i¢in kullanilir. Geleneksel
tip sistemleri bitkisel tip, Ayurve-
da, Unani, akapunktur, gelenek-
sel Cin tibb1, Muti(Giiney Afrika
tibbr), gibi tip sistemlerini igine
alir.

Diiysonbek Bey, alternatif
tibb1 nasil degerlendiriyorsu-
nuz?

Alternatif tibba geleneksel tip
da diyebiliriz. Geleneksel tibbin
birkag dali var. Ornegin, molla,
karik-gikikgr gibi gesitleri vardur.
Sifali bitkilerle hastaliklar1 te-
davi, bilimsel tibbin baglangici
olarak kabul edilmektedir. Sifal
bitkileri hastaliklarin tedavisin-
de kullanmak eskiden kalmig bir
metottur. Alternatif tip laboratu-
ar yolu ile degil, insanlarin orga-
nizmasini arastirip, onun 6zellik-
lerini bulmaya galigir.

Kirgizistan’da alternatif tibba
insanlar gliveniyorlar mi?

Dogu tibb1 % 70 alternatif tib-
bin metotlarini, % 30 bilimsel
tibb1 kullanmaktadir. Oysa biz-
deki durum tam tersidir. Sadece
% 10 alternatif tibb1 kullaniliyor.
Kirgizlarda “Elli yilda halk yeni,
yuz yilda yer yeni” atasozii var-
dir. Bunun gibi zaman gectikce
aftriket, kirik-cikiker ve sifali
bitkilerle ¢aligsanlar bilimlerini
gelistirerek, kendi bilgilerini ye-
nilemeleri gerekiyor.

Sifal bitkilerle galigirken
oncelikle nelere dikkat
etmek gerekir?

Hangi organimiza ne tiir bit-
kiler gerektigi, hangi metotla
uygulanacag: énemlidir. Her in-
sanin organizma yapisina gore
uygulanan alternatif tip yontem-
leri de farklilik gosterir. Bilimsel
tipta ilaglara kimyasal maddeler
katilarak yapilirken, alternatif
tipta sadece dogal bitkiler kul-
lanilmaktadir. Sifal bitkileri do-
gadan baharin son aylarindan
baglayarak yazin sonlarma kadar
ailemle topluyoruz. Iki oglum 4

yasindan beri bitki topluyor. Bu
nedenle ii¢ ay boyunca hastala-
r1 muayene edemiyoruz ¢inki
sifal1 bitkileri topladiktan sonra
kurutma ve saklama igleriyle ug-
ragltyoruz.

Diiysonbek Bey, kendiniz ile
ilgili bilgi verebilir misiniz? Bu
meslegi nasil segtiniz?

Bu meslek bana ninemden kal-
d1. Bana, damara, kalp atigina gore
sicak soguk hastaliklar1 tanimay1
ninem Ogretti. Ninem damarc,
kirik-cikik¢rydi. Birgok bitkinin
ozelliklerini bilirdi. Buytdugim
zaman benden bitkinin 3 ¢esidini
bulmam istemigti. Ninemin bu
istegini gergeklestirmek amaciyla
bu 3 sifali bitkiyi aragtirmaya bas-
ladim. Sovyetler Birligi dénemin-
de alternatif tip yasaklandi. An-
cak buna ragmen daga gitmenin
bir yolunu buluyordum. Benim
aradigim bitkiler: ‘Birincisi kamu
durduran, ikincisi deride yara izi,

nokta kalmayacak sekilde deriyi
iyilestiren, tgtinciisi ise kirik-

¢ikikta kullanilan bitkilerdi’

Aradiginiz bitkileri
bulabildiniz mi?

Once aragtirip, topladigim bitki
sayist 300°e kadar ulagti. Damar
kesilince kani durduran ilk bitkiyi
bu 300 bitki arasindan buldum.
Ikinci bitkiyi bulmak igin 700 ge-
sit bitkiyi inceledim. Bu sekilde
sifali bitkilerin iki ¢esidini 20 se-
nede bulabildim. Ugiinciisiinii ise
hala arryorum. Ingallah, bu sene
bitkinin 3. ¢esidini de bulmay:
timit ediyorum. Yakinda bir tani-
digim bana yaban frenk tiziimii-
nin kokiint 6nerdi. Yaban frenk
tziiminin yuzeyinde kabugu,
kabugundan sonra da ince zar
gibi yaprag: olur. Iste o ince yap-
rag kinga kullanirsa faydah olu-
yormus. Yakinda soyledigim bu
kokii arayip bulmaya galisacagum.

-Roportaj igin tesekkiir
ederiz. Basarilar dileriz!

Fle

Avipait AMaHTE€AAN KbI3BI

Hnumut meduyuHa k33 bup
oopynapOkl alibikmbipa anbad, arouk
MeduyuHaza KalpblrieaH ydyprap
)XOK amec. byea anduk Oaapbieep,
Kbl mambipybl yduweHbek Yomo
yyny xeke maxpbitibacbiHOa
Ky6e 6or1yrn xxamkaHbIH aummbl.
byayHKy koHo2yby3 erikeby3deay
arnouK mMeoduuyuHa xaHa aHbIH
e3z2e4esilykmepy myyparsnyy ol
benyuwmekyy.

Giiniimiizde modern tipta ¢care
bulamayanlar ¢6ziimii alternatif
tipta ariyor. Alternatif Tip Uzmani
Diiysé6nbek Como Uulu bu
tiir vakalara birgok kez sabhit
oldugunu soéyliiyor. Alternatif tip
ve ozellikleriyle ilgili Diiyso6nbek
Como Uulu’ndan bilgi aldik.

Fle

Ayday Amangeldi kiz1
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MUTFAK

arahk‘]Bmanas

baTtbill MeHeH
UbIrbILLUTHI

bupukTupres
flarmMaH

Acenb Connyes

3amaHban awkaHanapgblH Herm3u
TYPK MagaHusTbl xaHa A3us
alkaHacblHAa TYNTeNreH gecek
awblkya 6onboc. [lynHeHyH TepT
Oyp4yyHOa >Xenun KenreH cnareTTy,
YUbirbilw TypKCcTaH awKaHacbIHbIH
akapbl NarMaHgaH Kenun YblKKaH.

“QOUMO TAMAK”

TapbIXTBI KAphITKAH AarMaH
TYPK 9AMHUH CaATTBIK TaMarbl
"YoriMo TaMak" AEN aNTBIABIIIL,
4OI0y, Y3apTyy, MYKEPTYY Maa-
HHUCHUH KaMThIAT. Bya Tamaxka
Yayy Typx msmapeeuycy Max-
mya Kamrapu "Aarman” aenm ar
KOWTIOH.

KaAMMKH AarMaH KOATO AQsip-
AQATaH KaMbIPABIH YCTYHO LIOP-
IO KOIIYATAH TaMaK. ©3YHYe Ka-
CaATaH KaMbIp MeHEH LIOPIIO Te3
aae pasip 60aot. Tamak Karopus-
Ayy 6OArOHyHa KapabacTaH e3re-
96 TAMINAHTKAH AAaMbIHAH YAQM
Kalipa-Kalpa >KeTHHAM KEATHUPET.
Cnarerts 60ACO, TeCKEPUCHHYE,
a3 kaaopusiayy. Bupoxk 6ya aa Te3
apaHBIH MYUHAE AQSPAAATAH Ta-
MaKTapra KMper.

EBPONATA Keu4Yn
BAPIrAH “NNArMAH”

AarMaHABIH KaMBIpbl ObIMAK
MeHeH Kecuabeiit. Koa Menen
OeAYKIOAOpTe OGOAYHYII ©3YHUO
W4Ke KaMbIp GOATydYa YOKOAQT.
KaMmblp KOAro >acaaca AaaM-
AYYypaaK, all-KasaHra CUHUPUM-
AYYPOOK 60a0T. Orep KaMbIp
JKaMbIABIIT KECMEAEH TyypaAca,
aA AarMaH 9MeC, CIAreTTUHHH
KaMBIpbl GOAYII KaAaT. AHTKeHU
UTAAWs QUIKAHACBIHAQ CIIAreT-
TH CHI3BIKTAapra KeCHACe Tyypa
AAsIpAQATaH GOAYII caHaAar. Am-
03 YOH allaAApABIH ATHIMBIHA
KaparaHA2 KOATO >KacCaATaH Ta-
MaK BICBIK TAMAKKA KUPET, A OMH
MaKapoH CbLIKTYy ¢abpuxapa
>KaCAATaH KaMbIp CYyK TaMak.

AarMaHABIH >KAaPaABIIIBI  KBI-
3BIKKAHAAPTa CBIP GOMAOH KaA-
ran. Bupox cmarerTuHM aiiTa
TypraH GOACOK, CAATTHIK UbIrbim
TypxcTaH amKaHACHIHBIH H3HA-
aeeuycy Hypaaa Texrypkryn
esrede mukupu 6ap. Aa Barsun

TapanTa CIAreTTH ACH TAaaHBIA-
ras Tamak Ipirem TypkcTanpaH
KEATeHHH TACTBIKTAIl KHTEIIKe
Gacpin ypiraprad. bamka cas-
karyel Mapko Iloao arakryy
"YbIrpimKa Kapai caskar” aTTyy
KHTEOHHAE, A 63 MeKeHHHe Kaii-
THII GapaTKaHAA AQTMAHABI aAd
KeTKeHMH XKa3raH.

Hypaaa Texrypx espoma-
ABIKTapABL TYpK 9AMHUH 9H 6ait
AIIKAHA MAAAHUSATHIH ©3 MaMAe-
KETTepPUHE AABIIT KETUII BIAAFBIK-
TAWITHIPHIIT O3AOLITYPYI AABILI-

KaH AeIl alTKaH.

OYWHONYK PEKOP[,
KUTEBUHE KUPWUI...

AarMaHABL GapABIK  aAAMAAp
>Kakubl kepeT. Kvlpreiscranpa-
Il ATaKTYy KaeAepAVH d9AepH
OHp 003 MeHeH, “AarMaH’ 9K KOl
JKEATEH TaMaK Aell OMAAMPHII-
. “3axms’ KapeCHHHH 93CH
Yoamon AMaHKYAOBa 6P KYHA®
MUHAEH allbIK MOPLMS AarMaH
TaAall KbIABIHAAPbIH aUTTHI.

AarMaHABIH KaMBIPBI Tyypa-
AYY yAQMBIIITAp afTHIABII KeAeT.
JKamr KpI3pap KaMbIPABI TETHU3,
HUKe JKaHa Y3061 Joiomca oMypy
Aa y3yH 60Aoopy afitbiaar. Byra
WIIEHTeH KbI3AAD AarMaH 4YOH-
FOHTO KBI3BIKKAHABIKTAH MBIKTBI
aIIIIo34yAap YBIKKAH. Mucaabl,
AYFIHOAYK PEKOPAAOP KUTeOMH-
A€ KaTTaATaH 9K, y3yH KaMbIp OHp
SKAPBIM KHAOMETPAH AITKaH.

CrareTTn AarMaHABIH KaMbl-
PBL CBIAKTYY 9A€ TY3AYY CYY Ke
LIOPIIOrO  OBIIBIPBIAAT.  Aasip
CIIAreTTHHUH YCTYHO COYC KYIOA-
raH COH IIACTa TaMarsl Aasip 0o-
AOT. AyHHO >KY3YHA® MaKapoH-
AOPAY AQsIPAOO  TEXHOAOTHSICHI
abpaH eHYKKOH. MuUCaAbI, asbIp-
KbI KYHA® ITacTaHbIH dAe 300 vax-
ThI penienTrepu 6ap.

¢

ﬁsel Solpue\ﬁ

Tarihten giinimize her alanda gok Gnemli gelismeler

gosteren Orta Asya mutfaginin diinya mutfaklarina olan etkisi

konusula gelmistir. Bunun en onemli kanits diinyanin gesitli

bolgelerinde biiyik bir igtahla yenen spagettinin kokeninin
Orta Asya Tiirkleri'nin meshur yemeg lagmana dayanmasiclir.

Urkistan kokenli lagman Orta

Asya'da tarinten gunumuze
kadar zevkle yenen milli yemeklerin
basinda gelmektedir. “Sozma as”
denilen, '¢cézme, uzatma, inceltme
manasina gelen yemege, Buylk
Turk Bilgini Kasgarll Mahmut “Divan'i
Ligatul Tark” adli eserinde 'lagman’
adini vermistir.

Lagmanin yapllis tarihi ¢ozUleme-
yen bir sir olarak kalirken, spagettinin
tarihine bakacak olursak, geleneksel
Dogu Turkistan mutfaginin - kltdr
arastirmacisi Nurala Gokturk gazete-
mize yaptig agiklamada, Batida spa-
getti olarak bilinen makarnanin kdke-
ninin Dogu TUrkistan oldugunu ileri
sUrmektedir. Italyan mutfagi olarak
bilinen yemeklerin bircogunun gunud-
mUzde Dogu TUrkistan Uygur mut-
faginda geleneksel olarak yapilan
yemekler oldugunu soyleyen Gok-
tlrk, ltalyan Seyyah Marko Polo'nun

1400l yillarda Dogu Turkistan zi-
yaretinde birgok yemege hayran
kalarak, kendi Ulkesine tasidigini ve
italya'ya déntisiinde, buglin spagetti
olarak anilan yemegdi de batiya go-
tardugu belitmektedir. Bu durum-
dan Uzakdogu Seyahatnamesinde
de bahsediimektedir. Bu ve buna
benzer nedenlerle Nurala Goktirk:
“Batililarn, Turklerin zengin - mutfak
kultGrlerini kendi Ulkelerine tasidikla-
rni dile getirmektedir.

‘Batuun lagman'

Normal lagman hamuru el yapimi
ile hazirlanmaktadir. Hamurun Uzeri-
ne konulmak Uzere hazrlanan sos
hizl pigiriliyor. Bu ise lagmanin kalo-
risini yUkselterek ayr bir tat veriyor.
Spagetti ise lagmana gore daha az
kaloriye sahiptir.

Lagmanin hamuru bigakla kesil-
mez. Ellerle pargalara bolundr, sonra

@

JKaman bopucosa

POrta

Asya’dan
Avrupa’ya
Uzanan
Lagman

bu parcalar ayr sekilde inceltilip uza-
tilr, Elle yapilan hamur daha lezzetl,
mide icin faydalidi. Oysa spagetti
hamuru acllarak parcalara kesilerek
yaplmamaktadir. CUnku italyanlar ilk
olarak spagettlyi dUz keserek hazir-
ladiklanini soylerler.  Bunun disinda
Ascl ninelerin sdyledigine gore lag-
man gibi elle yapilan hamur yemekler
sicak yemek sinifina girerken, ma-
kinelerde yapllan makarna yemekleri
soguk yemekler sinifina girmektedir.

Diinya Rekorlar Kitabwa
giren yemelo

herkes

Lagmani seviyor.
Kirgizistan'daki meshur  lokantalarin
sahiplerinin sdyledigine gore lagman
cok fazla tUketiliyor.  “Zakiya” adl,
bati mutfagini temsil eden, lokanta-
nin sahibi Colpon Amankulova bir
glinde binden fazla porsiyon lagman
tUketildigini belirtiyor.

Lagmanin hamuru hakkinda efsa-
nelerde var. Geng kizlar hamuru diz,
uzun yaparlarsa hayatlar da uzun
olacaktr. Buna inanan genc¢ kizlar
lagman yapmaya motive edilerek,
lagman ustalar ortaya cikartimistr.
Dunya rekorlan kitabinda kaydedilen
en uzun hamur bir buguk kilometre-

den uzundur.

Stalyan mtfadun bartvigiti.

Spagetti lagmanin hamuru  gibi
tuzlu su veya corbada pisirilen uzun
makarnanin bir thrbdur. Ama boylece
pisirme yonteminin sahibi kendileri
olduklarini savunurlar. Hazir makar-
nanin Uzerine dokllen soslu yeme-
gin adl ise pasta. Spagetti, makarna
yapma teknolojisi diinyada bUyUk ilgi
gormektedir. Bugtin G¢ yUze ulagsan

pastanin tarl tarifleri vardir,



