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TEZ ONERIiSI HAZIRLAMA KLAVUZU

Sosyal Bilimler Enstitiisii’'nde Yiiksek Lisans ve Doktora tezi hazirlama asamasina gelen
dgrencilerin, arastirmaya baslamadan &nce Tez Onerisi hazirlamalar1 zorunludur. Hazirlanacak bu
oOneri ile arastirmaci tezin konusunu, amacini, 6nemini, ¢aligma yontemini, ¢aligma plan1 ve takvimini
belirleyecek ve bu oneriye gore hareket ederek tez caligmasini sistematik ve disiplinli bir sekilde
gerceklestirme imkani elde edecektir. Tyi hazirlanmis bir tez 6nerisi, arastirmacinin neyi, neden, nasil,
ne kadar siirede yapacagi sorularina yanit niteliginde oldugu i¢in arastirmanin en zor kisminin
tamamlanmasi anlamina gelmektedir.

Yiiksel Lisans ogrencileri, tez 6nerilerini, ders yiikiinii tamamlayacaklar1 yartyilin sonuna
kadar danigsmanlarinin gozetiminde hazirladiklar1 tez onerilerini bagl bulunduklar1 anabilim
dali akademik kurulunda goriisiildiikten sonra Enstitiiye ulastirilmak iizere anabilim dali
baskanliklarina teslim ederler.

Doktora yeterlik sinavini basariyla tamamlayan 6grenciler ise, yeterlik sinav tarihinden
itibaren en ge¢ alt1 ay icinde yapacaklar1 aragtirmanin amacini, yontemini ve calisma planim
kapsayan tez Onerilerini tez izleme komitesi Onilinde sozlii olarak savunmak iizere ilgili
anabilim dallarma teslim ederler. Doktora 6grencileri ayrica, tez Onerisi ile ilgili yazili bir
raporu da s6zlii savunma sinavi tarihinden en az yedi giin 6nce danismanina ve komite {iyelerine
vermek zorundadirlar.

Doktora ¢aligmasi sonunda hazirlanacak tezin, ilgili oldugu konuda bilime yenilik getirme,
yeni bir bilimsel yontem gelistirme veya bilinen bir yontemi yeni bir alana uygulama
niteliklerinden birini yerine getirmesi gerekir.

Hazirlanacak bir tez Onerisinde bulunmasi gerekli boliimler ve igerikleri asagida
siralanmustir.

TEZ ONERISINDE BULUNMASI GEREKLI BOLUMLER VE ICERIKLERI

1. TEZIN ADI

Tezin adi, tezin konusu ile uyumlu, net ve anlasilir bir sekilde ifade edilmis bir ad olmalidir.
Tezin adi, olabildigince kisa olmali, 15 kelimeden fazla olmamasina dikkat edilmelidir. Cok
uzun, anlasilmasit glic ve c¢ok genel tez adlarindan kaginilmali, gerekirse alt bashk
konulmalidir. Arastirma ilerledikge, tezin adinda, esasi degistirmeyecek sekilde degisiklikler
yapilabilecegi unutulmamalidir.

2.Konusu

Burada, hangi konunun arastirilacagi agikca belirtilmelidir. Tez konusunun mevcut bilimsel
calismalardaki yeri agikca ortaya konulmali ve gerekli literatiir taramasiyla desteklenmelidir.
Tez konusunun tek bir ciimle ile yansitilmasi uygun olur. Bundan sonra, gerekli goriiliirse, tez
konusunu daha anlasilir duruma getirmek icin ek aciklamalar yapilabilir. Tez konusu orijinal
olmali, daha 6nce yapilan tez ¢alismalariyla benzerlik géstermemelidir. Tezin konusunun ilgili
Anabilim Dal1 igerigi ile uyumlu olmasina dikkat edilmelidir.
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3. Problem

Arastirma problem ¢ozmeye yonelik bir siiregtir. Problemin ¢dziimii ise mevcut durumdan
istenen duruma ulagsmaktir. Konu belirlendikten sonra, arastirma konusuyla ilgili olarak
coziilmek istenen problem belirlenerek, s6z konusu problemi yaratan nedenler
tanimlanmalidir. Arastirma problemi; 6nemlilik (problemin ¢oziimii ile saglanacak yarar
nedir?), yenilik (problem daha 6nce ¢oziimlenmis mi?) ve ¢oziilebilirlik (problem yapilacak
arastirma ile ¢oziilebilir mi?) dlciitleri géz ontine alinarak se¢ilmelidir.

Tez Onerisinde, arastirmanin temel problemi acik ve net bir sekilde ortaya konulmalidir.
Arastirma problemi, tam ve dogru bir ciimle ile ifade edilmelidir. Problem alani iyi
tanimlanmali, problem arastirilabilir diizeyde daraltilmalidir. Problem, anlamli bir g¢aba
harcayacak kadar 6nemli olmali, belirlenen problem ve onceki arastirmalar arasindaki iliski
acikca tanimlanmis olmalidir. Kaynaklarda benzeri ¢alismalardan ortaya ¢ikan sonuglar varsa,
tezin bu duruma ne katki/ilerleme saglayacagi belirtilmelidir.

4. Amaci

Amag, aragtirma probleminin somut bir bi¢imde degiskenleri belirlenerek ifade edilmesidir.
Tezin amaci, konunun neden arastirildiginin agik-secik bir sekilde ortaya konulmasini ifade
eder. Amagcta, arastirma sonunda elde edilecek sonuclarla neyin hedeflendigi, ele alinan
konuda nelerin arastirilacagi, tezin nigin yapilmak istenildigi agik bir bigimde belirtilmelidir.

Tezin amacinda, once genel sonra gereksinim duyulan verilerin hangi degiskenlerden
toplanacagini gosteren ayrintili (islevsel) alt amaglar belirtilmelidir. Genel amag ifadeleri,
giris climlesi niteliginde olup, ayrintili amaglarin topluca anlatimidir. Alt amaglar
aragtirmacinin yanitini aradigr soru ciimleleri ya da smamay1 amagladigi denenceler
(hipotezler) seklinde belirtilebilir. Arastirma sorulari, tek bir degiskenle ilgili olabilecegi gibi
birden fazla degiskeni de kapsayabilir. Tezin birden fazla amaci olmasi halinde, her bir
amacin ayr1 ayr1 agiklanmasi gerekir.

Tez Onerisinde ayrica, tezin amaci belirlenirken; tez ¢aligmasi ile varilmak istenen hedeflerin
acik ve anlasilir sekilde ifade edilmesine, amaclar ve hedeflerin gergekci ve ulasilabilir
nitelikte olmasina ve belirlenen amag ve hedeflerin ilgili anabilim dalinin amag¢ ve hedefleri
ile uyumlu olmasina dikkat edilmelidir.

5. Onemi/Beklenen Yararlar

Tezin 6nemi, konunun segilis nedenlerinin gerekgelendirilerek agiklanmasidir. Burada, “neden
bagka bir konu degil de bu konu secildi” sorusuna yanit verilmelidir. Neden bdyle bir
arastirmaya ihtiya¢ duyuldugunun agiklanmasi, arastirmanin Onemini gosterir. Arastirmanin
onemi, bir nevi arastirmacinin kendi amacidir.

Tezin 6nemi aciklanirken, tezin konusu ve amaci ile dogrudan ilgili ¢aligmalar analiz edilerek,
bunlarmn 6nerilen tez konusunu hangi boyutlari ile ele aldig1 ya da almadig: tartisiimalidir.

Tezin 6nemi agiklanirken, tezin kuramsal ve uygulamaya yonelik yararlaria da yer
verilmelidir.
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Arastirmanin orjinalligi, tezin sonuglarinin teori ve uygulamaya saglayacagi katkilar ya da
getirecegi yenilikler; tezin, yerel, ulusal veya uluslararasi bir soruna getirebilecegi ¢oztimler,
iilke ve bolgesel kalkinmaya saglayabilecegi katkilar; yeni tez projelerin liretilmesine temel
olusturabilme 6zelligine sahip olup olmadigi hususlari bu kisimda agiklanmalidir.

6. Kapsam ve Simirhliklar

Tezin kapsaminda, arastirilacak konunun neleri kapsayacagi (konu, yer ve zaman) belirtilir.
Tez konusu ile ilgili olmakla birlikte tezde ele alinmayacak konular gerekgeli olarak, yeri,
kaynak, zaman ve varsa maliyet sinirlamalar1 ve benzeri durumlar belirtilerek acikliga
kavusturulur.

Sinirhiliklar arastirmacinin yapmak isteyip de c¢esitli nedenlerle yapamadigi durumlarin
aciklanmasidir. Arastirmada tez konusu ile ilgili olmakla birlikte tezin i¢cinde ele alinmayacak
baz1 smurliliklar ortaya cikabilir. Bu simirhliklar arastirmacinin kendi bilgi, beceri ve
olanaklarindan gelebilecegi gibi, problem alani, arastirma amaclari, yontem, zaman, varsa
maliyet ve degiskenlerin kontroliine bagli smirliliklar seklinde de olabilir. Burada, bu gibi
durumlar belirtilerek ac¢ikliga kavusturulmalidir.

7. Hipotezler

Probleme konulan gegici ¢oziime hipotez denir. Bilimsel arastirmanin hareket noktasi hipotez
kurmaktir. Hipotez(ler) tez Onerisinin temelini olusturur. Hipotez(ler), olaylar arasinda iliski
kurmak ve olaylar1 bir nedene baglamak amaciyla tasarlanan 6nerme(ler); ortaya konan
problemle iliskili olarak yaniti aranacak soru(lar)dur. Tezin hipotez(ler)i, yeni gergeklerin
tahminine olanak saglamali, probleme bir ¢dziim 6nermelidir. Oneriyi ydnlendiren gesitli
alanlardaki geligsmeler degil, hipotez(ler) olmalidir.

Olaylar arasindaki iliskileri arastirirken ¢esitli degiskenler (bagimli-bagimsiz) kullanilir.
Hipotez(ler)in sinanmasi demek, olaylar arasinda ongoriilen iligkilerin varligmin ya da
yoklugunun arastirilmasi demektir.

Bu boliimde, arastirmanin hipotez(ler)i agik¢a ortaya konulmali, gerekgesi sunulmali ve bu
gerekgce son bilimsel kaynaklara dayanmalidir. Hipotez(ler) saglam bilimsel temellere
dayanmali, ilgili oldugu konuda 6nemli bir yeri olmali, aragtirma problemine yanit verecek bir
sekilde ifade edilmeli; agik, belirgin ve test edilebilir 6zellikte olmalidir. Hipotez(ler)i test
etmek icin gerekli degiskenler ve bu degiskenler arasinda Ongoriilen iligkiler tanimlanmis
olmalidir.

8. Varsayimlar

Varsayim bir olay1 ya da bir takim olaylar1 agiklayabilmek i¢in 6nceden kabul edilen ilkedir.
Bir bagka ifade ile deneyle kanitlanmamig ancak kanitlanabilecegi umulan teorik diisiincedir.
Bu boliimde tezin dayandirildigi varsayimlar belirlenir ve ortaya konur. Varsayimlar problem,
siirliklar, yontem ve arastirmaya temel alinan bazi kuramlarla ilgilidir.

9. Yontem
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Yontem, “belli bir problemi ¢dzmek i¢in izlenen diizenli yol” seklinde tanimlanabilir. Yontem
boliimiinde “neyin nasil yapilacag1”, tezin nasil bir yol izlenerek hazirlanacagi hakkinda
bilgiler verilir. Bu bdliim 6nceki boliimlerden bagimsiz degildir. Onceki bashklarda arastirma
sorular1 veya hipotezlerle somut bir sekilde belirtilenlerin nasil incelenecegi tek tek anlatilir.

Arastirma yoOntemi bir bagka aragtirmacinin ayni1 c¢alismayr gerektiginde aynen
tekrarlayabilmesine olanak saglayacak kapsam ve ayrintida verilmelidir.

Tez Onerisinin yontem boliimiinde; kavramsal ¢erceve, evren ve orneklem, arastirma verileri
ve toplanmasi ve verilerin analiziyle ilgili siirecler aciklanir.

9.1. Kavramsal Cerceve/Arastirma Modeli
Bu béliimde, tez konusunun hangi yaklasim ile hangi teori veya modele gore ele alinacagi

belirtilmelidir. Segilen yaklasim ile teori veya modelin hangi gerekgelerle tercih edildigi
aciklanmalidir.

Diger boliimlere gore daha uzun ve igerik olarak daha yogun olan bu boliim, tezin herhangi
bir arastirma/inceleme degil fakat bilimsel bir arastirma/inceleme oldugunun da adeta
kanitlandig1 yerdir. Kavramsal ¢ercevede, arastirmacinin yaraticiligi sergilenir.

Arastirmanin modeli (deseni), arastirma sorularina yanit vermeyi ya da denencelerini test
etmeyi giivence altina alan, verilerin arastirmanin amacina uygun ve ekonomik olarak
toplanmasini ve ¢oziimlenmesini saglayan kosullarin diizenlenmesidir.

Tez oOnerisinde ¢alismada kullanilacak model, ayrintili ve gerekgeli olarak tartigilmalidir.
Secilen arastirma konusuna bagli olarak ¢alisilacak arastirma modeli degisebilir. Arastirmaci,
amacina gore niteliksel ve niceliksel olmak {izere iki temel yaklasimdan birini kullanabilir.

9.2. Evren ve Orneklem
Evren, arastirma sonuglarinin genellenmek istendigi elemanlar biitiiniidiir. Orneklem ise, belli

bir evrenden belli kurallara gore secilmis, evreni temsil yeterligi olan bir kiimedir. Tanimlanan
bir evrenden belli bir 6rnekleme yontemi kullanilarak 6rneklem se¢cmenin miimkiin olmadigi
calismalar da s6z konusu olabilir. Bu durumda arastirmanin katilimcilarmin ya da
deneklerinin “Arastirma grubu” olarak tanimlanmasi daha dogru olur. Arastirmaci, ekonomik,
zaman ve kontrol giicliikleri gibi nedenlerle evrenin tiimii yerine, evrenden yansiz olarak
secilen Orneklem iizerinde calismak isteyebilir. Evrenin tim o6zelliklerini yansitan bir
orneklemin olusturulmasi i¢in kullanilacak 6rnekleme yonteminin (basit yansiz 6rnekleme,
tabakali ornekleme, amagli 6rnekleme, vb.) ve Ongoriilen ya da hesaplanan Orneklem
biiyiikliigiiniin aragtirma onerisinde ayrintili olarak agiklanmasi gerekmektedir.

9.3. Veriler ve Toplanmasi

Tezdeki sorular1 yanitlamak veya hipotezleri sinamak i¢in gerekli verilerin hangi tekniklerle
toplanacagi gerekgeleriyle belirtilir.

Arastirmada, hangi tiir (olgusal, yargisal) verilerin, hangi kaynaklardan (belge, insan, diger),
hangi tekniklerle (belgesel tarama, gozlem, goriisme, deneme, O6rnek olay incelemesi vb.),
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hangi aracglarla (anket, performans testleri, vb), kimler tarafindan, ne zaman ve nasil
toplanacagi bu boliimde ayrintili olarak agiklanmalidir.

Arastirma verileri anket, cesitli performans ve psikolojik testler uygulanarak toplanacag: gibi,
gorlisme, gozlem, ornek olay incelemesi, vb. tekniklerle ya da ¢esitli ortamlarda korunan
dosya kayitlar1 veya bilgisayar ortaminda saklanan bilgilerin incelenmesiyle de elde edilebilir.

Arastirmada kullanilacak veri toplama araglari, aragtirmanin amacima gore gelistirilir yada
daha 6nce kullanilmig araclar kullanilabilir. Eger hazir bir ara¢ kullanilacaksa, bu aracin
yapisina, gecerlik ve gilivenirlik caligmalarina ve sonuglarina, aracin uygulanma bigimine
iliskin aciklamalara yer verilmelidir. Arastirmanin amaglarina uygun olarak kullanilabilecek
hazir bir ara¢ bulunmuyorsa, gelistirilmesi veya uyarlanmasi gerekiyorsa, arag ile ilgili olarak
yapilmas: planlanan gelistirme/uyarlama, gegerlik ve giivenirlik c¢aligmalarina iliskin
aciklamalar ayrintili olarak verilmelidir.

Bu boliimde verilecek bilgiler, verilerin toplanmasi silirecinde izlenen her adim bir baska
arastirmacinin bu veya benzeri bir arastirmayr aynen tekrarlamasini saglayacak agiklik ve
yeterlikte olmalidir.

9.4. Verilerin Analizi (Verilerin ¢oziimii ve yorumlanmasi)

Toplanan ham veriler, ¢ogu kez, toplandiklar1 sekliyle fazla bir sey ifade etmezler. Bunlarin
nitel veya nicel analiz teknikleri kullanilarak ¢oziimlenmesi ve yorumlanmasi gerekir. Bu
nedenle ham verilerin nasil toplanacagi kadar nasil ¢ézlimlenecegi ve yorumlanacaginin da
onceden belirlenmesi 6nemlidir.

Bu boliimde, arastirmada toplanan verilerin nasil analiz edilecegi, hangi (nitel-
nicel/parametrik-parametrik olmayan) analiz tekniklerinin ve neden kullanilacagi, bu
analizlerin mekanik mi yoksa bilgisayar ortamimda mi yapilacagi, bilgisayar ortaminda
yapilacaksa hangi programlarin kullanilacagi ve siiriim numarasi vb. bilgilerine yer verilir.
Ayrica verilerin analizinde kullanilacak istatistiksel tekniklerin neden tercih edildiklerine
iliskin gerekceler kaynaklara dayali olarak aciklanmalidir. Kullanilacak teknikler, arastirma
sorusunun cevaplandirilmast veya hipotezlerin test edilmesine uygun olmalidir.

10. Calhisma Plany/Takvimi
Bu baglik altinda, tez i¢in 6ngoriilen taslak plan ve ¢alisma takvimi verilmelidir.

Taslak plan arastirma boyunca geliserek degisecek olan plandir. Taslak planda, konu ile ilgili
genel bilgilerin verildigi girisin ardindan, kuramsal g¢erceve, verilerin degerlendirilmesine
iliskin bilgiler ve varilan sonuglar ayr1 boliimler ve basliklar altinda diizenlenmelidir.

Aragtirma takvimi, aragtirmanin énemli asamalarinin (literatlir tarama, veri toplama aracinin
gelistirilmesi, Olgme arag/araglarinin  uygulanmasi, verilerin analiz  edilmesi ve
degerlendirilmesi, raporun yazilmasi) yaklasik ne kadar zaman alacagma iliskin olarak
hazirlanan takvimdir. Planda belirtilen her temel etkinlik i¢in tahmini baglangic ve bitis
tarihleri belirtilir. Siireler haftalik ya da aylik olarak gosterilebilir.

Aragtirma takviminin hazirlanmasinda, Enstitiiniin "Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Sinav
Y onergesi''nde taninmis olan normal siire esas alinir.
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11. Kaynaklar

Tez onerisi ile ilgili olarak detayli bir literatiir taramas1 yapilmali ancak, kaynak olarak oneri
ile en fazla ilgili olanlar gdsterilmeli ve bunlar i¢inde giincel kaynaklara da (son 5 yil) 6nemli
oranda yer verilmelidir. Tez Onerisinin kaynakcasi, Enstitii Tez Yazim Kilavuzu’na uygun
hazirlanmalidir. Kaynakg¢anin tez ¢aligsmasi siirecinde gelistirilecegi unutulmamalidir.

12.  Ekleri
Cizelge, fotograf, harita-kroki, anket, kavram aciklamalar1 gibi gerekli goriilen bilgi ve

belgeler tez onerisinin Ekleri olarak sunulabilir.

13.  Diger
Tezin hazirlanmasi siirecinde arastirma i¢in “Etik Kurul Karar1” ve/veya resmi kurumlardan

izin alinmasi1 gerekiyorsa, tez ¢aligmalarina baslamadan, bu kurullara bagvuru icin gerekli
girisimlerin  baglatildig1 belirtilmelidir. Tez Onerilerinin onaylanmasi i¢in sdzkonusu
kurullardan izin alindiginin belgelenmesine gerek yoktur. Eger tez icin Etik Kurul izni
gerekmiyorsa, bu bolime °‘Etik Kurullardan izin almmasma gerek yoktur’ ibaresi
konulmalidir.
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