Nursultan Attokurov seyahat «Bilingli tiiketimin en biiyiik faydasi, kisi-
fotografcisi: Kirgizistan hakkinda bir blog nin minimum icerikle mutlu yasamasidir»
olusturarak diinyaca tanimasin istiyorum

Instagram’a baktigimizda, Kirguzistan'in giizelligini yansitan insan, giinliik yasamnda icinde yasadigt cevrede mevcut olan tim im-
fonzgtraﬂaln Sllli[[’kladgoruyorubz; I?nlant k‘mmk ge/(ttlgll(soru§u kénlar kullanur. Ancak aynt zamanda herkes bilingli olarak kullanma so-
muhtemeten akilnizaa en az bur kez ortaya clkmistir. Rirgezis- rumlulugunu hissetmez. Cevreyi minimum etkilemekle gelisimi nasu en

tan‘in giizelligini yakalayan travel- fotografcilardan da biri
olan Nursultan Attokurovdur. Manas gazetesi muhabiri de
Nursultan bey ile gériistii ve konustu.

st diizeye cikarabiliriz? Neden bilingli tiiketime ge¢meliyiz? Bu sorular
cercevesinde Kirgizistan-Tiirkiye «Manas» Universitesi Miihendislik Fakiil-
tesi dekant, Do¢.Dr. Nurzat Totubaeva ile sohbet ettik.

Sor Tirklerinde
bebeklerle

ilgili ritueller
Sor halky, cocuklara yénelik gelenekler
ve ritiiellerle doludur. U¢ cocugun an- a
nesi ve l¢ torununun bliytikannesi olan e
Aleftina Maytakova, Sorlarin daha énce
yenidogan bebekleri nasil korudugunu ve
KbIA@®@YIL

onemsediklerini anlattt.
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Kirgizistan'in En lyi
Universitesi Manas, Diinya
siralamasinda

Kurgwzistan-Tiirkiye Manas Universitesi (KTMU) ulus-

lararast iiniversitelerin rating o6lciimiinii yapan ingiliz

sirketi Quacquarelli Symonds (QS) tarafindan acikla-
nan diinyamn en iyi iiniversitaeleri listesine girdi.

KTMU, QS'in acikladigi diinyanin en iyi 1422 {ini-
versite siralamasinda 801'inci oldu. KTMU béylece
dinya (Universiteleri siralamasina giren Kirgizis-
tan'daki ilk ve tek Universite olarak Ulkenin ylkse-
kogretim tarihine adini yazdirdi. Konunun detay-
larini KTMU Rektér Yardimaisi Dog. Dr. Kamalbek
Karimsakov ile konustuk.

“Ozel olarak basvuru yapmak gerekiyor”

1990 yilinda Nunzio Quacquarelli tarafindan ku-
rularak faaliyetlerine baslayan Ingiliz sirketi QS
dinyanin en iyi Universitelerini belli kriterlere gore
periyodik surelerle siraliyor. QS tarafindan en iyi tni-
versitelerin yer aldigi degerlendirmeye girmek igin
Ozel basvuru yapildigini séyleyen Rektor Yardimcisi
Doc. Dr. Karimsakov, “Manas Universitesi olarak 2023
yilinda listede yer alan diinyanin bin 422 Gniversitesi
arasinda 801'inci sirada yer aldik. Bu degerlendir-
mede yer almak icin 6zel bir basvuru yapihyor. Belli
bir déneme iliskin veriler isteniyor. Ama bu deger-
lendirmeye basvuru yapan her tniversite siralamaya
hemen dahil olamiyor. Clinkli bu arastirmaya dahil
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Kirgizistan-Tiirkiye Manas Univer-
sitesi’'nde (KTMU) “Birani VR-LAB”
projesinin tanitumunt yapuld..

Orta Asya’nn ilk VR-LAB projesi

KTMU'nin dijitallestirilmesi faaliyetleri kapsamin-
da hayata gecirilen ve Orta Asya'da bir ilk olan pro-
jenin tanitim programi 22 Mart 2022'de Mihendislik
Fakdltesi binasinda bulunan KTMU BirGini VR-LAB'da
yapildi.

KTMU'nin dijitallestirme calismalarinda énemli
bir adim olan VR-LAB projesinin tanitim programina
Turkiye'den, Gaziantep Bulyuksehir Belediye Baska-
ni Fatma Sahin’in Basdanismani Dr. Mehmet Berk,
laboratuvar yazilimini Universiteye hibe eden Nara
Teknoloji Yonetim Kurulu Baskani Zafer Karadayi ve
projeye emegdi gecen Prof. Dr. Erdal Bay katild.

Programda Rektér Danismani, iktisadi ve idari Bi-
rimler Fakiltesi Dekan Vekili Prof. Dr. Serhat Burma-
oglu, Genel Sekreter Doc. Dr. Oktay Ozgiil ile labora-
tuvarin kurulmasi calismalarinda biyuk emek sahibi
olan, laboratuvarin kurulmasi ¢alismalarini yiriten
KTMU Edebiyat Fakiiltesi Egitim Bilimleri Bolimi
Ogretim Uyesi ve Bir(ni VR-LAB Koordinatérii Prof.
Dr. Mehmet Arif Ozerbas da yer aldi.

Cumhurbaskant Erdogan’in dijital seferberlik ila-
nt dogrultusunda bir adim

Rektor Prof. Dr. Alpaslan Ceylan, programda yap-
tig1 konusmada, “Universitemize olan 6zel alakasiy-
la 6vindigimiz, gosterdikleri hedeflere ulasmak
icin gece glindiiz demeden canla basla calistigimiz

olabilmek icin bir takim kriterleri basvuruyu yapan
Universitenin yerine getirmesi gerekiyor.” diyor.

QS’in degerlendirme kriterleri

QS sirketi, Gniversitenin akademik itibari, mezun-
larin istihdam oranlari, arastirmalar, isverenlerle
iliskileri, Gniversitede calisan yabanci 6gretim Uye-
lerinin sayisi, Universitede egitim goren yabanci
ogrenci sayisl, Universitenin web sitesi siralamasi,
arastirma kapasitesi, akademik yayinlari ve yayinlara
yapilan atif sayisi gibi kriterlere goére Universiteleri
degerlendiriyor.

“KTMU biiyiik bir basari elde etti”

QS'in acikladigi siralamada KTMU'niin uluslararasi
Universiteler arenasinda kendi pozisyonunu gorme
imkani elde ettigini ifade eden Rektor Yardimcisi
Dog¢. Dr. Karimsakov konusmasini su ifadelerle sir-
diruyor: "Uluslararasi Universiteler arenasinda kendi
pozisyonumuzu gérmek icin Universitemizin misyo-
nu ve vizyonuna bagh bazi 6zelliklerimiz bulunuyor.
Bu ozelliklerimizin baslicalari; ‘Tirk Dunyasi’'ndaki

Cumhurbaskanimiz Recep Tayyip Erdodan’in engin
vizyonuyla ilan ettikleri dijital seferberlik dogrultu-
sunda Orta Asya'da bir ilk olan KTMU BirGini VR-LAB
projemizi hayata gecirmis bulunmaktayiz. Univer-
sitemizi dijitallestirme calismalarimizda énemli bir
adim olan VR-LAB projemizin hayirlara vesile olma-
sini dileriz.” dedi.

Ogretim kalitesini ¢cagin imkénlarwyla artturma

VR-LAB'In kurulmasina katki saglayan geng bilim
adamlarina ve Universite mensuplarina tesekkir
eden Rektor Prof. Dr. Ceylan, gecen sene 8 labora-
tuvar kurduklarini, bu sene 8 tane laboratuvar daha
kuracaklarini, boylece 6grencilerin egitim seviyesini
cagin sagladigi imkanlarla yikselteceklerini ifade
etti.

KTMU'ye 1 Milyon Dolarlik hibe

Yeni yatirimlari devletin imkanlarinin yani sira di-
ger imkanlari da kullanarak yapmaya gayret goster-
diklerini dile getiren Prof. Dr. Ceylan, Universiteye
bdylece 1 Milyon Dolar'a yakin degerde tibbi, teknik
ve teknolojik malzemeyi hibe olarak aldiklar bilgi-
sini verdi.

Prof. Dr. Ceylan, sozlerini, "Gaziantep'in degerli
yOneticilerine, Universitemize desteklerini de bek-
ledigimizi ifade etmek isterim. Turk Dinyasi'nin bu
glizide kurumuna katki, Tark Dinyasi'nin en blylk
sermayesi olan insan kaynagina katki yapmak de-
mektir. Herkesin elinden gelen katkiyr goniilden ya-
pacagina olan inancimiz tamdir.” diyerek tamamladi.

Dijitallesme siirecinde yeni bir basart
KTMU Rektor Vekili Prof. Dr. Asilbek Kulmirzayey,

HABER: BATUHAN ATES

ogrencilerin Universitemizde egitim gormesi, Uni-
versitemizin iki Ulke tarafindan kurulmasi ve des-
teklenmesi gibi hususlar. Fakat tabi ki arastirma kri-
terlerini dikkate aldigimizda Universiteler arasinda
807'inci sirada bulunmamizi biiyiik bir basari olarak
nitelendiriyorum. Clinkli daha kokli ge¢mise sahip
Universitelerin bile girmekte zorlandigi bu listede 25
yillik bir ge¢mise sahip olan bizim gibi geng bir tni-
versitenin girmesini blytk basari olarak gériyorum.
GUnumduzde Universitelerin taninmasi artik daha cok
bilisim teknolojileri tizerinden gortndr hale geliyor.
Bu acidan baktigimizda bu tir diinya siralamalarina
Universitemizin girebilmesi icin bizim hem arastir-
ma ve egitim hem de topluma hizmet sireclerine
katimimizin hangi seviyede oldugunu gdstermesi
agisindan buyuk bir avantaj saghyor.”

Rektor Yardimcisi Dog. Dr. Karimsakov degerlen-
dirmelerini su sozlerle siirdiirdi: "KTMU, Tirkiye'de
faaliyet gosteren ve listede yer alan 24 Universite
arasindan 7’‘inci sirada, Kirgizistan'dan listeye dahil
olan tek universite olarak tarihe adini altin harflerle
yazdirmistir

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

"Egitimde dijitallesmenin roliinin ¢ok biyuk oldu-
gunu pandemi déneminde gordik. Pandemi déne-
minin egitimde pozitif taraflar oldu. Egitimi dijital
ortamda basariyla yurittik. Simdi boyle bir labora-
tuvar kurulmasi ise Universitenin bir baska basarisi-
dir. Yazilim, bilgisayar mihendisligi alaninda egitim
goren ogrencilerimiz ¢ok yetenekli gengler. Onlar
burada cok etkili isler yapabilirler. Bu laboratuvar
onlara iyi bir motivasyon kaynagi olacaktir” dedi.

Sanal gerceklikle etkin ve verimli 6gretim

Laboratuvardan ve laboratuvarin 6gretime sag-
layacagi faydalardan ayrintili olarak s6z eden Prof.
Dr. Ozerbas, “Tim bu yapilanlari tabii ki éncelikle
Rektdriimizin katkilari ile onun liderliginde yapabi-
liyoruz. Su ana kadar bittin yaptiklarimiz aslinda bir
baslangictir. Hocalarimizin destegiyle daha buyuk
isler yapacagiz.” dedi.

Sanal gercgeklik 6grenme ortamlari ile 6grencilere
cok farkli ortamlarin gercekmis gibi yasatilabildigini
hatirlatan Prof. Dr. Ozerbas, “Egitim siireclerine ne
kadar cok duyu organi katilabilirse 6grenme o ka-
dar cabuk ve kalici oluyor. Sanal gerceklik araclariyla
biz 6grencinin gérme ve isitme duyusunun yani sira
koku alma ve dokunma duyusuna da hitap etmeye
calistyoruz. Dolayisiyla 6grenci bu slireci adeta yasa-
yarak gergeklestiriyor.” diye konustu.

Herkese acik laboratuvar

Prof. Dr. Ozerbas, “Su anda dijital bir sinif 6zelli-
gini tastyan laboratuvarimizda Ustiin nitelikli bilgi-
sayarimiz ve bilgisayarimiza bagl olarak ultra sanal
gerceklik gozlliklerimiz, ayni zamanda etkilesimli
tahtamiz ve bir projeksiyon cihazimiz mevcuttur. Bu-
rasi sadece bir bélime ya da fakilteye degil, bitin
ogrencilerimize, btiin akademisyenlerimize agik bir
laboratuvar olacaktir. Bu laboratuvarda sosyal bilim-
ler, fen bilimleri, saglik bilimleri, spor bilimleri disip-
linlerinde her tirlu icerik Uretilecektir. Burasi gele-
cege yonelik planlarin yapilacagi bir laboratuvar
olacaktir. Lisans ogrencilerimiz burada deneylerini
gerceklestirebilecek, lisanststl 6grencilerimiz tez-
lerini uygulamali yapabilecek, akademisyenlerimiz
projelerini, her tirli uygulamalarini burada gercek-
lestirebileceklerdir” dedi.

Programda Rektor Prof. Dr. Ceylan ve Rektor Vekili
Prof. Dr. Kulmirzayey, sanal laboratuvar uygulamasi-
ni denediler. Rektor ve Rektdr Vekili, konuklara, Gni-
versiteye yaptiklar katkidan 6ttri Tesekkir Belgesi
verdi.
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I.C. Kdltdir ve Turizm Bakanligi'nin
destekleri, Kirgizistan-Ttrkiye Ma-
nas Universitesi'nin katkilaruyla Yerli
Dusiince Dernedgi tarafindan diizen-
lenen 6. Turk Filmleri Haftast vesi-
lesiyle Biskek'te bulunan T.C. Kdltir
ve Turizm Bakan Yardimcist Ahmet !
Misbah Demircan Ciniversitede sine-
ma soylesisine katuld..

TMU Kongre ve Kiltir Merkezi'n-

de 30 Mart 2022'de gergeklestiri-
len gala térenine Universite ydnetimi,
akademisyenler, 6grenciler, Kirgiz si-
nemasinin ustalari, Artikpay Styindu-
kov'un 6grencisi olan ve film ekibinde
yer alan Manas mezunu sinemacilar,
cesitli kurum ve kuruluslarin yonetici-
leri ve temsilcileri ile basin mensuplari
katildi.

iletisim Fakdltesi tarafindan orga-
nize edilen Gala, Sambala'yl tanitan
filmin gosterilmesiyle basladi. Ardin-
dan KTMU Rektéri Prof. Dr. Alpaslan
Ceylan, acis konusmasinda, "Artikpay
Suytndiikov Hocamiz Universitemizi,
Kirgizistan'imizi, Turk Dunyasini diin-
yanin saygin film festivallerinde basa-
riyla temsil ederek, cok degerli 6dul-
lere layik bulundu. Universitemizde
bdyle bir degerin olmasi bizi gercek-
ten gururlandiriyor. Kendisine destek
olmaya her zaman devam edecegiz.
dedi.

KTMU Rektorii Vekili Prof. Dr. Asilbek
Kulmirzayev ise Siyilndikov'un katil-
digi her film festivalinde Kirgizistan'

Bakan Yardimcisi Demircan,
Manas'ta soylesiye katildi

& I
§ (B )

siyelerde bulundu.

en iyi sekilde temsil ettigini, kendisiyle
ayni kurumun mensubu olmaktan do-
layr gurur duydugunu soyledi.

Konusmalarinin  ardindan Rektor
Prof. Dr. Alpaslan Ceylan ve Rektor
Vekili Prof. Dr. Asilbek Kulmirzayev,
yénetmen Siyindikov'a Universite-
nin 25. Yil Hizmet Madalyasi'ni takdim
etti. Bu madalya eski Rektdr Yardimcisi
Prof. Dr. Anvarbek Mokeyev'den sonra
ikinci kisiye verilmis oldu.

Gala konuklarindan Kdltir ve En-
formasyon eski Bakani, KTRK Genel
Mudiri Kayrat imanaliyev ise konus-
masinda, Sambala ile Kirgiz kiltir un-
surlarinin diinyaya tanitildigini, Cengiz
Aytmatov'un insanliga ne kadar de-
gerli bir miras biraktiginin bir kez daha
herkese gosterildigini soyledi. Kayrat
imanaliyev, Styiindiikov'a KTRK Onur
Odiili'ni takdim etti.

Cengiz Aytmatov'un Beyaz Gemi
eserinden sinemaya uyarlanan Sam-
bala, Korkut Ata Turk Dunyasi Film
Festivali'nde ‘en iyi yonetmen’ 6duli-
ni de kazanmisti. Bu 6dalt Styindi-

KAMPUS

urk Filmleri Haftasi'na katilan sanatcilarin iletisim
Fakiltesinde 6grencilerle bulusturuldugu séyle-
side konusan Bakan Yardimcisi Demircan, dgrenci-
lerle degerli goruslerini paylasti, onlara dnemli tav-

Soylesiye katilan oyuncular Dilek Serbest, Serdar
Deniz ve Celal Al ile ydnetmenler Faysal Soysal, Si-
nan Sertel ve Oner Kilic, 8grencilerle engin tecriibe-
lerini paylasti. Sanatgilari dikkatle dinleyen 6grenci-
ler onlara pek ¢ok soru sordu.

Soylesiden 6nce yaptigi konusmada Bakan Yar-
dimcisi Demircan’i, TBMM Milletvekili ve Yerli Du-
stince Dernegi Baskani Metin Gliindogdu'yu, sanat-

cilari ve tim konuklari Universitede agirlamaktan,

HABER: MEDIAMANAS
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kendileriyle &grencileri bulusturmaktan duydugu
memnuniyeti dile getiren Rektor Prof. Dr. Alpaslan
Ceylan, soylesiden sonra konuklari Oba Cay Bahce-
sinde agirladi.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Bol Odiillii “Sambala” filminin

galasi yapildi

kov'a, galaya konuk olarak katilan Tur-
kiye Radyo Televizyon Kurumu (TRT)
Yénetim Kurulu Uyesi ve T.C. iletisim
Baskanligi Danismani Do¢. Dr. Oduz
Goksu verdi. Stytndukov ise bu 6du-
[in Gniversitede sergilenmesini arzu
ettigini soyleyerek, oduli Rektor ile
Rektor Vekiline takdim etti.

iletisim Fakiiltesi Dekan Vekili Prof.
Dr. Mehmet Sezai Tiirk de Fakulte adi-
na Artikpay Suylndikov'a armagan
verdi. Programin sonunda Suytndi-
kov, filmin oyuncularini sahneye davet
ederek, filmin biyik
basarisini onlarla da
bir kez daha kutladi.

Programin ardin-
dan konuklara Sam-
bala’'nin  gdsterimi
yapildi.  Sambala;
bugline kadar, say-
gin festivallerde 24
odule layik bulun-
du. Bunlar arasin-
da Korkut Ata Tirk
Dinyasi Film Festi-
vali'nden ve Kalkita

Kurgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi (KTMU) iletisim Fa-

kiiltesi Ogretim Gérevlisi, Kirgiz Cumhuriyeti Devlet Sanat-
cisy, taninmuis Yonetmen Artikpay Siytindiikov'un ‘Sambala’
adlt filminin galast yapuldu.

Uluslararasi Film Festivali'nden alinan
‘en iyi ydnetmen’, Los Angeles Din-
ya Asya Filmleri Festivali'nden alinan
'seyirci 6dUlU’, Rusya Sinema Sanatlari
ve Bilim Akademisi'nden alinan ‘Nika’
gibi saygin oduller bulunuyor. Film,
Kirgizistan Oscar Komitesi tarafindan
Kirgizistan't temsilen Oscar’a da aday
gosterildi.

HABER: MEDIAMANAS
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enel Kurul

Kurgizistan-Tiirkiye Manas Universi-
tesi Rekt@ri Prof. Dr. AlpaslaniCeylan
ve Rektor Vekili Prof. Dr. Asilbek Kul-

tisi’'nda

FOTO: MEDIAMANA

Issik GOl Bolgesi'ndeki Colpon-Ata Sehri'nde bulunan
Cumhurbaskanhgi Kongre Merkezi'nde 24 Haziran 2022
tarihinde diizenlenen Toplantida Kirgiz Cumhuriyeti Mec-
lis Baskani Talant Mamitov, Turkiye Buyik Millet Meclis
Baskani Mustafa Sentop, Azerbaycan Milli Meclis Baskani
Sahibe Gafarova, Kazakistan Meclis Baskani Yerlan Kosa-
nov ve TURKPA Genel Sekreteri Mehmet Siireyya Er yer
aldu.

Gozlemci Ulkelerden Macaristan Ulusal Meclisi Baskan
Yardimcisi Sandor Lezsak, Ozbekistan Senatosu Baskani
Tanzila Narbayeva, Turkmenistan Meclis Baskan Yardim-
cist Kasimguli Babayev, uluslararasi kuruluslarin yetkilileri
ile TURKPA'ya Uye (ilke parlamento heyetleri toplantida
konuk olarak bulundu. Tirk Dili Konusan Ulkeler Parla-
menter Asamblesi (TURKPA) adinin Tirk Devletleri Par-
lamenter Asamblesi (TURKPA) seklinde degistirildigi ve
doénem baskanhginin Kazakistan'dan Kirgizistan'a gectigi
Toplantida, Meclis Baskani Mamitov, Rektor Alpaslan Cey-
lan‘a da s6z verdi.

Prof. Dr. Ceylan, Manas Ailesi'nin, kardesligin bir goster-
gesi olarak Turkiye ile Kirgizistan tarafindan kurulan Kirgi-
zistan-Tirkiye Manas Universitesi'nin birer ferdi olarak ¢a-
lismaktan blylk gurur duydugunu soyledi. Bu durumun
sevindirici gelismelerle sonuclandigini ifade eden Rektor
Ceylan s6yle konustu:

Kirguwzistan egitim tarihine bir ilkle adint yazdiran

Manas

“Bdylece diinyada ilk bine giren, Kirgizistan'daki ilk tni-
versite olma serefini elde ettik. Ayrica Turkiye gibi egitim
alaninda cok basarili olan bir tlkenin Gniversiteleri arasin-
da da yedinci siraya yukseldik.

Egitimdeki basarilarimizin yani sira Tirk Dinyasi ile ilgili
projelerimizi de hayata gecirmeye basladik. Ozellikle Tiirk
Dinyasi Dijital Vatandashgi Projesi gibi bir projeyi orta-
ya koyduk. Bu projeyle 9 Ulkenin 90 Universitesinden 10
bin geng, Turk Dinyasi'nin basarili akademisyenlerinden
ve kanaat onderlerinden, Turk Dlnyasi mensubu olarak
her alanda ortak hareket etme, goniil ve glic birligi icinde
olma bilincini kazandiran dersler ald.

Kuwrgizistan‘a, Tiirk Diinyasi'na, insanliga katk: sagla-
yan liniversite

Bir diger projemiz de Tirk Devletleri Teskilati'nin bin-
yesinde ylruttiglimiz Orhun Degisim Projesi. Bu proje,
Manas Universitemizin sekreterliginde yiritiliyor. Bu
sene kendi imkanlarimiz ve Universitelerimizin imkanlari
dogrultusunda 150 6grenci ve dgretim Uyesi degisimini
sagladik. Oniimiizdeki siirecte yeni projelerimizle egitim
alaninda sadece Kirgizistan'imiza degil, Turk Dinyasi'na
ve diinyaya onemli katkilar saglayan bir tniversite olarak
vazifemizi yerine getirecegimizi Umit ediyorum.”

Rektor Prof. Dr. Ceylan, toplanti dncesinde distincelerini
su sozleriyle dile getirdi: “TURKPA cok énemli bir kurulus.

ey, Tiirk Dili Konusdh Ulkeler
Menter Asamblesi (TURKPA) 11.
‘ ] karlldl.

Tark Devletleri Teskilati'nin bir unsuru. Dolayisiyla Turk
Devletleri Teskilat'nin kurulmasiyla birlikte TURKPA ken-
dini buna adapte ederek yenileniyor. Bugiin burada, Kirgi-
zistan'da, cok 6nemli kararlar aliniyor. Bu kararlar hig stip-
hesiz birligi, beraberligi daha ileri gétirmek icin yapilan
calismalarin bir sonucudur. Basarili olacagina stiphemiz
yok. Bundan dolayi katihmci bittn Glkelerimize, bitlin
delegasyonumuza tesekkir ediyoruz. Kirgizistanin guzel
ev sahipliginde bu etkinlik yapiliyor. Biz de buna Manas
Universitesi olarak katki vermeye calisiyoruz.”

TURKPA'nun tarihinde yeni bir sayfa

Rektor Vekili Prof. Dr. Kulmirzayev ise su ifadeleri kul-
landi: “Bugiin Colpon-Ata'da TURKPA'nin &énemli bir top-
lantisi gerceklestiriliyor. Ekim 2021'de de istanbul'da Tiirk
Devletleri Teskilati kurulmustu. Bugiin de Tirk Dili Konu-
san Ulkeler Parlamenter Asamblesi adi, Tirk Devletleri
Parlamenter Asamblesi olarak degistiriliyor. Yani bugin
TURKPA'nin tarihinde yeni bir sayfa aciliyor. Turk Diinyasi
Universitesi olarak burada yer almaya blytk 6nem veriyo-
ruz. Rektdrimiz ile birlikte Meclis Baskani Sayin $Sentop,
milletvekilleri ve delegelerle diinden bu yana gérisilyo-
ruz. Birlikte egitimde, kiltlirde, genclik politikalarinda ha-
yirlara vesile olacak planlar yapiyoruz. Universitemiz Tiirk
Dinyasi ile ilgili her iste aktif olarak yer almaya devam
edecektir”

0 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Turkiye'nin ve Kirgizistan'in usta
medyacilari Manas’'ta bulustu

Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi Iletisim
Fakiiltesi tarafindan “Yeni Iletisim Teknolojileri
ve Medya” konulu panel diizenlendi.

Panelle iletisim fakultesi 6grencile-
rinin alanlarindaki gelismeleri usta
uygulamacilardan dinlemeleri, Tirkiye
ile Kirgizistan'in medya mensuplarinin
Universitede bulusup kaynasmalari
amaclandi.

iletisim Fakdltesi Dekan Vekili Prof.

=%

Dr. Mehmet Sezai Turk'in mo-
deratorligini yaptigi 29 Mart
2022 tarihindeki panelde fiziki
oturumlara TRT Yonetim Kurulu
Uyesi ve T.C. iletisim Baskanlig
Danismani Dog¢. Dr. Oguz Goksu,
TRT Haber Koordinatdr Yardimcisi
Zihni Oguz Akin, Ankara Haci Bayram
Veli Universitesi 6gretim (yesi Dr. Ko-
nur Alp Koz, Kirgizistan Devlet Radyo
Televizyonu (KTRK) Genel Mudur Yar-
dimcisi Ulanbek Satiyev, Kirgiz Film
Genel Muduri Akcoltoy Bekbolotov
ve Bloger Aykanis ibraimova konus-
maci olarak katild.

Cevrimigi gergeklestirilen oturumu-
nun panelistleri ise Anadolu Ajansi As-
ya-Kafkasya Bolge Mudiiri Tolga Oz-
geng, ATV Teknik isler Miidiirii Harun

Urganci

ve T.C. Cumhurbaskanligi iletisim
Baskanligr Uzmani Zeynep Zelan
oldu.

Ogrenciler tarafindan biyik bir
ilgiyle takip edilen oturumlarda,
"Kirgiz TV ve Radyo Yayinciliginda
Yeni iletisim Teknolojileri”, “Dijitalles-
Kamusal

me ve Kamu Diplomasisi”, ”
Yayincilikta Televizyon Haberciligi”,
“Yeni Teknolojiler ve Sinema”, "Blog'un
Tarihcesi ve Gelisimi”, "Vatandas Ga-
zeteciligi”, "Yeni Medya Haberciligi”,
"Haber Ajanslarinda Dis Habercilik” ve
"Televizyon Yayinciliginda Teknolojik
Gelismeler ve istihdam” gibi giincel
konular yer ald.

Panelin ardindan Dog¢. Dr. Oguz
Goksu, uluslararasi iliskiler 6grenimi
goren ogrencilerle de bulusarak onla-

ra, “Kamu Diplomasisi ve Algi Yone-

' I'_h_:'ll-lll- l

timi” konulu seminer verdi.

Bilimsel etkinliklerin sonunda pa-
nelistleri Rektorlikte agirlayan Rektor
Prof. Dr. Alpaslan Ceylan ile Rektor
Vekili Prof. Dr. Asilbek Kulmirzayey,
konuklara geleneksel Kirgiz kalpag:
giydirdi.
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Diinyanin ilk Universite Geleneksel
Sporlar Meydani, Bilal Erdogan
tarafindan acildi

Dinyanun ilk tniversite Geleneksel Sporlar Meydan, Kirgwizistan-Tiirkiye
Manas Universitesi’'nde (KTMU) kuruldu.

urkiye ile Kirgizistan'in egitimdeki en anlamli or-

tak projeleri olarak kurulan ve Kirgizistan'in bas-
kenti Biskek'te faaliyet gosteren Universitenin Cen-
giz Aytmatov Kampuisi'nde olusturulan Geleneksel
Sporlar Meydani'ni, 15 Haziran 2022'de Diinya Et-
nospor Konfederasyonu Baskani Necmettin Bilal Er-
dogan acti.

KTMU Rektéri Prof. Dr. Alpaslan Ceylan ile Rektér
Vekili Prof. Dr. Asilbek Kulmirzayev ev sahipliginde-
ki Acilis Torenine; Diinya Etnospor Konfederasyonu
Baskani Bilal Erdogan’in yani sira Tirkiye Cumhuri-
yeti Biskek Buyukelgisi Ahmet Sadik Dogan, Afga-
nistan’in Kirgizistan Buyukelgisi Sayed Nader Hussa-
in Sadat, Azerbaycan'in Kirgizistan Blyukelcisi Latif
Seyfaddin Gandilov, Kazakistan'in Kirgizistan Blyu-
kelciligi Temsilcisi, KKTC Biskek Temsilcisi Mehmet
Davulcu, Macaristanin Kirgizistan Bulytkelgisi San-
dor Dorogi, Mogolistan'in Kirgizistan Buyukelgisi
Ganhuyag Sodnom, Pakistan'in Kirgizistan Buyukel-
ciligi Temsilcisi, Tirkmenistan'in Kirgizistan Buytkel-
cisi Sadurdi Meredoy, buylkelciliklerin misavirleri,
ibn Haldun Universitesi Miitevelli Heyeti Baskani
Prof. Dr. irfan Giindiiz, ibn Haldun Universitesi Rek-
tort Prof. Dr. Atilla Arkan, geleneksel spor federas-
yonlarinin temsilcileri, akademisyenler, 6grenciler ve
basin mensuplari katildi.

Acilis Toreni, Cer Ene’'nin duasinin ardindan gele-
neksel sporcularin gecit toreniyle basladi.

Diinya Etnospor Konfederasyonu Baskani Erdo-
gan, programda yaptigi konusmada, «Sehir mer-
kezinde kurulan meydanda bitiin Biskek sakinleri
geleneksel spor oyunlarini hem oynayabilecek hem
izleyebilecek. Kirgizistana, Biskek’e ve Manas Uni-
versitesi‘ne hayirli, ugurlu olsun.» dedi ve Rektor
Prof. Dr. Alpaslan Ceylan‘a ata sporlarinin ve oyunla-
rinin yasatilacagi bu meydani kurdugu icin tesekkdr
etti.

Buyukelci Ahmet Sadik Dogan, konusmasinda,
Geleneksel Sporlar Meydani’'nin ata sporlarinin daha
da gelismesine vesile olmasini temenni etti.

Bakan Camankulov da son zamanlarda cok onemli
bir noktaya tasinan geleneksel sporlarin Manas Uni-
versitesi'nin kurdugu bu sahayla daha da gelistirile-
cegini, sahanin Kirgizistan icin ¢cok faydali olacagini
ve buranin blyuk turnuvalarin merkezi haline gele-
cegini ifade etti.

Rektor Prof. Dr. Ceylan ise “Bilal Baskan'imin bas-
latmis oldugu faaliyetlerin burada bir benzerini ya-
piyoruz. insallah bu meydan Kirgizistan'imiza hayirli,
ugurlu olacaktir. Sayin Bakan'im ile burada ¢ok et-
kinlik diizenleyecegiz. Amacimiz Tirk Diinyasi Uni-
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versiteler Oyunlari'ni dntimuzdeki yil burada ger-
ceklestirmektir” sdzlerini soyledi.

Protokol konusmalarinin ardindan Rektor Prof. Dr.
Ceylan, Bilal Erdogan‘a geleneksel ok yay hediye
etti.

Toren; er enis, salbuurun, kok borl gosterileriyle
devam etti. Térende giin boyunca cesitli misabaka-
larda micadele edip kazanan geleneksel sporculara
oddlleri de verildi.
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TURKSOY Genel Sekreteri
Sultan Rayev Manas’ta

Uluslararast Tiirk Kiiltiirii Teskilatt (TURKSOY)
Genel Sekreteri Sultan Rayev, Kirgizistan-Ttrkiye
Manas Universitesi’'ni ziyaret etti.

Sultan Rayev, Rektor Prof. Dr. Alpaslan
Ceylan ve Rektor Vekili Prof. Dr. Asilbek
Kulmirzayev ile Rektorlik Senato Salo-
nu'nda 28 Nisan 2022'de bir araya geldi.

Rayev, burada vyaptigi konusmada,
"TURKSOY'un yeni genel sekreteri olarak
Kirgizistan'a resmi seferim kapsaminda
Manas Universitesi'nde sizlerle ilk bulus-
mami yapiyorum. Bu bulusmamizin an-
lami buytiktir; clinkii Manas Universitesi
Kirgizistan'daki ylksekodgretim kurumlari
arasinda en onde gelenlerindedir. XXI.
yuzyilda Kirgizistan Universiteleri arasin-
da ayri bir model olarak bilinmektedir.
Boyle bir Gniversite ile is birligi yapmak
bizim icin gururdur” ifadelerini kulland.

Rektor Prof. Dr. Ceylan da “Degerli Ge-
nel Sekreter'imizi Universitemizde agir-

KAMPUS

liyor olmaktan dolayr mutluyuz. Sayin
Genel Sekreter'imin ilk Universite ziya-
retini Manas Universitesi'ne yapmasi da
Universitemiz igin gurur vericidir” diye
konustu.

Rektor Vekili Prof. Dr. Kulmirzayev ise
Rayev'in bir Kirgizistan vatandasi olarak
TURKSOY'un genel sekreteri secilmesin-
den dolayr memnuniyet duyduklarini,
Manas Universitesi'nin her zaman kendi-
sine destek olacagini belirtti.

Toplantida Rektor Prof. Dr. Ceylan, Rek-
tor Vekili Prof. Dr. Kulmirzayev ve Genel
Sekreter Rayev tarafindan kurumlar ara-
sinda bir¢ok hususta is birligi yapilmasi-
nin yolunu acan “is Birligi Protokoli” de
imzaland.

HABER: MEDIAMANAS
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21. Donem Mezunlarn torenle ugurlandi

niversitenin Agik Spor Sahasi'nda

22 Haziran 2022'de gerceklestirilen
Torenle ugurlanan 868 genc daha 45
ulkede Universiteyi temsil eden KTMU
mezunlarinin arasina katildi.

Torene Kirgizistan Kdilttr, Enformas-
yon, Turizm ve Gencler Politikalari Ba-
kani Azamat Camankulov, Eski Saglik
Bakani Talantbek Batiraliyev, istanbul
Arel Universitesi Mutevelli Heyeti Bas-
kani Ozgtir Gozikara, Turkiye Cumhu-
riyeti Biskek Buyukelgisi Ahmet Sadik
Dogan’in esi Mariya Dogan, ev sahip-
leri KTMU Rektéri Prof. Dr. Alpaslan
Ceylan ve Rektor Vekili Prof. Dr. Asil-
bek Kulmirzayev ile akademisyenler,
ogrenciler, veliler ve basin mensuplari
katild.

2021-2022 Egitim-Ogretim Yili me-
zunlarinin gecit toreni ve iki kardes
Ulkenin milli marslarinin okunmasiyla
baslayan Toren; acilis konusmalariyla
devam etti.

Kirgizistan‘a deger katan {iniversite

Bakan Camankulov konusmasinda
Manas Universitesi'nin  Kirgizistan‘a
ve Turk Dinyasi'na deger kattigini
soyledi. Dinya genelindeki basari-
lariyla Kirgizistan egitim sektortinin
gelisimine buytk katkilar saglayan ve
basarili mezunlar veren Manas Uni-
versitesi'ne tesekkir eden Bakan Ca-
mankulov, genclere, “Bugiinki tekno-
lojiyle diinyanin her yerindeki bilgiye

Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi’nin (KTMU) 21. dénem
mezunlart icin Mezuniyet Toreni diizenlendi.

ulasma imkaniniz var. Sizlerin bu tek-
nolojiyi en iyi sekilde kullanacaginiza,
gordiglniz yuksek kaliteli 6grenimle
alanlarinizda en iyilerden olacaginiza,
yolunuzun ¢ok acik olacagina inaniyo-
rum.” dedi.

Oziinii, degerini koruyan iniversite

Rektér Prof. Dr. Ceylan, Manas Uni-
versitesi'nin 6grencilerini Kirgizistan,
Tirk Dinyasi ve insanlk igin bilingli,
terbiyeli, karakterli, diinyay! taniyan
gengler olarak yetistiren 6gretim ele-
manlarina tesekkdr etti.

Prof. Dr. Ceylan, "Bizim hedefimiz
uluslararasi saygin, Uretken ve taninir
bir tniversite olmaktir. Tirk gencleri-
ne kaliteli ve nitelikli egitim vermek
ve onlarl diinyayr bilen, kilttrlerine
sahip, mankurtlasmamis gencler ola-
rak yetistirmek ve gelecege armagan
etmektir. Biz iyi bir Universite olmak is-
tiyoruz. Biz basarili olabiliriz; ama sir-
ketler de basarili olabilir. Bizi sirketler-
den ayiran sey; 6zimuzl, degerimizi
korumak ve gelistirmektir. Ozimiizi,
degerlerimizi ayakta tutabiliyorsak,
biz iyi bir Universiteyiz demektir.

Sevgi, gliven ve vicdan temelli tini-
versite

Manas Ailesi olarak 6nemsedigimiz
en Onemli husus sevgi, gliven ve vic-
dandir. Temel felsefemiz sevgi Uzeri-
nedir. Sevgi olmadan bir aile olmanin
da miUmkin olmayacagini ifade et-
mek isterim. Temel bir felsefemiz de
glvendir. Glven karsiliksiz, tereddit
duymadan birine inanmaktir. Onun
icin biz basta hocalarimiza, 6grenci-
lerimize ve butln ailemize guveniriz.
Bu glvenin karsiligini da biraz 6nce
ifade edildigi gibi bir diinya markasi
olarak aldigimiza inaniyoruz. Manas

Ailesi'nin Uclncl kriteri de vicdandir.
Vicdaninin sesini dinleyen o6grenci-
lerimiz, hocalarimiz ve calisanlarimiz
iyi insan, dirtst insan, dogru insan ve
vicdaninin geregini yapan insan olmak
icin gayret etmektedir.

KTMU olarak iki yil icerisinde pek
cok is yaptik. Hepsini bu Ug felsefe te-
melinde gerceklestirdik. 25 yillik has-
reti gidererek Tip Fakultesi'ni kurduk.
Buna hep beraber imza attik. Bugtin-
leri yasadik. Buglnleri bize yasatan Al-
lah'ima stkdrler olsun!

Bir gelenek olusturduk. Haci Bektas
Veli'nin ifadelerini kullaniyoruz: ‘Bir
olalim, iri olalim, diri olalim.” Hepinize
saglk, basari ve mutluluk diliyorum.”
diye konustu.

Diinya siralamasindaki tniversite

Rektor Vekili Prof. Dr. Kulmirzayev ise
“Genglerimizi Ulkelerimize, topluma,
ailelerine, kendilerine ve Tiirk Diinya-
si'na faydali olmalari igin yetistirerek
mezun ettik. Bu slrecte sizlerin daha
kaliteli egitim almaniz icin ¢ok calistik
ve bunun yaninda 6zellikle son iki yil
icinde bircok baska basariya da imza
attik. Bunlarin en énemlilerinden birisi
de Tip Fakultesi‘'nin kurulmasi calis-
malarinin tamamlanmasidir. Bununla
birlikte Manas Universitesi, QS'in (Qu-
acquarelli Symonds) diinyanin en iyi
1422 Universite siralamasinda 801'inci
oldu. KTMU béylece diinya (niversite-
leri siralamasina giren Kirgizistan'da-
ki ilk ve tek Universite olarak ulkenin
yuksekogretim tarihine adini yazdirdi.
Sevgili mezunlarimiz, Universitemizin
adi Manas Ata’'mizin adindan geliyor.
Bu adin sayginligini daima korumani-
z1 istiyorum. Hepinize saglk, huzur ve
basari diliyor, sizleri ve ailelerinizi teb-
rik ediyorum.” dedi.

HABER: MEDIAMANAS
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Dereceyle mezun olanlar

Konusmalarin ardindan yeni mezun-
larin ant igmesiyle devam eden Toren-
de fakilte ve yuksekokul birincilerine
hediyeleri verildi. Program ilk ti¢ dere-
ceyle mezun olan dgrencilerin ilaniy-
la devam etti. Buna gére Universiteyi
Turizm Fakdiltesi Seyahat isletmeciligi
ve Turizm Rehberligi Bolimi Ogren-
cisi Dilnoz Sadikova 3,92'lik not orta-
lamasiyla birincilikle, iktisadi ve idari
Bilimler Fakiiltesi Uluslararasi iliskiler
Bolimi Ogrencisi Bayaman Taalay-
bekov 3,88 not ortalamasiyla ve Fen
Fakiiltesi Biyoloji Bolimi Ogrencisi
Meerim Medetbek kizi da 3,83'lik not
artalamasiyla tctincultkle bitirdi.

21. Dénem Mezunlari adina Gele-
neksel Mezuniyet Kitigi'ne ismini
cakan Dilnoz Sadikova, kutlama ko-
nusmasinda, "Dostluk ve sevgiyle dolu
olan bu Universitede &grenim gére-
bilmeme imkan taniyan herkese ¢ok
tesekklr ediyorum. Bitiin hocalarima,
aileme ve arkadaslarima da tesekkiirt
borg biliyorum. Arkadaslar hayatinizin
belki de en zorlu asamasi bagliyor. Bu
asamada hepinize basarilar diliyorum.
Her yerde Universitemizin adini du-
yurmaya devam edelim.” dedi. Sadiko-
va'nin annesi de yeni mezunlari kutla-
di ve Manas Ailesi'ne tesekkur etti.

Konserle renklenen téren

Manas Universiteli Tiirk Diinyasi Sa-
natcisi irfan Giirdal ve Giizel Sanatlar
Fakultesi 6grencilerinin sarkilari, dans-
lari ve havai fisek gosterileriyle devam
eden Toren, Kirgizistan'in taninmis sa-
natcisi Jaks konseriyle sona erdi.

Térenden once Universitenin 20 yil
onceki ilk mezunlari Rektor Prof. Dr.
Alpaslan Ceylan ile yemek yedi; téren
sirasinda ise Rektor'e ve Rektor Veki-
li'ne tesekkiir belgesi takdim ettiler.
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DOSYA

Az kalsin aklimi yitirecektim!

Siz hi¢ kactrilan bir kizin kendini nasul hissettigini diisiindiiniiz mii? Son yillarda, Internette ka-
ctrilan kizlarla ilgili cesitli bilgiler mevcut. Toplumda kacirilan kizlarin nasil kagurildigindan, on-
lart kimin kagiurdigindan bahsederler. Genellikle elverisli olmayan yasam kosullarinin neticesin-
de boyle bir durumda kimin suclu oldugu ile ilgili tartismalar yasanwr. Ama kacurildiktan sonra
kizin psikolojisi ile tlgili pek mevzu bahis olmamaktadir. Sonucta, sehrin tenha bélgelerinde
birka¢ bilinmeyen adam tarafindan aracin icine dogru itildiginde insanwn aklina ¢esitli diisin-
celer gelebilmektedir. Bir stire sonra ikna konusmalart baslar, kagiranlardan sitemler, lanet teh-
ditleri ve ayrilma durumunda yasanan talihsizlikler. Haberimizde kizlarin kacurilmasinin onla-
rin ruhsal durumlarine ve ilerideki yasamlarint nasul etkiledigini ortaya koymaya calisacagiz.

Kacgurilan kiz

Haberimizin bu boéliminde kendi-
sinden 10 yas buyik olup es olarak
kagirilan 20 yasindaki Kunduz'un dram
hikayesinin tzerinde duruyoruz.

"Az kalsun tatil icin gittigim teyze-
min koyiinde gelecegimi kaybedecek-
tim”

Universitenin ikinci yilini bitirdikten
sonra, yaz tatili icin annemin yanina
tatile Balikgi'ya gittim. Balik¢i'dayken
teyzem aradi ve ona yardim etmem
icin beni Ceti-Ogiize davet etti. Co-
cukken yaz tatilim hep orada gegerdi,
bu nedenle hicbir kuskum olmadan
onlarin evine gittim. Bir giin teyzem
«seni yakisikl bir delikanh ile tanis-
tiracagim, begenecegini dustinlyo-
rum.» dedi. Bende teyzemin dedikle-
rini ciddiye almadim. Teyzem onunla
tanismami cok israr ediyordu. Bende
ne olsun ki sadece tanisacagim diye,
onunla konustum. Tanistigim delikanli
benden 10 yas blylkmdis. Bu benim
hosuma pek gitmedi, durumu teyze-
me de sdyledim. Teyzem anlamamis
gibi, onu bizim kdye davet etti. Bana
ise sadece yuz ylze bir goris, konus
diye israr ediyordu. Bende artik bu
konuda tartismayalim ona dogrudan
kendim yuz ylize gelerek beni rahatsiz
etmemesini sdylemek icin gorismeyi
kabul ettim.

“Hic gérmedigim insan beni evlen-
mek icin kacurdt”

Tanistigim geng araba ile teyzemin
evine gelmis, arabaya yaklasirken 4
erkek beni arabaya itti ve telefonu-
mu elimden aldilar. Oncelikle ben ne
oldugunu anlamiyordum, ¢linki sok
oldum. Bir siire sonra durumu idrak
etmeye basladiginda beni eve gotir-
mesini sOyleyerek aglamaya basladim.
Gercekten ne yapacagimi bilmiyor-
dum. «Neden ¢iktim, neden konusu-
yordum onunla, neden kdye gittim,
Universitem ne olacak, her sey bitti
mi?» diye kendimi sucluyordum.

"Annemden beklemedigim ihanet”

Beni kaciran genc¢ ‘arabanin icin-
de koye geldik!" dedi. Araba durunca
yanimdaki erkekler ¢ikti. Kadinlar gel-
di ve beni eve gotirmeye yoneldiler.
Glgleri yetmedigi icin ayni aragta gel-

digimiz bir erkek beni eve gotirdu.
Ben ise boyle bir siddetle ilk kez kar-
silasiyordum. Bagirip cagirip yardim
istiyordum. Ama butin dinya bana
karsi gelmis gibiydi. Kimse yok, yal-
niz ve glg¢siiz oldugumu anliyordum.
Ama hi¢ durmadim kadinlarla mica-
dele ediyordum bile. Sonra telefonu-
mu geri aldim. Teyzemi aradim. Her
ne kadar imitli olsam da beni bu hale
getiren insan teyzemmis. Cok kizi-
yordum. Annemi aradim. Annem ise
‘mutluluk diliyorum’ dedi. Her sey bitti
dedim. Umidimi kaybettim. Hayatim-
da boyle bir ihaneti en yakinimdan
gormeyi dustinmemistim. Peki son
sansim ablamdi. Aradigimda o hemen
geliyorum dedi. Ben ise onlar gelince-
ye kadar glicimi kaybetmemeliydim.

“Orada kalmadim ve umarum bu
onlara bir ders olmustur”

Ablamin nasil yaptigini bilmiyorum
ama ablam annemle gelmis. Bdylece
korkunc¢ bir durumdan kurtarildim.
Sonra beni kagiranlara dava agmak
istedim, ama akrabalarima icim acid.
Ve annemin eylemi hakkinda séylenti-
ler vardi, zorlastirmak istemedi, yeter
artik. Asil 6nemli olan sey ise, orada
kalmamam ve umarim bu onlara bir
ders oldu dedim.

“Yasadiklarum beni bu giine kadar
takip ediyor”

Elbette bu olayin benim psikolojime
etkisi vardi. Ellerimin titredigini eve
geldikten sonra fark ettim, geceleri
uyuyamiyordum, korkuyordum, olay
kafamda tekrar ediyordu. Az kalsin
aklimi yitirecektim. Simdi o olayin
Uzerinden iki yil gecti, durumum daha
iyi. Ama hala psikologa gidiyorum,
cunkl endise, ilgisizlik, depresyondan
kurtulmam gerekiyor. Ayrica annemi
ve teyzemi affetmek de hic kolay ol-
madi. Ne yazik ki Kirgizistan'da bu tir
durumla her kiz, kadin karsilasabilir. Ve
kizlar bu tur korkularla bir 6mar yasa-
yabiliyorlar.

Bu, hala zorla evlendirilmekten kur-
tulmayr basaran bir kizin hikayesi.
Ama sonrasinda yasadigi duygular
kalbinde derin bir iz biraktl. Peki ya
burada kalmaya zorlanan ve ilk gece
kagiran kisi tarafindan cinsel istismara
ugrayan kizlara ne demeli? Cumhuri-

yet Psikolojik Merkezi Psikologu Mo-
itukeeva Kenzhekan Maskvaevna bu
konuya iliskin su ifadeleri kulland.

Uzman gériisti

Ala kaguu (Kiz kacirma olayi) bu bir
stres, yani stres bozuklugudur. Once
panik, rahatsizlik, psikolojik gerilim,
kayglr yasanmaktadir. Bunlar insani
depresyona gotirir. Nevroz veya sinir
hastaligi. Bu sikintilarin hepsi kendi ri-
zasl disinda kagirilan kizda gorulir. Bu
yeni kosullar, belirsizlik gibi durumla-
rin ardindan uyum bozukluklari gelisir.
insanda bir nérolojik bozukluk da olu-
sur. Panik. Korku. Endise. Bazi kizlarda
psikoz olur. Eger iyi bir uzmana, psi-
kologa gitmezse, mri boyunca korku
icinde yasamasi olduk¢a miimkiin ola-
sihktir. Herhangi bir psikologa degil,
bu konuyla ilgilenen birini bulmaniz
Onem tasimaktadir. Kaygi, korku émur
boyu kalabilir ve kizda bir diizensizlige
yol acar. Onlar erkeklere karsl isteksiz-
lik gelistirirler. Bu ise erkekleri ve ev-
lilik hayatini reddetmesini saglar. Kiz-
larin kaderinde biyik bir degisiklige
yol acar. Bazilari i¢in depresyon yiksek
derecede, bazilari icin ise daha az 6l-
clide gorinur. Her sey kizin kisiligine
bagli. Mesela, kiz gli¢li olsa, daha az
zamanda iyilesebilir. Ama bilincaltinda
korku hissi yasamaya devam edecek-
tir. Yine psikolojik olarak iyilesmesinde
aile, arkadas ve cevre de o6nemli bir
faktor olarak karsimizda durmaktadir.
Eger ailesi magdur kizi desteklerse,
anlayisla yaklasirsa, tabi ki kizin uyum
doénemi daha az zaman alir. Ama tam
tersine ailesi onu reddederse, Ustline
giderse, «Bu bizim gelenek. Orda kal-
maliydin « diye sdylenirlerse geng kiz
daha derin depresyona girer. Bazi kiz-
lar anne, babasin rezil etmemek icin,
gelenektir diye kacinldigi yerde kal-
yorlar. Esi iyi biri olsa, adaptasyon ola-
biliyor, ama, dyle degilse kavgalar, da-
yak baslyor. Bu gibi durumlar genelde
intihar ya da cinayet ile son buluyor.
Ya da maskeli depresyonda yasarlar.
Maskeli depresyon goriintste kimse-
ye ihanet etmez. Kimseden de yardim
isteyemez. Annesine gidemez? Koca-
sina gidemez? Ve ihanet ederler. Oyle
olmazsa da, ciddi psikolojik bozuklu-
guna ulasir. Bu bir zor, genis ve yaygin
konu. Kirgiz zihniyeti, kiltirl boylece
mutsuz aileleri, mutsuz cocuklari do-

gurur. Bunun gibi haberler her gin
sosyal medyada cikiyor. Sadece ahlaki
siddet degil, ayni zamanda cinsel, fi-
ziksel siddet de aliyorlar. Bu durumda
erkek sadece fail degil, ayni zamanda
tecaviizcl konumunda da oluyor.

Ala kacuu (Kiz kacirma olayy) bir
su¢c mu yoksa gelenek mi?

Psikologun dedigi gibi butln kizlar
Kunduz kadar sansli degil. Genellikle
kagirilan kizlar orada kalir. Kizlar bunun
bir gelenek olduguna ve ayrilirlarsa
aileyi utandiracaklarina ve kendilerini
mutsuz olacaklarina ikna olurlar. Sonu
ylrek burkan trajedilerle bittigine her
glin panik olmalarina ragmen, hala
kiz kagirmanin bir gelenek oldugunu
savunanlar ¢oktur. Beyaz basortulerini
¢ikaranlari, beyaz esigi gegenleri kendi
riziklarini reddedenler, atalarinin gele-
neklerine saygl duymayan namussuz
olarak gorurler. 70-80 yaslarindaki
anneler kapinin éniinde yatar ve geng
kizin kendisinin Uzerinden atlayarak
gecmesi durumunda hayati boyunca
¢ocugunun olmayacagini, evlenme-
yecegini soyleyerek kizlar korkuturlar.
Hatta kizi caresizlige mahkum etmek
icin tecaviz etme vakalari da coktur.
Bu mu gelenek? Geleneklerin temel
gorevi, genglere ahlak, edep, sorum-
luluk, anne babaya, insanlara karsi
gorev bilinci, herkese saygi duymayi
ogretmek degil mi? Bu kriterlere gore
baktigimizda hi¢ uymuyor.

“Boz Salkin”, “Kiz kacirmak”, " Yarali
turnalar” ... baska hangi Kirgizistan'da-
ki kiz kacirmayi konu edinen filmleri
biliyorsunuz? Neden toplumumuzda
bu tirde ¢ok sayida film yapiliyor ve
bu filmlerde yansitilan sorunlarin so-
nuclari nelerdir? Bunlar, her insanin
kendine sormasi gereken gercekten
onemli sorulardir. Bu filmlerim ortak
bir noktasi bir kizin kacirilmasi, hig ta-
nimadigi biriyle evlenmeye ikna edil-
mesi ve oradaki kadinlarin sik sik: “Biz
de senin gibi evlendik (kacirildik!) Ama
yasiyoruz, her sey yolunda..." ciimlele-
rin tekrarlanmasi. izleyicilerin bazilari
buna inanmaya veya eylemlerini hakli
¢ikarmaya baslar. Siz de bu filmleri iz-
leyen insan sayisini bir distinin. Ayri-
ca en Urk{ticu olan su ki bazi filmler-
de, 6rnegin Boz Salkin'da, karakterlere
mutlu son bile veriyorlar. Bu durum
gercekten korkung; ¢linkd filmler, sine-
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matografinin yardimiyla gekilen fikirler ve goriinti-
ler canli duygularla zengin olmasi nedeniyle biylk
bir ikna glict vardir. Béylece herhangi bir «sahese-
rin» zararsiz bir sekilde izlenmesinin ruhumuzu veya
bir seye karsi tutumumuzu etkileyebilir.

Ama aslinda “ala kachuu” ile kastedilen neydi?

Tokmok Kdiltir Departmani Bas Uzmani Abdraeva
Tolgonay Kuseinovna:

"Gegmiste gelin kacirmanin tarihi ve anlami fark-
liydi. Kiz buytudiginde «ben evlenecegim « diye
acikca soylemekten utaniyordu. Araci olarak yen-
geleri muizakereleri yirituyordu. Onlar aracihgiyla
kizin rizasi erkek tarafina iletilerek «kizi kacirdi» diye
duyulurdu. En dnemlisi, kizin rizasi vardi. Sonra bu
yanls anlasilip zorla kagirilmaya, suca doniismeye
ve bu tir durumlar ¢ogalmaya basladi.”

Ask mu caresizlik mi?
Kacurilan kiz

Kagrilan Alina (isimi degistirildi) 8 yuduir kocastyla
birlikte yastyor, lic cocugu var, ama hala bosanmay!
disiiniyor...

Ben kaginldigimda 24 yasindaydim. Kirgizistan
standartlarina gore evlilik icin bu yas geg bile sa-
yilir. Bu nedenle bircok tanidigim insan beni biriyle
tanistirmaya calisti, ama ben ¢ogu zaman reddedi-
yordum. Fakat bir bulusmaya gitmemi akrabam ¢ok
istedi, zorladi bile. O adamla, yani simdiki esimle,
lokantadan tanistik ve biraz konustuk. Ben eve git-
mek istedigim, ¢linkl ertesi glini sabah ¢alismam
gerekiyordu. Ama lokantadan cikarken, arkadaslari-
nin bizi bekledigini gérdiim. Bu ylzden evime daha
hizli gitmek istedim, ama bir anda beni arabaya
itip kacirdilar. Uzun slre agladim ve gitmeme izin
vermeleri icin yalvardim. Onlar 2-3 saat sonra ak-
rabalarimi aradilar, onlar da beni oradan almadilar!
Boyle bir durumda hig bir sey yapamadim, yapabilir
miydim? Kendimi ¢ok koti hissettim, ¢linkli o anda
kimse beni koruyamadi ya da korumak istemedi!

Simdi kocamla yasiyorum ve (¢ cocugumuz var.
Maalesef karakterlerimiz uyusmuyor. Ve surekli tar-
tistyoruz, ¢linkli hayata olan goruslerimiz farkl. Ve
bu tartisma anlarinda surekli birbirimizi daha iyi ta-
nimamizin daha iyi olacagini disliniyorum. Esime
kesinlikle baglihgim var, o ¢ocuklarimin babasi ve
aramizin iyi olmasi icin gayret ediyorum. Kavgalari-
miz yuziinden ondan iki kez de bosanmaya calistim.
Ama gelip af dilediginde, ona déndim. Cocuklarim
babasini ¢ok sevdikleri icin onlara aciyorum, baba-
siz buytmelerini istemiyorum. Ayrica, yetersiz olan
maasla ¢ ¢ocuk bakabilir miyim? Bilmem. Ailem,
akrabalarim bana yardim edecek mi? Bence hayir,
clnkd herkesin kendi sorunlari, kendi hayati var. Bu
nedenle bende kendi hayatimla yasamaya cabali-
yorum. Benim de tatli cocuklarim var ve onlarin iyi
bir babasi var. Belki de ona hala dariliyorum ve aile
ici kavgalar sadece durumu daha da kéotdlestiriyor.
Ama ben Umidimi yitirmeden evliligimi ayakta tut-
mak icin gayret edecegim.

Aile bu her zaman ve her yerde hayatimizin anlami
adlandirdigimiz insanlardan olusan, en kutsal sayi-
lan varliktir. Hikayelerinin heyecanla anlatilip, buytk
bir zevkle dinlenmesini bekleriz. Ancak, cogu zaman
mutluluk tasiyan bu aile tablosunun artinda sakla-
nan aci gercekler ya aski ya da aileyi yanhs tanimla-
digimizi gosteriyor. Zorla goturildigi yerde, evlen-
meye mecbur eden tecaviizcliye ¢cocuklar dogurup,
onunla bir dmur yasamak. Ask mi, caresizlik mi?

Kanunlara gére

Hakim Yardimcisi, avukat Azamat Kencekulovic:
“Kiz kacirma vakalarinda madde 172 ve 173, 174,
177 Kirgiz Cumhuriyeti Ceza Kanunu'nun 172. Mad-
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desi ve Kirgiz Cumhuriyeti Ceza Kanunu 5-7 yil hapis
cezasl 6ngodrmektedir ve diger maddeler para cezasi
verilmesini dngdrmektedir. Okullardaki ve diger ku-
rumlardaki genglere gelin kagirmanin cezai sorum-
lulugu oldugunu anlatmak ve onlara aile kurmanin
dogru yolunu gostermek gerekir. Su anda kanunun
degistirilmesine gerek yok, sadece bu kanunlarin
tam olarak uygulanmasi gerekiyor.”
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Kz kacirma yasast 2013 yilina kadar ve sonra

2013 yilina kadar Kiz kagirma, Kirgiz Cumhuriyeti
Ceza Kanunu'nun 155. maddesi kapsamina giriyor.
Evlilige zorlama icin fail 5 yil hapis cezasina carpti-
rilabilir.

2013 yilinda Kirgiz Cumhuriyeti Ceza Kanunu'nun
155. Maddesinde degisiklikler yapilmistir. Kirgiz
Cumbhuriyeti devleti, kiz cocuk kagirma cezasini
agirlastiran ve 5 yildan 7 yila kadar hapis cezasi
seklinde sorumluluk 6ngoren bir yasa tasarisi gelis-
tirmis ve kabul etmistir.

2013°ten 2018°e kadar gelin kacirma sayilarla

Kirgiz Cumhuriyeti icisleri Bakanligi'na gore,
2013'ten 2018'e kadar kolluk kuvvetleri 895 kiz
kagirma sikayeti aldi, ancak 727 dava reddedildi.
Sadece 168 ceza davasi sorusturuldu. Bunlardan
sadece 73'Uine adam kagirma sugundan ertelenmis
hapis cezasi verildi.

Gelin kagirma
sikayeti

Dava reddedildi

Ceza davas|
sorusturuldu

Cezalandinidi

2019: Gelin kagirmanun cezast arturidt

Ocak 2019'da yurirlige giren yeni Ceza Kanu-
nu’'na gore, 172'nci ve 174'inct maddelere gore
kiz kagiranlarin 10 yila kadar hapis cezasi almasi
ongorullyor. Resit olmayan kizi kagiran kisi, on yila
kadar hapis ve para cezasi ile cezalandirilir ve 200
bin soma kadar para cezasi alir.

2020 ve 2021 yillarinda

2020 itibariyle Kirgizistan'da 92 gelin kagirma
vakasi vardi. Bunlardan 72'si sikayetinden vazgecti.
Kizlarin kacirilmasiyla ilgili sadece 11 gercek davaya
ulasti. Dokuz davanin sorusturmasi devam ediyor.

Gelin kagirma
sikayeti

Basvuru geri
cektirildi

Mahkemeye ulasti

Sorusturulmasi
devam etmekteydi
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Period 1

2021'de 560 kiz kagirma vakasi kaydedildi. 460
vaka mahkemeye sunulmadan reddedildi. 82 dava
mahkemeye sunuldu, 14’0 inceleniyor.

Gelin kagirma
sikayeti

Reddedilen dava
Mahkemeye sunuldu

Inceleniyor

)

Bassavciligin 2022 yiindaki resmi verileri

Kirgiz Cumhuriyeti Bassavciligi Ceza Hukuku ista-
tistiklerinin Olusturulmasi ve Analizi Dairesi Baskani
Emil Cambaev'e gore, 2022 yilinda Nisan ayiina
kadar, Kirgiz Cumhuriyeti Ceza Kanununun 172
ve 174'Uncl (evlilik amaciyla bir kizin kagirilmasi)
maddeleri uyarinca 9 dava resmi olarak kaydedildi.
2 dava inceleniyor ve simdiden 7 dava mahkemeye
gonderildi.

Resmi olarak kayith
gelin kagirma
vakalar

Mahkemeye sunuldu

Inceleniyor
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Simdi mahkemeye ulasan dava sayiarint karst-
lagtiralim
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Her yil yasalarin katilastirildigi gercegini gz ardi
ederek, Kirgizistan istatistiklerinin halk arasinda
tartisildigi ve giindeme getirildigi gercegini goz
ardi ederek, hicbir seyin degismedigini gdsteriyor.
Gorildiga gibi tim magdurlara polise ihbar edil-
mesi gerektigini anlatmamiz, tim nesillere dogru
terbiye vermemiz ve onlarin gelismesine yardimci
olmamiz gerekiyor. Kiz kacirmak bir suctur! insan-
lar bunu anlamazsa, kacirilan kizlarin psikolojik
durumlari ugramaya devam edecegi kacinilmaz bir
sondur. Ve unutmamaliyiz ki bu kizlar birinin kizi,
ablasi ve annesidir. Gelecek nesilleri egitecek olan-
lar da onlar ve biz bu kizlara ve gelecek nesillere
iyi bakmaliyiz. Burada herkes katkida bulundugunu
bilmesi gerekiyor!



insan var oldugundan beri hep hayat miicadelesi vermistir. Insanin yasamun
siirdiirebilmesini saglayan en énemli unsur dogal cevredir. ictigimiz sudan
baslayarak yedigimiz tiim yemekler, hatta yasadigimz evler bile doga saye-
sinde elde edilmektedir. Ancak tiim bu imkanlara ragmen, her yil gelisen en-
diistri ve teknoloji sonucunda insanlar ¢evreye oldukg¢a bliyiik bir zarar ver-
mektedir. Ornegin, cevre kirliligini daha da kétiilestiren binlerce fabrikalar,
cok sayida kullanuan eski arabalar, atilan ¢opler, yakilan kalitesiz komdirler

vb. seyler vardur.

Kirgizistan'in ¢evre sorunlar gittikce
artiyor

Kirgizistan Ulkesi, gezegenin en te-
miz ekolojik 200 bdélgenin arasindadir.
Topraklarinda dinya florasinin yakla-
stk ylzde 2'si yetismektedir ve fauna
tlrlerinin ylizde 3‘linden fazlasina ev
sahipligi yapmaktadir. Ulkemizde ye-
terince su rezervleri var. Ancak tlim
bu varliklilara ragmen, tlkedeki cevre
koruma durumu gittikce kottlesmek-
tedir. Kirgizistan'da baslica gevre so-
runlari olarak sunlari sayabiliriz: hava
kirliligi,“itkim degisikligi, orman tahri-
batlari, biyo cesitlerin azalmasi vb.

Baskentteki ¢op problemi hala de-
vam ediyor

Ulkenin en blyik sorunu olan ¢ép
alani (diger adiyla poligon) cevre-
de hem havaya hem topraga zarar
vermektedir. Biskek'in yakininda yil-
lardir yanan en biyik belediye ¢op-
[Ggu bulunmaktadir. Baskentin dort
bir yanindan toplanan atiklar bura-
ya getirilmektedir. Depolama alani
40 yildan uzun bir slire 6nce Sovyet
doénemlerinde belirli bir miktarda ¢o-
pln getirilmesi icin insa edilmistir.
Bu ¢opltglin bu kadar uzun sire igin
kullanilmamasi gerekiyor. Ancak bu-
glinlerde ¢opliigun kapatiimasi yerine
olmasi gerekenden 10 kat daha fazla
¢Opl barindiryor. Copliik giin gectikce
daha da genisliyor her giin yanmaya
ve cUrlimeye devam ediyor. Dolayisiy-
la tim bunlar topragin tahrip edilme-
sine ve hava kirliligine sebep oluyor.
Uzmanlara gore, sadece Biskek'te her
glin 1000 ton ¢op toplanmakta ve bu
rakam her yil %20 oraninda artmakta-
dir. Cumhuriyet uzmanlarinin hesapla-
malarina gore ise yaklasik 16 milyon
¢Op daha sehirlerin ve kdylerin yanin-
daki yerel ¢opliklerde bulunmaktadir.

insanoglu bu zarari fark etmeli

Yukaridaki grafik, maddenin ne kadar
strede yok oldugunu gostermektedir.
Yani gordigimuz gibi milyonlarca yil-
lar gecse bile ortadan kaybolmayan

cok tehlikeli‘maddeler var. Ve bu stre
zarfinda onlar yeryiiziindeyken doga-
miza inanilmaz buyuk zarar veriyor.
Hi¢ kimse neredeyse her giin kullan-
digimiz normal pillerin cevre icin bu
kadar tehlikeli oldugunu distinmuyor.

Bu nedenle ¢opleri ayristirmak insan-
larin var olabilmeleri icin hayati bir ge-
rekliliktir. Kaynaklari sonsuza dek tiike-
temeyiz ve dogal alanlari kirletemeyiz.
Kirgizistan'da ¢cop ayristirmanin olma-
masl, neredeyse tim-yerlesim yerleri-
nin etrafinda copliklerin®olusmasina
neden olmustur. Metropolitan depo-
lama alani aslinda bir ¢oplik olmasina
ragmen bir saatli bomba gibidir. Aslin-
da ¢op insanligin icadidir. Dogada ¢op
diye bir sey yoktur. Doganin yarattigi
her sey, yeryiziindeki tim maddeler
donglye girer ve bazi organizmalarin
atiklari baskalariicin bir kaynak haline
gelir. Milyonlarca yildir gezegendeki
yasam boyle islemektedir. Ama insan,
dogal cevreye 6zgl olmayan poli-
merler, ev kimyasallari vb. gibi bircok
zararli maddeleri icat etmistir. Bunlar
dogal dongllere yerlesemezler. Bu,
bazi yerlerde dogal kaynaklarin tiiken-
mesine ve digerlerinde dogal alanlarin
kirlenmesine neden olmaktadir.

Coplik gittikce daha tehlikeli bir hal
aliyor

Her sey havaya gidiyor: kimyasal,
biyolojik ve ozellikle tehlikeli atiklar.
Bunlar karisik haldeyken, daha buyik
bir tehlike sacar. YiI' boyunca yanan
¢Oplik daha da tehlikeli bir durum
haline geliyor. Copler bu sekilde yan-
diginda bilesimi incelemek neredey-
se imkansiz oluyor. Havaya zehirli bir
madde saliniyor. Coplik yakininda
yasayan insanlarin hayat sartlari ve
hayati tehlikeleri géz 6ntinde bulun-
durularak incelenmeli.

GUnumuzdeki hava kirliliginin en
onemli sebebi insan faktoridir

Kirgizistan'da kendi dogal gaz re-
zervlerinin bulunmamasi, ¢ogu 06zel
evlerin dusuk kalorili ve yiksek kil

icerigine sahip yerel kaynakli kati yakit
kullanmaya zorlamaktadir. Hava kirlili-
gi durumunun koétilesmesinin baslica
nedenleri, kullanilan hammaddelerin
ve Ozellikle de yakitin (yiksek dozlu,
yuksek dereceli, distk kalorili) kalite-
sinin azalmasidir. Giniimuzde insanla-
r en cok ilgilendiren, 6zellikle buytk
yerlesim merkezleri vesanayi alanla-
rindaki hava kirliligidir. Bu kirlilik daha
¢ok insan faaliyetleri sonucu meydana
gelmektedir

Hava kirliligi bu yil 6nceki yillara gore
daha yiiksek olmustur. Elektrige geti-
rilen sinirlamalari, pahali kémdrler ve
gazi sebep olarak gosterebiliriz.

Yukaridaki  fotografta gordugliniz
Biskek'teki en blytk hamamlarin biri-
dir. Bazi bolgelerde gaz sistemi olma-
digi icin, cogunlukla kémdr ile 1sinmak
zorundadirlar. Eger kdmur olmazsa ya-
nacak ne varsa onu yakiyorlar.

Ekonomi hava kirliligini de etkiledi

Ozellikle 2021 yilinda kémidir fiyatinin
keskin artisi ile kisin isinma yollarinin
baska turlerini kullanmak zorunda bi-
rakti. Mesela fotograftaki hamamdan
¢ikan dumanin bu kadar siyah ve kirli
olmasini buna 6rnek verebiliriz. Acaba
bu hamamda kémiir yerine neler kulla-
niyorlar sorusu hepimizi diislindirebi-
lir. Glvenli kaynaklara gore, kdmrtin
daha az harcanmasi icin, buylk dikis
fabrikalarindan c¢ikan kumaslari, arta
kalan malzemeleri kullanmaktadirlar.

Yoksul kentsel ntifus maalesef kaucuk
lastikleri, musambalari ve hatta evin
coplerini bile evlerde sty tutmak icin
siklikla kullaniyor.

Cevre ve hava kirliligi kiresel sorun
haline donusti

Eger tim bu sorunlara ¢éziim bul-
maya calisirsak, her insan kendinden
baslamalidir. Ornegin kaliteli yakitlarin
kullaniimasi ile soba ve kaloriferlerin
uygun sekilde yakilmasi hava kirliligini
azaltacaktir. Cevre ve hava kirliligi so-
runlarinin ne kadar ciddi oldugunun

farkina herkes varmasa bile, bu artik
diinya capindaki kuresel bir sorun ha-
lindedir. Birlesmis Milletler’e gore tim
olumlerin ylzde 14'UGnln nedeni hava
kirliligi sorunudur. Bu serun uyusturu-
cu bagimhhgi, alkolizm ve sigara igi-
minden kaynaklanan oliimlerden daha
tehlikeli ve yaygindir. Hatta bazi calis-
malara gére, COVID-19 salginina gére
hava kirliliginden daha fazla insan ha-
yatinin kaybetmektedir. Ayni zamanda
COVID-19 déneminde hava kirliliginin
tehlikeli durumu oldukga azaldigi tes-
pit edilmistir. Clinkl sehirdeki karanti-
na durumunda araba kullanma nere-
deyse hi¢c olmamisti. Dolayisiyla hava
kirliliginin ana nedenlerinin biri de in-
sanin kendi faaliyetleri oldugu bir kez
daha'ispatlanmaktadir.

Cevrenin 6nemini kendimize hatirlat-
maliyiz

Bundan ‘dolay! her giin herkes do-
gal cevrenin ne kadar 6nemli oldugu-
nu kendine hatirlatmalidir. Gerekirse
mutlak ders olarak okullarda, tniver-
sitelerde okutulmalidir. Insanin bir¢ok
anlamda dogayla ayrilmaz bir iligkisi
vardir. Eger doga bize, yani insanlara
nefes alsin diye vyesillikler veriyorsa,
biz de o nefesleri kesmek yerine onla-
ri daha da cogaltmaliyiz. Kullandigim
teknolojilerin zararsizlarini icat edelim
ki, zehirli maddeler cevreyi kirletmesin.
Doga nefes alsin ki, insanlar da hayati-
ni yasayabilsin.

HABER: Aydana Tinibekova
FOTO: Aydana Tinibekova
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or Turklerinde bebeklerle
ilgili ritueller

Sor Tiirklerinde, ¢cocuklara yénelik gelenekler ve ritiellerle doludur. U¢ cocugun
annesi ve ¢ torununun buyiikannesi olan Aleftina Maytakova, sorlarin daha
once yenidoganlart nasil korudugunu ve énemsediklerini anlattu.

- Sor Tiirklerinde bircok farkli ayin var. Bir bebe-
gin dogumunda hangi ritteller yapilabilir?

- Sor Turkleri dogumun baslangicindan itibaren
cesitli ayinler yaparlar. Ornegin, bebek dogduktan
sonra bebegin gobek kordonu bir bezle sarilir ve
kuru bir yerde saklanir. Kurutulmus gébek kordonu,
farkli desen ve digmelerle stslenmis «cizgili» bir
torbaya yerlestirilir ve besige baglanir.

Buna ek olarak, dogumun kolay olmasi icin 10 ya-
sindan itibaren kizlar, 6ldurilen ayinin rektumundan
kurutulup ¢im kalintilarindan yapilmis bir toz icme-
ye zorlanirlar. Genellikle dogumlari sadece komsu
kadinlar yaptirirdi. Yeni dogan bebekler inek me-
mesinden yapilmis emzikler veya inek boynuzlari ile
emzirildi.

- Cinsiyete gore yaklasimda farkhliklar oluyor
mu?

- Erkek cocuk dogdugunda babasi ok ve yay yapar.
Ok ve yay avlanmanin énemli isaretlerinden biriydi.
Umay — Ene, bir cocuga hayat veren eski bir Tirk so-
yagacl tanricasi. Bir kiz dogduysa, geng hus agaclari
besigin Ustlindeki bir kdseye duvara asilirdi. Bu, du-
ginin ve dolayisiyla gelecekteki evliligin semboli-
dir. Cocugu koti ruhlardan uzak tutmak icin besigi-
ne bir bicak ya da makas yerlestirilir ve ona mutluluk
getirecegini umarak bir kursun ya da igne dikilirdi.
Saman, niteliklerin bulundugu tarafa cam fistigi ser-
pistirdi ve yeni dogani el altinda tutmak icin Tanr
Umay’'a donerek bir ritliel gerceklestirdi.

- Sor Tirkleri ¢cocuklarina hangi kriterlere gore
isim veriyor?

- Cocugun adinin verilmesi gelenegine dogum si-
rasinda baba, anne, akraba ve hatta rastgele insanlar
katilmaya devam etti. Bu durumda asil dnemli olan,
¢ocugun isminin baba, erkek kardes veya buyuklerin
adiyla ayni olmamasi gerektigidir.

- Sor Tirki ailelerindeki cocuklar ne zaman za-
naat 6grenmeye baslarlar?

- ise alismak erken basliyor, onlar icin 6zel ahsap
oyuncaklar var: minyatlr yaylar, kirek tekneleri,

Geleneksel sor kiiltiiriinde 6zellikle bir
bebek karyolasina saygt duyulmustur.

degnekler, kiiclik baltalar, tirmiklar, kavisli boyunlu
atlar ve arabalar, harglar, egimli bezlerden yapilmis
pupalar ve kumaslar. Cocuklarin erken yaslardan iti-
baren buna alistiklarina ve ailelerine yardim etmeyi
reddetmediklerine inaniliyordu.
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Cocugu Ayna’'nin gazabindan korumanin yollari

- Sor Tiirklerinin ¢ogunlukla Hristiyanligi kabul
ettigi bilinirken, antik inancin hala devam ettigide
bilinmektedir. Cocuklarinizi kétii ruhlardan koru-
ma torenleri de ayni eski ritiieller gibi mi?

- Eski zamanlardan beri, Sorlar cocuklarini Ay-
na'nin koétd ruhundan koruyorlar. Bir cocugu evcil-
lestirmenin ona hastalik ve olim getireceginden
endise ediyordu.

Genellikle, eger cocuk hayatini kaybettiyse, onlara
oldiguni soylemezler. Ayna onu yedi, dediler ki:»-
Sidna da caliyordu.» Bu gibi durumlarda, Ayna'ya
su sekilde muamele edilir:» Sen tim Noed Palaed
a - Courtna’'sin « - « Neden bu ¢ocuga saldiriyor-
sun, Ayna?»; «Aandra’nin ¢apasi dusti» - « saghkh
bir cocugu hasta ediyorsunuz». Cocugun dogdugu
anda aynanin ¢adirin yakininda saklandigina inani-
liyordu, bu nedenle dogum sirasinda kapi agik bira-
kilmamusti.

- Belki boyle zararli bir ruhtan kaginmanin baska
yollari da varmidir?

- Evet, bunun gibi bircok ritiiel vardi. Ornegin,
cadir sominesinde surekli olarak parlak bir ates ya-
kilmali ve glindiiz ve gece, gocugun dogumundan
sonraki li¢ glin veya bazen daha fazla giin boyunca
strekli olarak muhafaza edilmelidir. Dogum yapan
kadinin dogurganlikta gecikme yasadigi ve cocugun
dogamayacagdi bir zamanda, cadirdaki kadinlar, Ay-
na'yl kovmak igin ¢adirin yiksekliginden veya kuze-
yinden ates toplari atan batil inancglara sahipti. Eger
bir cocuk bogulma, nefes darligi veya nefes darlig
ile dogduysa, demir kazanlari devirip evin yamacina
yUklU bir silah asilirdi. Bununla birlikte, cocuk yasla-
nincaya kadar ebeveynleri Ayna'lara karsi her tirli
hileyi yaptilar. Ornegin, bir cocuk sik sik hastalanirsa,
Ayna'yl yaniltmak icin cocugun adini degistirirlerdi.

- Bir cocugu adlandirirken baska ritiieller de kul-
lanilyor mu?

- Tabii ki, 6zellikle yorgun bir cocugun oldugu bir
evde, cocugun Ayna‘dan ka¢cmak ve onu korkutmak
icin 1s1ga geldigini, ona ahlaksiz, tehlikeli bir hayvan
ya da kus gibi goriinen bir isim verdigi durumlar ol-
mustur.

Bazen yasli bir kisinin adiyla bir erkek ¢cocugu ¢ag-
rilir ve ayni yashhda ulagmasini istedilerdi.
Bebegin adi dikkatlice secilirdi.
Cocuga, cocuklarini guvenli bir

—
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sekilde yetistiren bir adamin adi verilirdi. Yenidogan
siyah bir beze sarilmamisti ¢linkii Siyah rengin Ay-
na'yl bastan ¢ikardigina inaniliyordu. Cocugun Ay-
na'ya yaklasmasina izin vermemek icin her zaman
beyaz kiyafetler kullanilirdi. Ve burada, Churp'un
uzun Omirli olmasi igin, yash insanlarin kiyafetle-
rinden beyaz kralin yasina kadar Cad Beyazin'dan
rituel sagilar yapilirdi. Cocugun uyandirilamayaca-
gina inaniliyordu, aksi takdirde uyuyan ruh korkacak
ve bir daha iceri giremeyecekti. Bu gibi durumlarda
cocuk bilincini kaybedebilir ve hatta 6lebilirdi. Pa-
gic'e (besiklere) ardi¢ diktiler, boylece ona basibos
Ayna’nin yaklagmasina izin verilmezdi.

- Bebek karyolasi nedir, neyden yapilir, bebek
biiytidiikten sonra besige ne yapiyorlardi?

- Cocugun dogumundan hemen sonra buyik-
baba beyaz hus agacindan besik yapar. Tuz batak-
liklarinda besigi asla evde birakmazlar ve sonra
cocuga vermezlerdi. Cocuk oldiyse, Ayna bebek
karyolasinda olabilir, bu nedenle yorgun bir ¢ocu-
gun viucuduna sahip bir besik genellikle evlerden
uzakta taygaya asilir. Ol bir cocuk beyaz bir do-
kuya godmuliur. Yorgun bir cocugun besigi, cocugun
mezar yerindeki bir agaca asihr. Cocugunu kaybe-
den aile ¢ogu durumda Ayna'yi yaniltmak igin baska
bir yere tasinir. icinde cocuk sahibi olan aileler ya
besigi akrabalarina verirler ya da ormana gotirir-
ler ve bir agaca asarlar. Besikle ilgili hicbir sey atese
atilmayacaktir, ¢linkii orada bu ailenin ogullarinin
ve kizlarinin torunlari olmayacaktir. Bir anne cocu-
gunu mimkin olan her sekilde Ayna‘dan korumaya
calisir. Ona yalan sdylediginde bile, Tanri'ya, «<Aman
Tanrim, Palam’i korusun» - «Aman Tanrim, oglumu
korusun», «kdstebegini kaybetme» - «gdzyasi dok-
meyin» diye yalvarir. Ayni zamanda Ayna'ya da hitap
ediyor: «palamni chig - Bernese-duinan-Zulzin'in
kdstebegi» - «bebegimi yemek isteyen Ayna’'nin iki
g6zl kurumus olsun». Ancak sozlerin giicline gu-
venmek yerine, anne Ayna'dan korunmak igin besi-
gin lzerine ay!l pengesini veya «apshak maudmaa-
ga» pencesini asar.

- Bebegi korumanin baska yollari var mi?

- Evet, var. Ornegin, sincaplarin alt cenesi, tavsanin
derisi veya «beyaz dis» olarak bilinen bir kauri kabu-
gu besige eklenir. Bu kauri kabuklar besigin basligi-
na dikilir. Kliciik cocuklarin boynuna bir tilsim olarak
da »kritik tiji» adi verilen geyik disleri takilir. Evin ta-
vanina bir kusun kdpruclk kemigi ya da cocugun iyi
bir gece uykusu ¢ekebilmesi icin siyah kusakli bir kaz
Uzerine bir riizgar yatagi asilir. Ancak ¢cogu zaman,
¢ocugun yatagina ya da yanina bir tilsim olarak, evin
ya da cadirlarin duvarina kicuk bir ok ve yayi asilir
ve onu Ayna'dan korumasini umuyorlardi. Bazi yer-
lerde, besikteki kizlarin basinin altina bir dart koy-
dular, yay koymadilar, ancak beyaz deri veya kenevir
beziyle sardilar. Cocuklari korumak igin bir ok ve yay
yerlestirilir. Bu rituel, Sibirya’nin diger Tirk halklari
arasinda da yaygindir. Bdylece Teleutlarin ve Altayh-
larin besiklerinde kiiglk bir ok ve yay vardi. Bugiine
kadar Teleutlarda besigi buylk bir yayla baglama
gelenegdi korunmustur. Altayhlarda, cadirda oyuncak
yaylar yerine siradan bir yay ve oklar asildi. Kachinas
ayrica bebek karyolasina bir okla kiiglik bir metal
yay taktiklari bir riteli de takip eder. Ongo'da, ¢ocu-
gu tutan ruhlari tasvir eden muskalarda
kicuk yaylar ve oklar kullani-
hrdi. Dogum sirasinda yay
ve oklar da
yakutlara
asilirdi.

HABER: Jamol Abdurahmanov
FOTO: internet
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Nursultan Attokurov seyahat
fotografcisi: Kirgizistan hakkinda
bir blog olusturarak diinyaca

taninmasini istiyorum

minnettarim. Clnkd bir yil Rusya'ya
gittim, 3 ay boyunca Almanya'da
okudum, yakin zamanda Ozbe-
kistan'a gittim. Nerede olursam
olsun, gozlerim daglar bulma-
ya devam ediyor. Orada bizimki
kadar biyuk daglar yok. Ayrica,
benim icin fotograf ve dag-
lar olmazsa olmazdir. Fotograf

instagram’a baktigimizda, Kirgizistan'in giizelligini
yansitan fotograflart siklikla gériiyoruz. Onlart kimin
cektigi sorusu muhtemelen aklinizda en az bir kez
ortaya ¢ctkmustir. Kirgizistan'in giizelligini yakalayan
travel- fotografcilardan da biri olan Nursultan Atto-
kurov'dur. Manas gazetesi muhaberi de Nursultan bey

ile gortistii ve konustu.

Merhaba! Once bize kendinizden
bahseder misiniz?

- Ben Os bdlgesinin Kara-Kulca ken-
tinin Karagatti bolgesinde dogdum.
Bizden 6te Cin sinirina dogru ilerliyor-
sunuz. Orada 4 yasima kadar yasadim,
sonra ailemizle Biskek'e tasindik. Bis-
kek'te liseden mezun oldum ondan
sonra Kirgizistan Devlet Universite-
si'nden mezun oldum. Meslegim ar-
keolog etnografist. Bu ylzden yerin
isimleriyle cok ilgileniyorum.

Seyahat fotografcisi kimdir?

- Daha 6nce Kirgizistan'i yurtdisinda
sergilemek icin fuarlara veya forumla-
ra katilmak gerekiyordu. Su anda sos-
yal medyada, 6rnegin instagram'da
gorme firsati var. Kirgizistan'da dort
mevsim de var. Kis veya yaz hakim de-
gildir. Kis, sonbahar, yaz, ilkbahar her
biri vardir. Kirgizistan'in ylizde 90'inin
dag oldugunu kaydedelim. Kirgizistan
daglik bir tlkedir ve maalesef bilgimiz
okuldaki cografya bilgisiyle sinirhdir.
Sosyal medya araciligiyla fotograf-
lanabilirler ve daha sonra yurtdisina
dagitilabilirler. Bu, seyahat fotografci-
sinin olanaklarindan biridir.

Yani asil amaciniz Kirgizistan'i di-
ger tlkelerle tanistirmak mi?

- Evet, ¢linkl Kirgizistan'in guzelli-
ginden bahsederken ve buralarin ha-
rika bir yer oldugunu soylerken, yer
isimlerini dogru bilmiyoruz. Fotograf
cekip isi birkamadan onlari nerede
oldugunu, hangi ytkseklikte ve yilin
hangi mevsiminde oraya gitmenin
daha uygun oldugu hakkinda bilgi-
leri aciklayarak bloguma yazmaya
calistyorum.

Ornegin, Aygil cicegi sadece
Mayis'in  baslarinda ¢icek acar.
Aygul ¢gicegi ‘Aygll Tash’ dagin-
da buyuyor. ‘Aksay-Arpa'yl sadece
yaz aylarinda ziyaret etmek gere-
kiyor, kisin ziyaret etmeye gerek
yoktur. Bu nedenle yerleri ayrintili
olarak incelemeliyiz. Bu hedefi biz
bir gorev olarak kabul ettik. Kirgi-
zistan'da bdyle bir sey yoktur, ancak
tim dinyada uygulanmaktadir. in-
sanlara Seyahat fotografcisi, fotograf

blogcusu ve video blogcusu tarafin-
dan yapilan icerigi dagitiyoruz.

Ben seyahat ettigimde yerli halktan
bilgi aliyorum. ClinkU internetteki yer-
lerin adlandiriimalarin neren aliyor?
Elbette ki yerlilerden aliyor. Ornegin,
Narin bdlgesindeki Son-Kdle giden
yolu ‘Tpuauate Tpu nonyras-Tridtsat
tri popugaya’ diyorlar. Onun gercek
adi ‘Teskey-Torku'. Neden odyle diyor-
lar? Turkge'ye gevirince ‘33 papagan’
anlamina gelir. O yol 32 viraja sahip
oldugu igin bdyle adlandirldi. Ginu-
muzde benim hosuma gitmeyen sey-
lerden biri de yer adlandirmalarinin
yanlis yazilmasidir.

Seyahat fotografcihigin kisisel ola-
rak sizin icin anlami nedir?

- Kolayca anlatamam. Bu hobi benim
hayatimdir. Seyahat
fotografciligi
olmadan ha-
yatimin eksik
oldugunu
dusinlyo-
rum.  Kirgi-
zistan'da
dogup
bilyl-
du -
gim ve
daglarla
ilgilendi-
gim igin
cok

makinesi olmadan daga ¢ikami-
yorum, fotograf makinesi olunca
daglara gitmeyip oturamam.

Bu alana nasil geldiniz?

- Siradan bir insan gibi ofiste ¢ali-
siyordum. isim stresliydi. Bu neden-
le Ocak 2019'da bir arkadasimla bir
dag gezisine ciktim. Bir sirketle gittik.
Rehberler ve organizatdrler, insanlarla
mizahla iletisim kurdugumu, iyi yiri-
yebildigimi fark ettiler. 6 ay sonra ayni
sirketle daglara ¢iktim. Konustugu-
muzda bana sdyle dediler: "O ¢ocuk-
mus!”. Sonra: “ Nursultan, bize turist
rehberi olarak girecek misin?”, diye
sordular. Ben de kabul ettim. Yani 2019,
rehber olarak calistigim yildi. Cogu
durumda amacim calismak yerine yeni
yerler gérmekti. insanlar telefonlarin-
da fotograf cekmek icin bir yere gittik-
lerinde ilgimi ¢cektim. “Bu hangi yerler?
Bu yerlere ne zaman gidecektim?”. Bir
yil boyunca rehber olarak calistim. O
stre icinde ben fotograflari telefonla
cektim. Ziyaret ettigim yerler hak-
kinda bilgilendirici bir yazi yazma
amacim vardi. Neden bu sekilde
adlandinliyor ve hangi yillarda
kuruldu? Yerlilere sordum ve in-
ternette yazdim. 2020'de Tingtik
Mukambetov'la daglara dogru
kendimiz yol almaya basladik.
Karantina ilan edildikten sonra
evde oturduk. Daha sonra kisit-
lamalar kaldirildiktan sonra, her
hafta daga tirmanma firsatlari or-
taya ¢ikmaya basladi. Bazen dag-
lara iki ya da ¢ gline gidiyor-
dum. 2020'de Naryna'da ¢ok
seyahat ettik. Boylece
_ 2020'de ¢ bolge-
I\ ye seyahat etme
firsatimiz~ oldu.
,-*\_ Bunlar Cly, Na-
% rin ve Issyk-Gol
bolgeleridir.

Yanilmi-
yorsam, ”
Alyosh-
ka'nin
evi “res-
miniz
ayni yil
cekildi.
Yerceki-
mi, tarihi

hakkinda daha fazla bilgi verebilir
misiniz?

- Haziran 2020'de Narin bdlgesinin
At-Basi bolgesinde, Cin sinirindaki
Kok-Kiya'yi ziyaret ettik. Bu resmi tam
orada cektim. Altta 6n tarafta ve so-
nunda bir tane olmak Uzere iki turist
rehberi vardi. Ben sonunda ylriyor-
dum. Yavas yavas kalabaligin hizina
ayak uyduruyordum ve evi orada ya-
kaladim. O sirada fotograf makinesine
foto rapor olarak ¢ektim. Bu fotograf
daha sonra "Alyoshka’nin Evi" olarak
adlandiriimaya baslandi. Bu fotog-
raf, buglin kurulan meslegim icin bu-
yUk bir motivasyondu. Bu hikayeden
sonra ben ‘belki bu alanda kendimi
gorecegimi disindim. Bu fotograf,
Instagram'da ¢ok begeni topladi, bas-
kalaryla da paylasilar ¢oktu. Goriintu
performansi cok yuksekti. Ben bekle-
miyordum baoyle bir tepkiyi. Clinku sa-
dece 1000 takipgim vardi. Avrupa‘dan,
Kore, Norveg, isvicre, Amerika'daki Kir-
g1z gruplari benim resmimi paylastilar.
Onu ben sadece instagram’a yiikledim
ve sonra kedisi Facebook'ta yayildi.
Onun disinda bircok medya portalin-
da yayinlandi.

Bu fotografi c¢ekmek hayatinizi
baska bir yone yonlendirmis?

Evet. Bu deneyim beni disinmeye
itti. Bu ylzden insanlara eylemlerimi
sevdiklerini soyledim. O zamandan
beri bu isi ciddiye almaya basladim.
2020 yilinin sonuna dogru Kirgiz Cum-
huriyeti Ticaret ve Sanayi Odasi'ndan
yazmaya basladim. 2021 sergisine 8
fotografimi ‘Expo-2021'ye gotirduler.
2021 yilinin Subat ayi sonlarinda ve
Mart ayinin basinda yaklasik bir hafta
boyunca "Guzel Kirgizistan” sergisini
dizenledim. Bazi fotograflar Kirgizis-
tan'a benzemiyordu, "bu gergekten
Kirgizistan mi?”- dediler. Asil amacim,
daglarin, gollerin, yerlerin isimlerini
sergiyle halka ulastirmak ve bu yerleri
gostermekti. Cogu fotograf Kirgizis-
tanin ulasilmasi zor bolgelerinde ce-



kildi, bunlar bir giinlik degil, 3-5 gunlik gezilerde
cekilen fotograflardi. Yagmurda, karda, batakliklar-
da, yanimizda 40-45 kiloluk sirt ¢cantalari tasiyorduk.
Bu fotograflar sadece fotograflar degil. Bunlar ruhla
ve biyuk zorluklarla ugrastigimiz fotograflar. Deger
veren insanlar takdir eder. Mart ayinda ‘Calal Abad
Destination’ bizi Calal-Abad'a davet etti. Bu sirada
fotografcilar ve kameramanlara Calal Abad'a gittik.
Biz cekecek olan yurtdisindan gelen turistleri davet
etmek icin kullanilabilecek fotograflardi. 2021 yilin-
da 5 bolgeyi ziyaret ettik, sadece Talas ve Batken'e
gitmek icin yeterli zaman olmadi. Mayis ayindan Ey-
|Gl ayina kadar Biskek'te durmadik. 5 ayda Biskek'te
zamanin sadece% 10'unu gegirdik. Bu ylzden 2021
yili kariyerimizin en buylk basarilarindan biriydi.

is ve seyahat fotografciligini nasil birlikte yiirii-
tiiyorsunuz?

- Isimi istedigim anda yapma imkanim var. Bu isi
arkadasimla ikimiz basladik. Bu ylizden zamanimi is-
tedigim gibi ayarlama firsatim var. 2021'de seyahat
ederken isimde calisma istegim kayboldu. Bu yiz-
den ben de biraz tatile ¢iktim. Bir aydan fazla bir
suredir evde tatildeyken yatiyordum. Bos zamanla-
rimda gerilemeye basladigimi dusiindim, bu yiz-
den ise geri dondim.

Cekim oncesi hazirliklar nasil gidiyor?

- Cekimden &nce online kesif yapiyoruz. Ornegin,
Kegeti'ye ya da Ala Arca'ya gidiyorsak, kis mevsi-
minde kar gece yagsa ondan sonra glines cikacak
mi internete bakiyoruz. Cikacaksa sabah saat 8'de
orada olmak igin sabah saat 6'da sehirden ayriima-
miz gerekir. Saat de dnemlidir, hangi saatte ¢ekim
daha iyi olur? Saat 6'da ¢ekilen kare iyiyse, saat gece
2 veya 3'te cikacagiz. Uzak yerlere saat gece 11 veya
1'de ayriliyoruz.

Cektiginiz fotograflardan hangisini en cok hatir-
ladiniz?

- Arkadaslarim saka olarak 'Kirgizistanin en iyi
manzara fotografcisi’ diyorlardi. Ama disinirseniz,
en iyi hangi fotografi ¢cektim? En etkili fotografcila-
rin bile 4-5 Uinlu fotografi olabilir. Bu arada benim (g
fotografim var "Alyoshka'nin evi”, ‘Balik¢i'da ¢ekilen

bulutlar’ ve 'Kir¢in'daki koyunlar’ var. Koyunlari son-
baharda Kir¢in'da ¢ektim.

Seyahata gittiginizde ilgin¢ hikayeyi anlatacak
misiniz?

- Her yolculugumuz benzersizdir, her biri hatirla-
nir. Ornegin, 2020'de Ala-Kéli'nl ziyaret ettik. Be-
nim Uzerimde 40-45 kilolu bir sirt cantasiydi. Zirve-
ye ciktik ve dort giin icinde 37 kilometreyi gectik.
Yagmurda, kar altinda, dolu altinda kaldik. Suyu
gectik ve tamamen islandik. Cok yorulduk. O gibi
hikayeler ¢oktu.

Gelecekteki planlariniz nelerdir?

- Bu yil biyiik bir hedef belirledik. iki zirveye ¢ik-
maya calistyoruz. Avrupa'daki zirvesi Elbrus, ikincisi
ise Lenin'in zirvesidir. Bu zirvelere tirmanmak igin,
fiziksel hazirlik olarak haftada en az 2 kez daglara
tirmanmamiz gerekiyor. Ornegin, Biskek 800 metre
yukseklikte, Lenin‘in zirvesi 7134 metre yikseklikte-
dir. Eger bir kisi oraya hazirliksiz giderse, yukari ¢ikip
inmeli ve sonra tekrar inmeli ve o yerdeki atmos-
ferik basinca alismaldir. Daglara cikip tekrar dort
glin asagi inmeli ve bes giin boyunca tekrar disari
ctkmalyiz. Hazirliksiz bir ¢ikis, kan basincinda artisa,
bas agrisina, gozlerde kizarikliga, burun kanamasi-
na, mide bulantisina ve istah kaybina neden olabilir.

Gelecek 10 yilda kendinizi nasil gériiyorsunuz?

10 yil igcinde, Asya'da olmasa da, surdurulebilir bir
sirket olarak, yalnizca Kirgizistan'da degil, tim din-
yada gercek emegi icin taninacak evli bir adam ola-
rak, diinyada basariya ulastigimi ve diinyada tani-
nacagimi umuyorum. Karimi kendi hobi alanimdan
bulmak istiyorum. Clinkl beni anlayan biriyle evlen-
mezsem, daha sonra benim icin hayat zor olacak.

Genclere neler sdylemek istersiniz?

Bir seye basladiginizda ¢ok dislinmeden is ya-
pin. Bir seyler ters gittiginde, basladigimizda, de-
neyimim oldu, devam etmeliyiz, bu bana gore degil
demememiz gerekir. Ben bile baslangicta fotografci
olacagimi diisinmedim. Benim hedefim sadece, bir
blog acarak Kirgizistan'i diinyaya tanitmakti. Korku-
suzca hareket etmenizi, bu eylemin faydalarindan
yararlanmanizi ve her seyi daha iyi yapmaya calis-
manizi dneririm. Adimlar atmaya devam ederseniz
yollar acilir. Ayrica 6grencilere bu tir tavsiyelerde
bulunmak istiyorum. Clinki 6grenciler mezun ol-
duklarinda hangi pozisyonda calisacaklarini bilmi-
yorlar. Cok fazla is var ama aramiyorlar. Sizi bir plan
Uzerinde calismaya cagiriyorum.
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«Bilingli tliiketimin en buyuk faydasi, kisinin
minimum icerikle mutlu yasamasidir»

Doc¢.Dr. Nurzat Totubaeva

HABER: Begimay ARSTANBEK KIZI
FOTO: Nurzat Totubaeva

- Cevreye bilingli yaklasim nedir sizce?

« Cevreye duyarli olmak, sadece insan tuketimi
icin gerekli olani kullanmaktir. Ornegin, bir kisinin
yaklasik iki litre suya veya 500 gram ete ihtiyaci
varsa, bundan fazlasini kullanmamasi gerek. Ancak
bugiin ne yapiyoruz? Biyolojik ihtiyaglarimizdan faz-
lasini tiiketiyoruz. Aslinda sadece ihtiyacimiz olani
satin almaliyiz ve ihtiyacimiz olani fazlasiyla degil
ihtiyac cercevesinde kullanmaliyiz. Oyle yaptigimiz-
da ancak bircok cevre sorununu cozebiliriz. Cevre
sorunlari neden ortaya cikti? Sonugta, arzularimizin
kélesi olduk. Ornegin bir magazaya girerseniz kiiciik
bir corap bile askisiyla satiliyor. Eve getirildiginde bu
aski iki dakika kullanilmadan ¢6p olarak atiliyor. Geri
donustlrilemeyen atik atiktir, buna ihtiyacimiz yok.
Baska bir drnek vermek gerekirse, bir isvicre saati-
nin ambalajini gordiim: bir kutunun iginde buyk bir
¢anta, sonra bir canta, sonra baska bir kiiclik kutu
ve sonra saat. Disarisinda icine koyulan ve sarilanla-
ri degil sadece saati kullaniyoruz, gerisi ¢c6p. Nobel
Oduli sahibi Niels Bohr'un dedigi gibi, «Bir insan
bir atom patlamasindan 6lmez, sadece kendi atik-
larinda bogulur.» Diger bir deyisle, ihtiyacimiz olani
almazsak ¢ok buytik cevre sorunlariyla karsi karslya
kaliriz.

- Cevre sorununa ne sebep olur?

* Ekolojide durum bdyledir: &nce bir madde yara-
tilir. Bu madde belirli bir islevi yerine getirir ve sonra
madde 6liir. indirgeyiciler, onu orijinal maddeye geri
ayirmak icin calisir. Boyle bir zincirde ¢op asla olus-
maz. Remineralize olurlar. Ornegin bir bitki glinesin
enerjisini kullanir ve topraktaki minerallerle beslenir
ve kendi viicudunu olusturur. Bu sekilde, tuketiciler
tarafindan gida olarak yenen birincil Grinler olusur
(diger populasyonlarin organizmalarini yiyen canli
organizmalar). GUnes enerjisinin sadece %10'u zin-
cirden asagi iner, 6rnegin hayvanlara. Bir inegin ot
yedigini varsayalim. Blydr, insanlar tarafindan yenir
ve boylece glinesin enerjisi olur. Daha sonra orga-
nik gévde olusur ve 6lip topraga geri diisttigtinde,
ayristirici indirgeyiciler onu parcalara ayirir. indirge-

Insan, giinliik yasamunda icinde yasadigt cevrede mevcut olan
tiim imkanlaru kullanwr. Ancak aynt zamanda herkes bilincli
olarak kullanma sorumlulugunu hissetmez. Cevreyi minimum
etkilemekle gelisimi nasl en (ist diizeye cikarabiliriz? Neden
bilingli tiiketime gecmeliyiz? Bu sorular cercevesinde Kirgizis-
tan-Tiirkiye «Manas» Universitesi Miihendislik Fakiiltesi De-
kan Vekili, Do¢.Dr. Nurzat Totubaeva ile sohbet ettik.

yiciler hazirlanan organik maddeyi mineralize eder.
Minerallerden bitkiler icin besinlerdir. Bu nedenle
dongu devam eder. Biz tiketimimizin dogrusal bir
tiketim oldugunu soyleyebiliriz. Bir sey lretip onu
kullaniyoruz. Paketi alalim, naylon poseti bir esyayi
dikkandan eve getirinceye kadar en fazla g saat
kullaniriz ve eve geldigimizde o naylon poset ¢ope
atilacaktir. Copler boéyle birikir. Uretimden atiga
ayni suire¢ devam ediyor. Bircok cevre sorunu bun-
dan kaynaklanmaktadir. Su anda “¢Opten gelir elde
etme” projeleri olusturuluyor. Bu kavram farkli lke-
lerde farkli sekilde uygulanmaktadir. Ancak, maale-
sef tim Ulkede ayni diizeyde degil.

- Bilingli tiiketimin yararlart ve alaka diizeyi
hakkinda bilgi verir misiniz?

- Bir ailede 3, 4 veya en fazla 10 cocuk olsa bile
200 m2 ev yeterlidir. Bize ne dersin? 500-600 m2'lik
evler yapiyoruz, gecerse 90 m2'de yasiyoruz. Dola-
yisiyla bu bilincli bir kullanim degil, ayni zamanda
ekonomik olmayan bir arazi kullanimidir. Ntfus art-
tikca ekilebilir araziler yerine yeni yerlesimler yarati-
yoruz. Kendi gida glivenligimizden kendimizi mah-
rum birakiyoruz. Ekilebilir araziler, meralar, ormanlar,
yesil alanlar azalmaktadir. Sonugta hepimiz buyuk,
liks bir ev insa etmek ve pahali bir araba kullan-
mak istiyoruz. Ancak, gercege gelince bizim buna
cok ihtiyacimiz yok. Bir sey ne kadar biiyikse, israf
ve masraflar o kadar blyuk olur ve bunlara o kadar
cok para harcanir. Kendi bos arzularimizin kélesiyiz.
Manas'in yedi 6gudinde belirtildigi gibi dogayla
tath bir iliski icinde olmaliyiz. Bu nedenle psikolo-
jik sorunlarla da karsilasiyoruz 6rnegin ¢ocuklarimiz
kimseyle konusmaz diye sitem ediyoruz.

Yere biz "Toprak Ana” diyoruz, doga bizim an-
nemizdir ve annemizden ne kadar uzaklasirsak onu
bilincimizle o kadar algilayamaz ve anlayamayiz.
Neyi cignedigimizi ve hangi kanuna uymadigimizi
bile fark edemeyiz. insanlar biyolojik bedenlerdir ve
cok az ihtiyacimiz vardir. Ancak biz dogadan uzak-
lastik. Bilingli tuketimin en blylk faydasi, kisinin
minimum igerikle mutlu yasamasidir. Bilingli tiketim
sadece bir cevre sorunu degil, ayni zamanda ekono-
mik ve daha bircok alana etki eden sorundur. insan
doganin ¢ocugu oldugu i¢in ekonomiyi yesil ekono-
mi yapmaya ¢alismamiza ragmen uzun yillardir uzak
kaldigimiz igin geri dénmek bugtin zor olmaktadir.

Kirgiz halki dogasi geregi dogaya yakindi. ‘Ekmegi
atma,»Bir su kaynagi gorirsen ylzinu ag», «Orani
kirletme, geri donersin» gibi sozler ile yetistirildik.
, «adiminizdan ot ¢ikmiyorsa kotlye isarettir», «Su
icin de cevap verilir», Issik-Goluin kutsalligina tapan
bir halkiz, bunlarin hepsi genlerimizde var. Ortaya
koymak ve bir model olusturmak bizim igin bir alis-
kanhk olurdu.

- Bilingli tiiketimi bir yasam bigimi olarak giinliik
hayatimiza getirebilir miyiz? Sanstmiz var mi?

« Evet, getirebiliriz. Fark ettiyseniz ekmek her yer-
de yatiyor, ¢cope atilyor, cocuklarimiza kotl ornek
oluyoruz. Cocuklarimizi yetistirirken dikkat etmemiz
gerekiyor. Eskiden ekmek parcasi yere diustiglinde
azarlanirdik. Cok fazla satin almayin. Suyu kotuye
kullanmasak, dinlendigimiz veya oturdugumuz yeri
temizlesek, arkamizda ¢op birakmasak ve cocukla-
ra bunu ginlik hayatimizda 6gretsek daha iyi olur.
Plastik poset yerine eko poset kullaniimaya baslan-
di. Her birimiz buna gitmeli, cocuklara 6gretmeliyiz.
«Yarin biraktigim yerde cimler buytmeli» gibi icsel
bir ilke olmali. Dogayla tatli bir iliskimiz olmali. Ata-
larimiz dogasi geregi dogaya yakin insanlardi. «Ek-
megi atma, kotiluk gelirl», «Bir su kaynagi goriirsen
g6zlnu ag», «Yaylani kirletme, geri donersin», «Sir-
tinizda ¢im ¢ikmiyorsa kotlye isarettir», «Sunun da
cevabi olur». gibi sozler ile yetistik Bu nedenle her
insan dogaya duyarli olmali ve onu yok etmeden
gelecek nesillere aktarmayi gorev kabul etmelidir.

- Nastl baslamalwyz? Sizin kisisel goriisiiniiz ne-
dir?

 Her seyden 6nce kendimizi egitirsek, davranis-
larimizi duzeltirsek, kullandigimizi gerekli olup ol-
madigini bilerek kullanirsak, bos gururu birakirsak,
insanlarla duizglin bir iliski kurarsak, bizim davranis-
larimizi dikkate alan, izleyen ve uygulayan gelecek
nesil yetisir. Bir neslin devrimini yapmak ve baska
bir imaja gecisi kabul etmek ve gencligi egitmek
icin ilerlemek zorundayiz. Kendimizden baslamak
gereklidir. Cocuklar cok hassastir. Biraz yon goste-
rirlerse anlayacaklardir. Davranislarimizla dogru yolu
gOsteriyor muyuz? Glnlik hayatimizda her seyi ida-
reli kullanirsak, insanlara, topluma ve ¢evreye nasil
fayda saglayacagimiza dair hedeflerimiz olmalidir.
Kirgizca'da glizel bir s6z vardir: «Sen tavrini dizelt-
medikce hayat dizelmez». Cevre sorumlulari hafta
sonlar disari ciksalar, ¢copleri temizleseler, denizler-
den ve okyanuslardan tonlarca plastigi kaldirsalar
da, cevreye bilingli bir yaklasim gostermedikce, cev-
reye tekrar ¢op birikecektir.

¢6

lu kullanum, siirdiiriilebilir kal-
ve yesil ekonomi hakkinda sik-
usulmasina ragmen, bu «<moda
lerin» arkasinda ne oldugunu ve
a nasil ulastlacagint bilmiyoruz.
tutumlu kullanim sorumlulu-
istlenmeden bilingli tiiketimi bir
tarzt haline getiremez.
Totubaeva




29 yasindaki Esen Niyazov, Amerika Birlesik

atkardu.

Amerika’ya nasiul gittiniz, baslangicta ne yapti-
niz, bize anlatir misiniz?

Lisansta 6grenciyken Amerika'ya gittim, orda IT
alaninda okudum ve calistim. 2017'den 2020'ye ka-
dar, Chicago'daki “Cybertek” IT egitim ve istihdam
sirketinin baskaniydim. Orada calisirken yaklasik
600 Kirgiz'a programlama dilini 6grettik ve onlara ig
bulduk. Simdilik 1,5 yildir Kirgizistan'da yasiyorum.
Yaklasik 10 yildir Amerika'da yasadigimda benim bir
hayalim olustu, o Kirgizistan'daki gencleri IT alanina
cekmek istedim.

IT sirketiniz ile ilgili neler séylemek istersiniz?

Onceden sdyledigim hayalim, simdilik gercekles-
tigi icin cok mutluyum. Sirketimizin adi "Peaksoft".
Simdi Biskek'teki egitim merkezimizde yaklasik 150,
Moskova'da yaklasik 50 6grencimiz var. Biz 6grenci-
lerimizi Ug gruba ayiriyoruz. Birincisi Biskek'te, ikin-
cisi Moskova'da ve Gclncusu farkl tlkelerden online
egitim aliyor, 6rnegin Afrika'dan bile 6grencilerimiz
var.

IT merkezimizde 9 ay egitim aliyorlar. Bu zama-
ni U¢ bolimde ele alacagiz. Yani birinci, ikinci ve
Uctnct sinif gibi okutulmaktadir. ilk siniftakiler
programlama dili hakkinda genel bir bilgi aliyorlar,
ikinci sinifta o genel bilgilere ek araclari, teknolojiler
hakkinda daha gelismis bir versiyonu 6gretiyoruz ve
son sinifta egitim yok, sadece pratik yapilyor.

Devletleri’'nde IT alaninda 10 sene calismis
ve bugiin Kwrgizistan‘a geri donmdistiir. Su
anda Biskek ve Moskova'da kendi IT okulu-
nu acarak insanlara programlama dillerini
ve Ingilizceyi égretiyor. Niyazov hayat yol-
culugunu ve IT okulu ile ilgili diistincelerini

IT insanlar igin...?

Fark ettigim sey, genglerin cogunun dlkenin farkli
bdlgelerinde ya da sehirlerinde yasasin, IT ile daha
fazla ilgilenmesidir. Bu nedenle, bir yerde otururken,
ingiliz dilini 6grenirken ve ayni zamanda bir prog-
ramlama dilini 6grenirken, bizim pazarimizi tim
diinyaya genisleyecek diye dusliniyorum. Beni
sasirtan durum, «Programlama dilini 6grenerek IT
uzmani olmak istiyorum» diye egitim merkezimize
gelenlerin farkli yaslarda olmasidir. Okul ¢ocukla-
rindan emeklilere kadar okumaya geliyorlar. Emek-
li insanlar hep yeni meslekleri 6grenmeyi ve hicbir
zaman ge¢ kalmayacaginin inanciyla gelirler. Clink{
IT, her kosulda kesintisiz ¢alisan bir alandir. Baska
tlkelerin ekonomisine bagimli kalmamall, firsat olan
sektorlere akmaliyiz. Ozellikle ingilizce konusulan IT
merkezinin artmasi gerektigini soyleyebilirim, ¢tin-
ki ingilizce sadece bir Amerika'ya bagli dil degil, bir
dinya dilidir.

IT gelecegini nastl goriiyorsunuz?

Gelecekte IT, gocl azaltan, kendi yetenekleri ve
bilgisi ile para kazandiran bir sektor olacagina inani-
yorum. Son yillarda bu alanda calisan yurtdisindaki
vatandaslarimizin sayisi da artti. Bizim vatandasla-
rimizin Google ve Microsoft gibi blyik sirketlerde
calissalar, ya da kendi sirketlerini acip diinya capin-
daki sirketlerle rekabet etseler, biz lider Ulkeler ara-
sinda oluruz diye inaniyorum.
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